o4

vialges i
axpadiciong

O
T}-ﬁ

BULGARIA

Macizo de Pirin
Travesia en raquetas de nieve

Especial fin de afio 2011

El suroeste de Bulgaria esta dominado por el macizo de Pirin. Clasificado como Patrimonio Natural de la
Humanidad, este abriga varias especies protegidas y paisajes de gran calidad y variedad. La mayoria de
sus picos de caréacter alpino se yerguen a mas de 2000 mts. En este viaje descubriremos diferentes partes
del macizo y tendremos la ocasién de encontrarnos con los habitantes de este rincén del pais, ortodoxos y
musulmanes. Vamos a acercarnos a su vida cotidiana y compartiremos su comida. Se trata de una
verdadera inmersion en la vida local, adornada por las caminatas en el entorno natural ya que el viaje se
desarrolla en invierno, es muy probable que seamos los Unicos excursionistas, la practica de raquetas de
nieve aqui todavia no es muy frecuente.
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ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelos ciudad de origen - Sofia - Hotel

2 Sofia - Vitosha — Melnik D-A-C Casa rural

3 Melnik - Rojen — Gorno Draglishte D-A-C Casa rural

4 Gorno Draglishte : Monte Pirin — Bansco - Dobrinishte D-A-C Casa rural

5 Gorno Draglishte : Dobarsco — Godlevo D-A-C Casa rural

6 Gorno Draglishte : Bezbog D-A-C Casa rural

7 Gorno Draglishte - Monasterio de Rila - Sofia D-A Casa rural

8 Vuelos Sofia - ciudad de origen D -

Comidas:

D: Desayuno

/ A: Almuerzo / C:Cena

ITINERARIO DETALLADO

DIA 1 - Vuelos ciudad de origen - Sofia
Salida en vuelo con destino a Sofia.Llegada,
asistencia en el aeropuerto y traslado al Hotel.

DIA 2 — Sofia - Vitosha — Melnik

Salida temprano en bus, en un breve trayecto,
hacia el Parque natural Vitosha, el macizo que
se yergue al lado de Sofia. Llegada e inicio de la
caminata en raquetas. Salimos del bosque y
atravesamos una ancha meseta, clasificada como
reserva natural. Bonitas vistas hacia la cuenca
de Sofia y la cadena de los Balcanes al norte.
Pasamos por “Zlatnite mostote” (un sitio curioso,
donde vemos “descender” de la montafa
verdaderos “rios” de bloques enormes de piedra,
efecto de la erosion. Encuentro con el bus para
dirigimos hacia la region suroeste del pais,
conocida como “La Macedonia bulgara”. Alli se
encuentra Melnik: pueblo en la parte meridional
del macizo de Pirin, de importancia artistica e
histérica, conocido por sus vinos desde la
Antiguedad. Su arquitectura de influencia
mediterranea es particularmente interesante
para fotografiar en invierno. Alojamiento en un
pequefio hotel, estilo tradicional.

Caminata: 3-4 horas

Desnivel: min. / Max. £500 m

DIA 3 - Melnik - Rojen — Gorno Draglishte

Por la mafana visitamos el pueblo de Melnik
antes de salir caminando por un sendero que
atraviesa las Piramides de arena (formaciones
parecidas a las Chimeneas de hadas) en
direccion hacia el monasterio de Rojen (s. XVII).
Después de la visita haremos un traslado,
pasando por el collado de Popovi livadi para
descender hacia la ciudad de Gotse Delchev con
magnificas vistas hacia el macizo de los Rodopes.

Llegamos al pueblo de Gorno Draglishte, situado
a 950m en las laderas del sur de Rila. Desde
aqui se abren vistas hacia la gran cresta cérstica
de Pirin y los Rodopes del Oeste. Nos alojamos
durante 4 noches en una acogedora casa rural.
Sus duefios son muy hospitalarios, preocupados
por la preservacion de la naturaleza, por las
tradiciones y la buena cocina de productos “bio”
Caminata: 2 horas

Desnivel: £200 m

Monte Pirin —

DIA 4 - Gorno Draglishte :
Bansco

Hoy salimos por primera vez caminando con
raquetas en el Parque Nacional de Pirin. Partimos
desde la estacion de esqui de Bansco, andando
por un bonito bosque de pinos centenarios. Si el
tiempo y las condiciones de la nieve lo permiten,
podemos llegar hasta el refugio de Vihren y el
circo Bunderishki. Por la tarde, visita de Bansko
— paseo por el casco antiguo de la ciudad, donde
podremos observar ejemplos de la arquitectura
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de montafia bien conservados. Regreso a Gorno
Draglishte, donde podremos descansar o0
participar en la preparacion de la fiesta de Noche
vieja. Cena festiva

Caminata: 3-4 horas

Desnivel: =300 / 500 m

DIA 5 - Gorno Draglishte Dobarsco —
Godlevo

Paseo hacia el pueblo de Dobarsko y visita de su
remarcable iglesia  (s. XVII). Seguimos
caminando hacia los pueblos de Godlevo y
Bachevo, disfrutando de panoramas preciosas
hacia el macizo de Pirin. A las 11.30 — 12.00h
llegaremos al pueblo de Razlog para asistir a un
desfile de “kukeri” — hombres disfrazados que
segun la tradicion bulgara espantan a los
espiritus malos. Cena y alojamiento en Gorno
Draglishte.

Caminata: 3 horas

Desnivel: = 500 m

DIA 6 - Gorno Draglishte : Bezbog

Por la mafiana nos trasladamos hasta el refugio
de Goce Delchev (1h) y subimos atravesando
bosques profundos, hasta el lago glaciar y el
refugio de Bezbog (2200 m). En funcién de las
condiciones meteoroldgicas, podemos subir hasta
el pico panoramico de Bezbog (2645m), en este
caso podemos utilizar un telecilla hasta el
refugio. Antes de cenar, tendremos la posibilidad
de bafarnos en un antiguo bafio turco (publico)
en Dobrinichte. El agua termal es el mejor
remedio después de un dia en las nieves.
Regreso a la casa de Gorno Draglishte, cena y
alojamiento.

Caminata: 3-4 horas

Desnivel: £400/800 m

DIA 7 - Gorno Draglishte - Monasterio de
Rila - Sofia

Dejamos la regiéon de Pirin y nos trasladamos
hacia el Monasterio de Rila, fundado en el s. X
por el ermitafio ilustrado San Juan de Rila. Visita
del monasterio - espléndido conjunto
arquitectonico de los siglos XIV y XIX, que
contiene preciosos tesoros del arte religioso
medieval y de la época del Renacimiento Bulgaro
(s. XVIHI-XIX). ElI monasterio esta clasificado
como Patrimonio cultural de la humanidad por la
UNESCO. Paseo opcional hacia la cueva en la que
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vivié el ermitafio. Traslado a Sofia: durante la
ruta podemos visitar también la célebre iglesia
de Boyana (1259, UNESCO), que contiene
remarcables frescos. Por la tarde llegamos a
Sofia. Cena libre. Alojamiento en hotel.
Caminata: 1,30 horas

Desnivel: 2200 m

DIA 8 - Vuelos Sofia - ciudad de origen

En funcién de los horarios de salida de los vuelos
visita peatonal de la capital bulgara: una de las
ciudades mas antiguas de Europa. En el centro,
en menos de 1 Km. de distancia, podemos visitar
los templos de culto de 3 religiones: las iglesias
ortodoxas de San Jorge (s. 1V) y Santa Petka (s.
XI1), la mezquita Bania Bashi (s. XVI) y la
sinagoga (1909). Después de la visita guiada,
tiempo libre para compras. Traslado al
aeropuerto. Vuelo de regreso a ciudad de
origen. Fin de nuestros servicios.
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FECHA DE SALIDA

28 diciembre 2011

PRECIOS P/PERSONA

EN BASE GRUPO 11- 14 PERSONAS 925 €
EN BASE GRUPO 7-10 PERSONAS 1.025 €
EN BASE GRUPO 5-6 PERSONAS 1.100 €
SUPLEMENTOS

SUP HABITACION INDIVIDUAL 95 €
TASAS AEREAS Cia. BULGARIA AIR (Aprox.) 92 €
TASAS AEREAS Cia. LUFTHANSA /7 AUSTRIAN 165 €
AIRLINES (Aprox.)

GRUPO MINIMO 5 PERSONAS

COMENTARIOS

Salidas desde Madrid y Barcelona

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitaciéon con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodacién compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

Habitacion Individual

Debido al limitado niumero de habitaciones de algunos de los alojamientos utilizados en este viaje, puede
darse el caso que alguna de las noches no se pueda conseguir habitacién individual para los viajeros que
se acojan a este suplemento, debiendo de compartir la misma con otro participante a pesar de haber
abonado el correspondiente suplemento. En este caso, se avisara antes de la salida del viaje y se
deducira el coste de dicha noche del suplemento

Habitacién triple

No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria facilitan una
habitacion doble a la que se afiade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el confort,
considerablemente limitados. Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de una
habitacion de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripcion en la
modalidad de “habitacién a compartir”.
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SERVICIOS INCLUIDOS:

e Vuelo Madrid 6 Barcelona-Sofia-Madrid 6 Barcelona .Tarifa en clase turista reducida con
restricciones y penalizaciones por cambios y/o cancelaciones. Sin reembolso una vez emitidos los
billetes.

Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto

Alojamiento en hoteles clase turista (Sofia) , Hoteles familiares y casas rurales, en habitaciones
dobles (segun cuadro).

Alimentacién especificada en el cuadro

Guia de habla hispana a partir de grupos de 5 personas

Alquiler de raquetas y palos.

Seguro de asistencia en viaje que incluye poliza de cobertura de gastos de cancelacion de viaje.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:
e Alimentacion no especificada en el cuadro
Entradas a los lugares a visitar ( museos y monumentos )
Equipo personal
Los remontes mecanicos (opcion telesilla dia 5),
Propinas y extras personales
Tasas de aeropuerto de salida
Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.

DOCUMENTACION

NORMATIVA PARA VIAJAR A BULGARIA

Ciudadanos con DNI 6 Pasaporte espafiol : DNI en vigor con una validez minima de 6 meses.

Para hacer la reserva, se necesita fotocopia clara del DNI.

También se puede entrar en Bulgaria con el pasaporte en vigor. En ese caso, para hacer la reserva, se
necesitara la fotocopia del pasaporte.

IMPORTANTE: Si los datos facilitados son del DNI el documento para el viaje debe ser
OBLIGATORIAMENTE el DNI

Si los datos son del pasaporte, el documento de viaje debe ser OBLIGATORIAMENTE EL PASAPORTE.

No se necesita visado de entrada.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada en su web por el Ministerio de
Asuntos Exteriores http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol ): Contactar con los respectivos Consulados
y/0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situacion social y politica del pais, Viajes Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx.

También puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

Para conocer la situacion actual del pais consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos Exteriores o a
través del teléfono 91 379 89 00.

SANIDAD

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias

Vacuna obligatoria: Ninguna

Recomendable: Antitetanica.

Viajes Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.Las recomendaciones sanitarias
y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos
sanitarios oficiales
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La informacién oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacion de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contrataciéon del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS

Este programa es una ruta por el pais de Bulgaria, recorriendo el interior rural, durmiendo en pueblos
pequefios y de montafa. Los alojamientos van de acuerdo con la ruta y las poblaciones donde
pernoctamos. Excepto Sofia , donde esta previsto dormir en hoteles de dos / tres estrellas. El resto de
noches, es en hoteles rurales y familiares. Alojamientos tipo hostales, donde en ocasiones los servicios son
a compartir. En Bulgaria es comuUn que los bafios no tengan bafiera y la ducha no tenga plato. Aun asi, son
limpios. Ver nota referente a las habitaciones individuales.

TRANSPORTES
Autobus corto o minibUs (segln tamarfio grupo), para los recorridos por carretera y los traslados.

DIFICULTAD/ CONDICIONES DE VIAJE

No requiere ningun nivel técnico especial. Estar en buena forma fisica y acostumbrado a las travesias
invernales de montafia. Son caminatas por senderos de montafias de nivel medio. El punto mas alto son
2.300 mts.

Marchas entre 3 y 6 horas al dia. Desnivel maximo de 600 mts.

Las condiciones climatolégicas pueden ser muy cambiantes. Se precisa un buen equipo personal.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelaciéon a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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