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2010. Especial Semana Santa. Recorrido de 7 dias. Acampadas y 4x4

SUDAN

Ruta Nubia Express

Sudan es uno de los grandes desconocidos de Africa. Su dificil historia lo ha mantenido
practicamente cerrado al turismo. Esta ruta nos acerca a la region Nubia, visitaremos los
importantes sitios arqueoldgicos de la zona de Meroe y Karima, cruzaremos el desierto de
Bayuda y podremos visitar algunos poblados de la zona donde comprobaremos la sincera
hospitalidad de los nubios.
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen — Khartoum - Hotel

2 Khartoum — Naga y Musawwarat D-A-C Acampada

3 Naga - Shendi - Meroe D-A-C Acampada

4 Meroe - Nuri - Karima D-A-C Acampada

5 Karima (Jebel Barkal- El Kurru) D-A-C Acampada

6 Karima — Omdurman — Khartoum D-A Hotel (day use)
7 Vuelo de regreso - -

EXTENSION OLD DONGOLA

Karima - Old Dongola Acampada
Old Dongola - Poblados Nubios -A- Acampada
Old Dongola - Khartoum D-A Hotel (day use)
Vuelo de regreso - -
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Comidas: D: Desayuno / A:Almuerzo / C:Cena

Fotografia: Maurizio Levi
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DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen — Khartoum
Presentacion en el aeropuerto a la hora acordada.
Tramites de facturacion y embarque con destino
Khartoum (conexiones intermedias).

Llegada a la capital. Tramites de aduana y traslado al
hotel para el alojamiento.

DIA: 2 - Khartoum — Naga y Musawwarat
Desayuno y visita del Museo Arqueolégico. En él se
pueden visitar dos templos completos, traidos aqui y
originarios de la zona que quedd inundada en su dia
por el lago Nasser. A Gltima hora de la mafiana, salida
hacia el norte. A unos 30 Km. al este del Nilo, se situa
en enclave de Naga, uno de los dos centros mas
importantes de la época meroitica. En Naga, en medio
de un paisaje tipicamente sahariano de rocas y arena,
se encuentra el templo de Apedemak (siglo 1) un
hermoso edificio decorado con bajo relieves del dios
con cabeza de ledn, del faraén, de los nobles y del dios
Apedemak. A unos pocos metros de distancia se halla
una pequefa edificacion conocida como el « kiosco »
donde se entremezclan los estilos egipcio, griego y
romano. Otro templo dedicado a Amon con numerosas
estatuas de carneros y una entrada decorada de nuevo
con bajo relieves completa el conjunto.

En Musawwarat, no lejos de Naga podremos visitar las
ruinas de un grandioso templo que en su época fue
punto de extraordinaria importancia. Su gran muralla
estd compuesta por numerosos sectores conectados,
algunos de ellos rodeando un templo del s.l. El gran
numero de elefantes que se ven en las decoraciones
murales induce a pensar que este animal tenia gran
importancia para la sociedad de la época. No lejos de
aqui se encuentra un templo dedicado a Apedemak,
recientemente restaurado por una misidon arqueoldgica
alemana.

DIA: 3 - Naga - Shendi - Meroe

Después del desayuno, continuaremos camino hacia el
norte. Nos detendremos en la poblacion de Shendi para
dar una vuelta por el mercado local. Seguiremos viaje
por carretera para llegar a Meroe.

La necropolis real de Meroe se encuentra a unos 3
kildmetros del Nilo, sobre unas colinas cubiertas por
dunas de arena amarilla. Mas de 40 piramides se
yerguen Yy recortan su silueta contra el cielo
permanentemente azul. La mayoria de ellas estan en
excelente estado de conservacion. Al pie, se
encuentran algunos templos funerarios con los muros

decorados con ricos bajo-relieves que muestran
escenas de la vida del rey y de algunas de sus
deidades protectoras. Desde aqui, iremos hasta la
ciudad real. Las excavaciones han confirmado que se
trata del area central de una poblacién y suburbios,
rodeada toda ella de una muralla protectora. Gran
parte de la ciudad, sin embargo, estd aun sin
investigar y muchos de sus secretos por descubrir.

DIA: 4 - Meroe - Desierto de El Bayuda - Karima
Saldremos pronto por la mafiana hacia Atbara lugar
donde se encuentra el Nilo con el rio que da nombre a
la ciudad (Unico tributario que recibe el Nilo en tierras
de Sudan) y punto donde cruzaremos el cauce del gran
rio. A partir de alli nos adentraremos en el desierto de
El Bayuda, area comprendida en la curva que forma el
Nilo entre la 42 y la 62 cataratas y caracterizada por
afiladas montafias basélticas, muchas de ellas
volcanicas con la clasica forma tronco-cénica.
Cruzaremos estas formaciones con tramos pedregosos
y amplios valles surcados por lechos secos de rios
(wadis) con algo de vegetacion y donde se pueden
avistar algunas gacelas dorcas. Es féacil encontrar
pequefios grupos de némadas Bisharin con sus rebafios
de asnos y dromedarios.

Antes de volver a alcanzar el rio llegaremos al enclave
de Nuri donde se puede visitar la gran piramide del
faraén Tahrga. Cruzaremos luego el rio por un puente
recién construido para llegar a Karima donde
acamparemos.
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DIA: 5 - Karima (Jebel Barkal- El Kurru)

El Jebel Barkal es un hito en el desierto Nubio; visible
desde decenas de kilbmetros a la redonda ha sido
siempre un punto de referencia para las caravanas que
cruzaban el desierto. Al pie de esta montafa,
considerada sagrada desde la antigiiedad, se halla un
templo dedicado a los faraones del nuevo reino y a su
deidad principal, «Amén ». La necrdpolis real de la
ciudad de Napata, capital de Nubia antes del periodo
Meroitico, poseia un gran nimero de piramides en tres
localizaciones distintas : pocos cientos de metros al sur
del Jebel Barkal ; en El Kurru, unos doce kilémetros al
sur de la montafia y en Nuri, en la otra orilla del Nilo.
Visitaremos la necropolis de El Kurru donde podremos
entrar en dos tumbas, construidas originalmente bajo
sendas piramides hoy desaparecidas. Ambas tumbas
estan ricamente decoradas con frescos representando
al faraon, diversas deidades y multitud de jeroglificos.
Visitaremos también una zona rica en espectaculares
fésiles de arboles, lo cual nos muestra que no siempre
esa zona fue desértica. Regresaremos a Karima para el
alojamiento.

DIA: 6 - Karima — Omdurman — Khartoum
Saldremos de Karima a primera hora en direccion
sureste. Hacia mediodia llegaremos a Omdurman,
antigua capital de Sudan y vecina a Khartoum donde
visitaremos el mercado. Después, traslado al hotel
donde dispondremos de las habitaciones hasta ultima
hora de la noche cuando nos trasladaremos al
aeropuerto para tomar vuelo de regreso.

DIA: 7 - Vuelo de regreso

Traslado al aeropuerto y salida en vuelo de regreso.
Llegada a ciudad de origen. Fin del viaje y de nuestros
servicios.
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EXTENSION OLD DONGOLA
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DIA: 6 - Karima - Old Dongola

Salida hacia el oeste cruzando el desierto Nubio para
llegar al Nilo junto al enclave de Old Dongola, antiguo
templo copto ornado con columnas de marmol.
Visitaremos este templo y otras pequefias iglesias de la
zona.

DIA: 7 - Old Dongola - Poblados Nubios

Hacia el norte, siguiendo el Nilo llegaremos a la regién
central de Nubia. Aqui la gente habla su propio idioma
- no el arabe que es la lengua oficial - y el Islam no se
sigue de manera tan estricta; las mujeres se dirigen al
visitante sin problema. Los poblados se alzan entre las
dunas y los palmerales y las casas pintadas con
motivos florales y geométricos ofrecen un aspecto
acogedor, aspecto confirmado por el enorme sentido
de la hospitalidad de la gente. Por la tarde,
regresaremos a Old Dongola para pasar la noche.

DIA: 8 - Old Dongola - Khartoum

Saldremos muy pronto para cruzar por Ultima vez el rio
y dirigirnos por una carretera recientemente abierta
hacia Khartoum. A la llegada, nos acercaremos a
Omdurman para visitar su tradicional y vivo mercado.
Méas tarde, llegaremos al hotel donde dispondremos de
una habitacién "day use" para refrescarnos después del
recorrido y antes de tomar el vuelo de regreso.

DIA: 9 - Vuelo de regreso.

Traslado al aeropuerto y salida en vuelo de regreso.
Llegada a ciudad de origen. Fin del viaje y de nuestros
servicios.

COMENTARIOS DE LA RUTA

EXTENSION OLD DONGOLA

La ruta puede efectuarse en sentido inverso manteniendo las visitas y sin variar el contenido.

La extensiéon a Old Dongola requiere de un minimo de 4 participantes.
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SALIDA 28 de marzo de 2010
PRECIOS

EN BASE A GRUPO 10 A 16 PERSONAS 1.840 €
EN BASE A GRUPO 6 A 9 PERSONAS 1.925 €
SUPLEMENTOS

SUPL. HAB. INDIVIDUAL 125 €
ENTRADAS Y PERMISOS DE VISITA DE LUGARES ARQUEOLOGICOS 130 €
EXTENSION OLD DONGOLA (minimo 4 personas) 310 €
VISADO 90 €
TASAS AEREAS (aprox.) 120 €

GRUPO MINIMO: 6

COMENTARIOS

PRECIOS VALIDOS PARA SALIDAS DESDE BARCELONA O MADRID Y BASADOS EN VUELOS DE LA
COMPANIA TURKISH AIRLINES EN CLASE DE RESERVA "E". CONSULTAR POSIBLES SUPLEMENTOS POR
SALIDAS DESDE OTROS PUNTOS O CON OTRAS COMPANIAS / CLASES DE RESERVA.

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitaciéon con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodaciéon compartida, ya sea en habitacion doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

Habitacion triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria
facilitan una habitacion doble a la que se afiade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el
confort, considerablemente limitados. Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de
una habitacion de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripcién en
la modalidad de “habitacién a compartir”.

SERVICIOS INCLUIDOS:

Pasaje aéreo, clase turista, ciudad de origen — Khartoum y regreso (conexiones intermedias).
Asistencia en el aeropuerto y traslado al hotel en vehiculo privado.

Una noche de estancia en hotel categoria turista en Khartoum en alojamiento y desayuno.
Habitacion de uso diurno en el hotel de Khartoum (hasta las 21:00 horas) el dia del regreso.
4 noches de acampada en pension completa. Material de acampada y cocina - excepto sacos de
dormir - facilitados por la organizacion local.

Agua mineral con las comidas durante el recorrido.

Transporte durante el itinerario en vehiculos Toyota Landcruiser, Nissan Station Wagon 4x4 o
similar.

Guia durante todo el recorrido (italiano o sudanés) de habla inglesa.

Entrada al Museo Arqueoldgico Nacional.

Registro de pasaporte.

Permiso de viaje, permiso de fotografia y permiso para visitar los lugares arqueolégicos.
Seguro de asistencia en viaje. Incluye cobertura de cancelacion.
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e Impuestos e IVA donde sea de aplicacion.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:
e Tasas de aeropuerto (20 USD aprox. que debera abonar el viajero directamente al abandonar
Sudan — al embarque en el aeropuerto de Khartoum).

e Comidas y bebidas en Khartoum

e Bebidas en las comidas incluidas (excepto agua mineral)

e Gastos personales.

e Propinas

e Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de « incluye ».
GENERAL

El itinerario podria realizarse en sentido inverso manteniendo las visitas y recorridos.

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor con una duracién minima de 6 meses y, al menos, 2 paginas en blanco.

VISADO DE ENTRADA.

El pasaporte NO debe tener el sello de entrada en Israel.

Para su tramitacion necesitamos copia escaneada del pasaporte. Los datos del mismo se envian a
Khartoum desde donde nos mandan fax con pre-visado. Este se utiliza para obtener el visado definitivo en
la embajada en Madrid adjuntando 2 fotografias. A la llegada, la organizaciébn se encarga también de
obtener para los viajeros el permiso de viaje, el permiso de fotografia y el permiso de visita a los lugares
de valor arqueolégico; ademas, se encarga de inscribir a los visitantes en el registro de extranjeros en
Khartoum. Para estos permisos, es también necesario llevar 2 fotografias tamafio carné. La entrada en
Sudan de camaras fotogréficas es libre y gratuita; para las camaras de video, sin embargo, se requiere un
depdsito que oscila entre los 100-150 USD. La importaciéon de divisas es libre y no se requiere declaracion
de cantidades excepto cuando éstas superen los 5.000 USD.

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la
facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacion sobre la situacion social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria ni precaucion
sanitaria especial mas alla de lo que dicte el sentido comun.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.
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La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacion de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

TRANSPORTES
Transporte durante el itinerario en vehiculos Toyota Landcruiser, Nissan Station Wagon 4x4 o similar.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacion a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y
en la pagina web www.tuareg.com
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