
   
 
 

Senegal 
Los reinos perdidos del Río Senegal 

 

Invierno 2011-2012 
 

Recorrer el río Senegal en nuestra piragua es un medio perfecto para tomarle el pulso al país de 
una manera calmada, viajando poco a poco y parando para conocer lugares raramente 
frecuentados por turistas. La piragua nos acerca a poblaciones que reciben pocas visitas de 
extranjeros, por lo que disfrutaremos de la autenticidad de los lugareños y de su hospitalidad. 
La visita a la colonial ciudad de San Luis y a la evocadora isla de Gorée frente a la costa de 
Dakar completan los días de este original recorrido. 
 

 

 

 
Río Senegal                                       
Frontera entre Senegal y Mauritania 
ha permanecido durante años cerrado 
a la navegación y aislado de las rutas 
turísticas. 
 
Navegación en piragua                    
La "reine du fleuve" nos permite 
navegar por lugares remotos y visitar 
poblados apartados de las rutas 
convencionales. 
 
St. Louis y Gorée                              
El pasado colonial del país se hace 
patente en la visita a St. Louis y la 
isla de Gorée. Aunque con historias 
muy distintas ambos lugares 
mantienen parte del aire del s. XIX 
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS 

1 Vuelo ciudad de origen - Dakar -          Hotel               
2 Dakar - Lago Rosa - Desierto de Lompul  D - A - C    Tented lodge         
3 Lompul - Gandiol - St. Louis D - A - C    Hotel               
4 St. Louis - Donaye (vehículo y embarque en la piragua) D - A - C    Acampada           
5 Donaye - Podor - Gaoule. Navegación   D - A - C    Acampada           
6 Gaoule - Dar Salam - Deguembere D - A - C    Acampada           
7 Deguembere. Fin de la navegación. Regreso en 

vehículo a St. Louis 
D - A - C    Hotel               

8 St. Louis - Isla de Gorée. Traslado al aeropuerto D         Noche a bordo        
9 Vuelo de regreso -          -                 

 
Delta del Saloum y etnias del interior 
  

8 St. Louis - Dakar  D         Hotel               
9 Dakar  - Isla de Gorée - Saloum. Ferry y vehículo D - C       Hotel               
10 Saloum. Visitas en piragua D - C       Hotel               
11 Saloum - Tambacounda - Wassadou. En vehículo. D - C       Campamento         
12 Parque de Niokolo Koba - Kedougou. En vehículo 4x4. D - A - C    Hotel               
13 Kedougou. Visita aldeas Bedik. En vehículo y 

caminatas. 
D - A - C    Hotel               

14 Kedougou - Kaolack. En vehículo D - C       Hotel               
15 Kaolack - Lago Rosa - Dakar. En vehículo. D - A       -                  
16 Traslado al aeropuerto y vuelo de regreso -          -                  

 
 

Comidas:      D: Desayuno     /    A: Almuerzo     /    C: Cena 
 
 
ITINERARIO DETALLADO: 

 
DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen - Dakar                                                                                                                
Presentación en el aeropuerto a la hora indicada 
y embarque con destino Dakar. Llegada a la 
capital senegalesa y traslado al hotel. 
 
DIA: 2 - Dakar - Lago Rosa - Desierto de 
Lompul                                                                                                                                                                  
Desayuno y salida rumbo al lago Rosa. 
Visita de esta salina mundialmente conocida por 
constituir la etapa de llegada del rally más 
famoso del mundo, el Dakar. Visitaremos el lago 
y conoceremos el procedimiento casi ancestral de 
extracción de la sal. Almuerzo tradicional en el 
campamento Niaga Peul en el lago rosa. 
Continuaremos nuestra ruta rumbo al desierto de 
Lompul, situado en la región de Kebemer entre 
las dunas más bellas del Senegal. Llegada a 
nuestro Lodge e instalación en sus confortables 
“haimas” de estilo mauritano. 
Cena en nuestro Lodge. 
 
DIA: 3 - Lompul - Gandiol - St. Louis                                                                                                                     

Salida rumbo al faro de Gandiol, estamos en 
plena franja saheliana, visita de una aldea de la 
etnia Peul, nómadas pastores pobladores de la 
zona. Llegada al estuario del río Senegal donde 
embarcaremos rumbo a la “lengua de Barbarie” 
almuerzo previsto en un campamento situado 
entre el océano y el río. Regreso a St Louis. 
Instalación y cena en nuestro hotel en St Louis. 
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DIA: 4 - St. Louis - Donaye                                                                                                                                     
Desayuno y visita de la ciudad de St Louis, 
declarada patrimonio histórico de la humanidad y 
antigua capital colonial del África occidental 
francesa. Tras la visita, continuación por 
carretera rumbo a Podor. Almuerzo en forma de 
pic-nic durante la ruta. Continuación y llegada 
por la tarde a Donaye, desde donde embarcamos 
en "la reine du fleuve". Inicio de la navegación e 
instalación del campamento en los alrededores 
de Donaye a orillas del río.  
 

 

DIA: 5 - Donaye - Podor - Gaoule. 
Navegación                                                                                                                                                             
Desayuno. Visita de la pequeña población de 
Donaye construida a base  de cabañas de adobe 
por la etnia toukouleur a orillas del río Senegal y 
de su antigua mezquita de estilo sudanés. 
Continuación río arriba hacia las aldeas de Mboyo 
y de Gaio, cuyos habitantes nos emocionarán por 
su calurosa acogida. Estamos en una de las 
zonas más inaccesible al turismo de todo el país. 
Navegaremos rumbo a Podor, antiguo puerto 
comercial durante la ocupación colonial. Visita de 
su fuerte francés recientemente restaurado. 
Almuerzo tradicional en Podor. Regreso a bordo 
para continuar la travesía hasta la aldea de 
Gaoule. Llegada e instalación de  nuestro 
campamento.  

 

DIA: 6 - Gaoule - Dar Salam - Deguembere                     
Desayuno. Visita de la aldea de Gaoule y de sus 
arrozales. Continuamos la navegación a través 
de esta región completamente al margen de las 
rutas turísticas habituales. Avistaremos las 
manadas de cebús que abrevan en las orillas del 
río y visitaremos diferentes aldeas desde las 
cuales las mujeres siempre organizan su vida 
alrededor del río. Mientras navegamos se nos 
servirán a bordo el almuerzo y el famoso té con 
menta. Visita de la aldea de Dar Salam y 
continuación a Deguembere donde llegaremos al 
atardecer. Visita del pueblo, cena y noche en el 
campamento. 

 

DIA: 7 - Deguembere - St. Louis                                       
Desayuno. Nuestra piragua se desliza sobre las 
aguas del río Senegal, cuya orilla está plagada 
de aldeas toukouleur. Los toukouleur son uno de 
los pueblos mas bellos y orgulloso del Sahel, 
antiguos guerreros que combatieron ferozmente 
la instauración del Islam en estas tierras. Por fin 
retomamos nuestro vehículo para regresar a St 
Louis donde una cena de despedida esta 
prevista. Noche en hotel en St Louis. 
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DIA: 8 - St. Louis - Isla de Gorée. Traslado 
al aeropuerto                                                                                                                                                        
Desayuno. Regreso a Dakar. Llegada a la capital 
y traslado directamente al embarcadero para 
tomar el ferry rumbo a la isla de los esclavos de 
Gorée. Visita de esta isla considerada “la meca” 
de la trata esclavista. Regreso a Dakar y traslado 
al aeropuerto para tomar nuestro vuelo de 
regreso a España. 

 

DIA: 9 - Vuelo de regreso                                                                                                                                       
Embarque en vuelo de regreso. Llegada a ciudad 
de origen. Fin del viaje y de nuestros servicios. 
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DELTA DEL SALOUM Y ETNIAS DEL 
INTERIOR 
DIA: 8 - St. Louis - Dakar                                                                                                                                       
Desayuno. Regreso a Dakar. Llegada a la capital 
y traslado al alojamiento. Resto del día libre. (los 
viajeros que realicen la opción corta del itinerario 
este día disfrutarán de la visita a la Isla de Gorée 
antes de su traslado al aeropuerto para tomar el 
vuelo de regreso. 
 
DIA: 9 - Dakar - Gorée - Delta del Saloum                                                                                                            
Desayuno. Salida por la mañana hacia el puerto 
de Dakar. Embarcamos en una chalupa que nos 
acerca a la mítica isla de Gorée después de unos 
20 minutos de travesía. Llegada y visita de la 
isla, empezando por la Casa de los esclavos. 
Escucharemos la historia de este santuario de la 
negritud que vio desfilar entre sus paredes color 
pastel a cientos de miles de hombres hacia un 
viaje sin retorno. Vuelta a Dakar para seguir en 
coche hasta la región de Saloum. Llegada e 
instalación en nuestro hotel. Cena y alojamiento. 
 
DIA: 10 - Delta del Saloum                                                                                                                                    
Salida por la mañana en piragua a motor a 
realizar un recorrido por el delta de los ríos Sine 
y Saloum, declarados de interés mundial por la 
UNESCO. Visitaremos algunas de las aldeas 
ribereñas de los pescadores Niominka, etnia de 

pescadores que habita en esta región. Almuerzo 
no incluido. Regreso al hotel. Cena y 
alojamiento. 

 

DIA: 11 - Saloum - Tambacounda - 
Wassadou                                                                           
Salida hacia el parque de Niokolo Koba. Durante 
la ruta realizaremos la visita de alguna de las 
aldeas de las etnias mandinga y peul que nos 
encontraremos. Llegada a la ciudad  de 
Tambacounda y  almuerzo no incluido. Por la 
tarde, visita de su mercado de telas, de la 
estación por donde pasa el único tren que une 
Senegal a Mali. Continuación a Wassadou, 
ubicado en las inmediaciones del parque Niokolo 
Koba. Llegada e instalación. Cena y alojamiento. 
 
DIA: 12 - Parque de Niokolo Koba - 
Kedougou                                                                           
Salida por la mañana en 4x4 para realizar un 
recorrido por el interior del parque acompañados 
de un guía local y guardia forestal. Visitaremos 
este magnífico lugar patrimonio mundial de la 
biosfera. Almuerzo en el parque incluido en 
forma de bocadillos. Continuación a Kedougou 
donde llegamos por la tarde a instalarnos en el 
campamento. Cena y alojamiento. 
 
DIA: 13 - Aldeas Bedik                                                      
Nos acercamos al mercado local donde se reúnen 
gentes de las etnias Bassari, Bedik y Peul para 
trocar alimentos y animales. Por pistas 
estrechas, nos dirigimos de nuevo a las aldeas 
Bedik, este subgrupo étnico emparentado con los 
Bassari vive en una sociedad marcada por los 
fenómenos místicos. Tras un  pequeño trekking, 
llegaremos a la aldea de Iwol, escondida en un 
valle, y conoceremos su universo. Visita y vuelta 
a Kedougou para la comida incluida .Tarde libre. 
Cena y alojamiento. 



 
 
 

 

 

DIA: 14 - Kedougou - Kaolack                                                                                                                                
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Emprendemos el viaje de vuelta hacia la zona 
céntrica del país. Parada en Tambacounda para 
la comida (no incluida). Continuación más al  
norte y  llegada a Kaolack, ciudad de gran 
importancia comercial. Cena y alojamiento. 
 
DIA: 15 - Kaolack - Lago Rosa - Dakar                                                                                                                 
Salida rumbo al  Lago Rosa de Retba, famosa 
salina por el color que tienen sus aguas cuando 
el sol cae a plomo y por ser la meta del rallye 
Paris-Dakar en su paso por el norte de África. 
Visita de las aldeas nómadas que viven junto al 
lago y que extraen la sal del fondo de sus aguas 

siguiendo los métodos tradicionales. Almuerzo 
incluido en un restaurante junto al lago. A la 
hora convenida, traslado al aeropuerto. (Según 
el horario del vuelo el traslado sería la noche del 
día 15 a 16 del viaje). 

 

DIA: 16 - Vuelo de regreso                                                
Embarque en vuelo de regreso. Llegada a ciudad 
de origen. Fin del viaje. 

 

 

 
 
 
MODIFICACIONES ITINERARIO 
Aquellos viajeros que opten por combinar los dos itinerarios podrían ver modificado el orden de las visitas 
a Gorée y el lago Rosa para adaptarlo a esa circunstancia. 
 
  
 
SALIDAS 
 

2011:  
5 noviembre 
3,17 diciembre  
 
2012:  
7,21 enero 
4,18 febrero 
3,17,31 marzo 
14,28 abril 
12,26 mayo 
9,23 junio 
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PRECIOS 
 
 Precio Base Reserva últimos 60 días 
Precio por persona grupos a partir de 4 personas          1.210 € 1.285 € 
 
SUPLEMENTOS 
 
Supl. habitación individual ruta base                                                                                      115 € 
Supl. extensión Delta del Saloum y etnias del interior                                                          910 € 
Supl. hab. individual extensión                                                                                               155 € 
Supl. vuelos 15 a 31 diciembre y 30 marzo a 12 abril                                                            70 € 
Tasas aéreas (aprox.)                                                                                                              320 € 
 
GRUPO MÍNIMO: 4 
 
COMENTARIOS 
 
Precios válidos para salidas desde Madrid o Barcelona y basados en tarifas de la compañía Royal Air 
Maroc en clase de reserva "V" y sujetos a disponibilidad en el momento de efectuar la reserva. Consultar 
posibles suplementos por salidas desde otros puntos y con otras compañías o clases de reserva.  
 
 
 
COMPARTIR HABITACION 
Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. 
Puede disponerse de una habitación individual mediante el pago de un suplemento. 
En caso de viajar solo y desear compartir habitación con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva 
como  “habitación a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan 
solicitado la agencia les facilitará la acomodación compartida, ya sea en habitación doble o en triple. En 
caso contrario deberá abonarse el suplemento de habitación individual. 
 
Habitación triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoría 
facilitan una habitación doble a la que se añade una cama suplementaria,  quedando el espacio libre y el 
confort, considerablemente limitados.  Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de 
una habitación de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripción en 
la modalidad de “habitación a compartir”. 
 

 
SERVICIOS INCLUIDOS: 

• Pasaje aéreo ciudad de origen - Dakar y regreso. 
• Todos los traslados. 
• Transporte en furgoneta. Tres días de navegación en piragua 
• Alojamiento y comidas según cuadro de itinerario. 
• Guía local de habla hispana durante todo el recorrido. 
• Visitas y excursiones detalladas en el programa. 
• Seguro de asistencia en viaje con cobertura de cancelación incluida. Consultar condiciones de la 

póliza.  
• Impuestos e IVA donde sea de aplicación 

 
SERVICIOS NO INCLUIDOS:  

• Actividades opcionales. 
• Entradas a los lugares a visitar 
• Bebidas (excepto agua a bordo de la piragua). 
• Propinas a maleteros, chóferes o guías. 
• Suplementos por Navidad i Fin de Año (consultar). 
• Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de "incluye". 
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DOCUMENTACIÓN 
Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte con una vigencia mínima de 6 meses. 
Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por  el Ministerio de Asuntos 
Exteriores en su página web  
Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no español): Contactar con los respectivos Consulados 
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados en el viaje.  
Para obtener información sobre la situación social y política del país, Viatges Tuareg se remite a los avisos 
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su página web.  También puede 
obtenerse esta información en el teléfono 91 37916 28 
 
 
SANIDAD 
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria (fiebre amarilla si 
se llega procedente de un país en que esta enfermedad esté arraigada). Se recomienda la vacuna contra la 
fiebre amarilla y profilaxis antipalúdica según época del año y zonas visitadas.   
 
Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el país 
de destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. 
Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a 
los avisos de los organismos sanitarios oficiales 
La  información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio 
de Sanidad y Consumo.   
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de 
cada comunidad. 
La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la 
página web donde encontrar información de los diferentes centros de vacunación y consulta. 
Esta información se facilita con anterioridad a la contratación del viaje, y es responsabilidad del viajero la 
planificación de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al 
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al país de destino. 
 
ALOJAMIENTOS 
Alojamientos previstos (o similares): Indicamos a continuación algunos de los alojamientos que se suelen 
utilizar en este recorrido. No quiere decir que sean necesariamente estos los que el viajero va a tener 
durante su viaje ya que pueden variar en algún caso de una fecha a otra en función de las 
disponibilidades. Lo que se pretende es dar una idea del standard de calidad y servicios que se ofrecen 
durante el recorrido. 
 
Dakar: Hotel Novotel  / Hotel Ganalé   
Lompoul: Campamento de Lompoul 
St. Louis: Hotel la Residence  / Hotel Cap St. Louis   
Delta del Saloum: Delta Niominka / Hotel les Paletuviers   
Wassadou: Campement de Wassadou  / Rélais Tamba  
Kedougou: Rélais Bedik / Rélais Kedougou  
Kaolack: Rélais Kaolack  /  Arc en Ciel  
 
 
TRANSPORTES 
Los recorridos por carretera se realizan en minibuses privados con aire acondicionado y conductor local de 
habla francesa. 
Para la visita del parque del Niokolo Koba se utilizan sencillos vehículos 4x4 alquilados localmente. 
 
DIFICULTAD/ CONDICIONES DE VIAJE 
Según la época del año el calor junto con la humedad pueden suponer una cierta dureza para personas 
con poca tolerancia a este tipo de clima. Algunos recorridos por el interior del país discurren por pistas que 
pueden presentar un pobre estado de mantenimiento según la época del año. A parte de ésto, la ruta es 
apta para cualquier persona con ganas de conocer otras culturas y con una actitud positiva ante las 
eventualidades que pueden surgir a lo largo de una ruta de este tipo. 
A pesar del esfuerzo que realiza la tripulación de la piragua, las acampadas ofrecen comodidades reducidas 
acorde con la región por la que discurre el itinerario.  

http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx.
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html
http://www.novotel.com/es/hotel-0529-novotel-dakar/index.shtml
http://www.ganalehotel.com/
http://www.hoteldelaresidence.com/es/saintlouis.php
http://www.hotelcapsaintlouis.com/
http://www.deltaniominka.com/
http://www.paletuviers.com/info-fr.html
http://www.niokolo.com/
http://www.horizons-bleus-senegal.com/?-Le-relais-de-Tamba-&lang=es
http://www.horizons-bleus-senegal.com/?-Le-Bedik-de-Kedougou-&lang=es
http://www.safari-malaret.com/senegal.html
http://www.horizons-bleus-senegal.com/?-Le-relais-de-Kaolack-&lang=es
http://www.horizons-bleus-senegal.com/?-Le-motel-Arc-en-Ciel-&lang=es


 
 
 

 

 
 
NAVEGACIÓN POR EL RÍO SENEGAL 
Es un medio perfecto para tomarle el pulso al país de una manera calmada, viajando poco a poco y 
parando para conocer lugares raramente frecuentados por turistas. La piragua nos acerca a poblaciones 
que reciben pocas visitas de extranjeros, por lo que disfrutaremos de la autenticidad de los lugareños y 
de su hospitalidad. 
Basándonos en la estructura básica de las piraguas tradicionales del río Senegal, hemos construido una 
de gran tamaño y la hemos adaptado a las necesidades del público occidental. 
Se trata de una gran piragua de más de 24 metros de largo y casi tres de ancho, con capacidad para 25 
toneladas de carga o 60 pasajeros con carga según los parámetros del transporte local. 
 
Nosotros la hemos adaptado para que grupos de hasta 18 personas puedan viajar con el máximo confort. 
Los viajes están ideados para una duración de varios días, y tras cada jornada, la tripulación monta un 
campamento en la ribera del río. 
Tanto el servicio de abordo como los campamentos efímeros, son esmerados y buscan la satisfacción del 
cliente hasta el último detalle. 
 
Se trata de una piragua con una zona cubierta de más de 13 metros, bajo la cual hay un salón comedor y 
la zona de asientos, que son cómodos y espaciosos.  
Asimismo, la mayor parte de la cubierta permite el acceso a la parte superior, donde hay tumbonas para 
tomar el sol o simplemente observar el paisaje desde una posición más elevada. En los extremos de proa 
y de popa, hay cantinas donde depositar el equipaje, y sobre ellas, colchones para tumbarse al sol o bajo 
la luz de la luna. 
 
La piragua-crucero normalmente solo circula de día. Al atardecer, pararemos en alguna playa del río 
donde la tripulación del barco montará un campamento. Tiendas espaciosas, esteras, luces de campaña, 
mosquiteras, mesas, sillas y toda una serie de detalles de confort. 
El cocinero de abordo preparará la cena en la cocina del barco, y se servirá en tierra, en la tienda 
comedor. El salón comedor es para comer a mediodía, mientras el barco circula. 
 
 
 
 

CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO 

La mayoría de las imágenes del catálogo y de los dossier de viaje son vuestras fotografías. Nos 
enseñan el mundo a través de la mirada del viajero, y por eso cada una de ellas es única. 

La participación está abierta a todas las personas que hayan contratado un viaje combinado 
con Viajes Tuareg, y las imágenes presentadas (tres fotografías o un vídeo de una duración 
máxima de 5 minutos) deben de haber sido obtenidas durante ese viaje.  Condiciones de 
participación en: 
http://www.tuaregviatges.es/fotografiaconcurso/concursofotografia_bases.html 

 
 

 
 
Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse  como provisional por la antelación  a la 
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los 
servicios contratados definitivamente 
 
Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catálogo Publicitario de Viatges Tuareg y 

en la página web www.tuareg.com 
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