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MONGOLIA y MOSCU

Desierto del Gobi, grandes estepas, Karakorum y lago Hovsgol.

Salidas 2010. Viaje en grupo. 20 dias. Guias de habla hispana.

Tres millones de habitantes en un territorio equivalente a tres veces la extension de Espafa.
Mayoritariamente ndmadas que se desplaza a caballo y en motocicleta con sus “gers” a cuestas. Desiertos,
un inmenso mar de hierba y montafas inaccesibles esperan al visitante que acepta el reto de un viaje
diferente, a un pais y una sociedad diferentes: el espiritu nbmada campa a sus anchas en la mentalidad

del ciudadano Mongol.
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Gobi, cafidn Yol Am y Hongori
Els

Al Sur del pais se extiende el
gran Gobi. Nos acercamos en
vuelo doméstico. Visita del cafién
Yol Am (desfiladero del buitre):
hielo perpetuo en el desierto.
Cadena de grandes dunas en
Hongori Els.

Har Horin y Orkhon falls

En la antigua capital imperial se
encuentra el Monasterio de
Erdene Zuu, entre murallas,
visita imprescindible en el viaje a
Mongolia. Al oeste las montafas
del Hangai; lugares remotos de
dificil acceso, los paisajes mas
espectaculares del pais. Rio y
cascada de Orkhon, lugar donde
suele haber rebafios de caballos
salvajes.

Lago Khovsgol

El lago sagrado de Khovsgol,
lugar de popular destino tanto de
ciudadanos mongoles como
extranjeros para disfrutar de la
belleza de su espectacular
paisaje. Poblaciones némadas a
su alrededor.
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ITINERARIO PREVISTO
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DIAS | ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo Origen — Moscu - Hotel
2 Visita Moscu - vuelo a Ulan Bator D A bordo
3 Llegada a Ulan Bator - visitas D-C Hotel
4 Vuelo Ulan Bator — Dalanzagdad - Cafiéon de Yol Am D-A-C Campamento/Gers
5 Desierto Gobi. Dunas de Hongoryn Els D-A-C Campamento/Gers
6 Gobi - Bayanzag — Monasterios de Ongiin D-A-C Campamento/Gers
7 Ongiin — Khujirt (Orkhon Falls) D-A-C Campamento/Gers
8 Khujirt - visita Orkhon Falls — Har Horin (Karakorum) D-A-C Campamento/Gers
9 Har Horin - Tsenheriin Hot Springs D-A-C Campamento/Gers
10 Tsenheriin - Reserva Natural de Khorgo D-A-C Campamento/Gers
11 Reserva Natural de Khorgo D-A-C Campamento/Gers
12 Khorgo - Khangai — Moron - Zuun Nuur D-A-C Campamento/Gers
13 Zuun Nuur - Lago Khovsgol D-A-C Campamento/Gers
14 Actividades en el lago Khovsgol D-A-C Campamento/Gers
15 Actividades en el lago Khovsgol D-A-C Campamento/Gers
16 Lago Khovsgol - Moron D-A-C Campamento/Gers
17 Moron - Vuelo a Ulan Bator D-A Hotel
18 Ulan Bator - Terelj National Park D-A Hotel
19 Ulan Bator D Hotel
20 Vuelo Ulan Bator - Moscu — Origen D -

Comidas: D: Desayuno /

A: Almuerzo / C:Cena

ITINERARIO DETALLADO:

DIA 1.- Vuelo Origen — Moscu

Presentacion en el aeropuerto a la hora indicada.
Tramites de embarque y salida del vuelo con
destino Moscu. Llegada y traslado al hotel.

DIA 2-. Visitas de Moscu - Vuelo Ulan Bator
Por la mafana se va a realizar una visita guiada

en castellano para conocer algunos de los
aspectos mas interesantes de la capital. Por la
tarde, a la hora acordada, traslado al aeropuerto

para el vuelo a la capital de Mongolia, Ulan

Bator. Noche a bordo.

DIA 3.- Llegada a Ulan Bator. Visitas

Llegada a Ulan Bator a las 07.05 h de la
mafiana. Traslado al hotel. Visita de la ciudad,
visitando el templo-monasterio de Gandan, el
area de Sukhbaatar square y el Museo de
Historia Natural, donde se encuentran las
reconstrucciones de los esqueletos de
dinosaurios encontrados en el Gobi. Noche en
hotel.

DIA 4.- Vuelo Ulan Bator — Gobi — Yol Am

Desayuno, traslado al aeropuerto y salida del
vuelo con destino a Dalanzadgad. Acomodacion
en el campamento de gers y excursion al
desfiladero de Yol Am. Situado a unos 50 kms.
del campamento. Yol Am “Desfiladero del buitre”
es un valle glaciar que va estrechdndose hasta
convertirse en un desfiladero en el fondo del cual
discurre un torrente helado la mayor parte del
aflo y que constituye uno de los parajes mas
espectaculares de la provincia de Omnogovi. En
la excursion se efectla el descenso a pie del
cafon.
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DIA 5.- Dalanzagdad - Dunas Hongoryn Els

Si bien es cierto que Gobi es un enorme y
solitario espacio vacio, el paisaje predominante
no es la combinacion de piedra y arena que
encontramos en otras areas desérticas como el
norte de Africa, sino una arida estepa
parcialmente cubierta de hierba.
Aproximadamente a 160 kms. al oeste de
Dalanzadgad, se encuentra uno de los paisajes
donde el desierto toma su aspecto mas
caracteristico: dunas de arena de Hongoryn Els,
una extrafias formaciones de dunas que se
extienden a lo largo de casi 150 kms. con una
altura que en sus puntos culminantes alcanzan
los 300 metros. Ruta a este extraordinario
paraje, y caminatas por las dunas. Noche en
Gers.

DIA 6.- Gobi - Bayanzag — Monasterios de
Ongiin

El recorrido por Gobi termina en esta jornada,
dirigiéndose hacia Flaming Cliffs/Bayanzag, lugar
donde se encontraron los restos de los
dinosaurios que actualmente se exhiben en los
museos de la capital. El paisaje en esta zona
alterna la arena con el clasico desierto de roca y
matorral. Continuacién con la travesia de la
estepa central. Alojamiento en un campamento
de gers en el area de las ruinas de los antiguos
monasterios del Ongiin River.

DIA 7.- Ongiin River — Khujirt (Cascadas
Orkhon)

Durante esta jornada cruzaremos las grandes
estepas de la provincias de Ovorhangai en
direccién norte. Dejando atras la aridez de Gobi
se llega al caracteristico terreno ondulado
surcado por pequefios torrentes de la estepa de
Asia central y, ya en el norte, a la zona de
transicion entre la estepa y las montafas de

Khangai. En esta tierra con escasos
asentamientos humanos estables, podemos
observar pequefios nucleos habitados

constituidos por familias que se desplazan con su
ganado y sus tiendas de un lugar a otro en

e

busca de los mejores pastos. Llegada a Kujirt.
Nos instalamos en campamento Gers en esta
poblacion o en las cascadas de Orkhon, a algo
mas de 1 hora de ruta de Kujirt.

DIA 8.- Khujirt - Har Horin (Karakorum)
Ruta hacia Har Horin (Karakorum) y visita del
Monasterio de Erdene Zuu. Este monasterio es el
centro religioso del budismo en Mongolia. Tras
sucesivas destrucciones, actualmente constituye
una impresionante vista, con sus murallas,
estupas y templos, ocupando un recinto de 400
mts.2, y rodeado por la estepa. Dentro del
recinto hay un pequefio Museo, varios templos y
el Monasterio que actualmente es un taller-
escuela para los monjes novicios. Las murallas
estan en muy buen estado de conservacion.
Noche en ger en la poblacion.

DIA 9.- Har Horin - Tsenheriin Hot Springs

Ruta hacia las Fuentes termales de Tsenheriin.
Durante la ruta de hoy, habra la oportunidad de
practicar las habilidades con los famosos caballos
mongoles, y de encontrarnos con alguna de las
familias de ndbmadas que pasan el verano en esta
area. Llegada a Tsenheriin y posibilidad de
bafarse en sus aguas termales. Noche en Ger.

DIA 10.- Tsenheriin - Reserva Natural de
Khorgo (Terkhiin Tsagan Lake)

Jornada completa de travesia por la provincia de
Arhangai en direccién al area de Khorgo. La
abundancia de agua y las estribaciones de los
montes Hangai crean en esta regién un paisaje
de bosques y montafias de tipo alpino, que
contrasta fuertemente con el resto del pais.
Noche en Gers.

DIA 11.- Reserva Natural de Khorgo

Khorgo es un antiguo volcan extinto al este del
Lago Terkiin Tsagan. Conjuntamente con el
vecino crater del Togoo Uul (2.240 mts) forma
un Parque Natural que es, posiblemente, uno de
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los lugares mas espectaculares y virgenes del
pais. Jornada completa, dedicada a explorar las
cuevas, crateres y la naturaleza salvaje del Lago
Terkiin Tsagan, con diversos recorridos a pié por
los alrededores, o la posibilidad de ascender a la
cima del volcan desde donde hay unas vistas
indescriptibles de la zona con el lago del crater a
los pies.

DIA 12.- Khorgo - Moron - Zuun Nuur

Dia de travesia espectacular cruzando la sierra
de los Montes Khangai, con profundos valles y
elevados pasos de montafa. La ruta de los dos
ultimos dias nos describe el enorme contraste de
territorios que componen Mongolia: de las
llanuras cubiertas de hierba que habremos
cruzado; las dunas desérticas de arena que
hemos subido, a las arboladas montafas que
estamos cruzando hoy. En la ruta se visitara
alguno de los poblados ndmadas instalados en la
region. Cruzamos la pequena ciudad de Moroén, la
mas importante del norte del pais, y llegamos a
la zona de Zuun Nuur donde haremos noche.

DIA 13.- Zuun Nuur - Lago Khovsgol

Llegada hoy a las riberas del lago sagrado de
Khovsgol. Este lugar es un popular destino tanto
de ciudadanos mongoles como extranjeros para
disfrutar de la belleza de su espectacular paisaje.
Noche a orillas del lago.

p——

DIAS 14/15.- Actividades en lago Khovsgol
Dos dias para actividades en la naturaleza,
paseos por la zona, caminatas de varias horas
para visitar poblados némadas instalados en los
alrededores. Posibilidad de ascenso a la vecina
cumbre Kadan Khyasaa, de 2200 metros de
altitud, donde se llega con una caminata de unas
5 horas entre subida y regreso, donde las vistas
desde la cumbre son excepcionales. Entre las
varias posibilidades alternativas a realizar
durante la estancia, también es el alquiler de
caballos para recorridos alrededor del lago.
Noches en Gers.
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DIA 16.- Lago Khovsgol - Moron

Seguimos aprovechando el dia y a la hora
acordada, traslado hasta un punto cercano a la
vecina ciudad de Moron para el vuelo de
mafiana. Noche en Gers.

DIA 17.- Moron - Vuelo a Ulan Bator

A la hora acordada traslado al aeropuerto para el
vuelo a Ulan Bator. Llegada a la capital y
traslado al hotel.

Nota a los dos Uultimos dias: debido a la
vulnerabilidad de los horarios en vuelos
domésticos de las compafilas aéreas en
Mongolia, este vuelo se podria realizar en este
dia o el anterior.

DIA 18.- Ulan Bator— visita Terelj Nat. Park.

Salida por la mafiana hacia una de las tres
grandes areas protegidas de Mongolia, la de
Khan Kentii, la tierra que vio nacer a Gengis
Khan y donde se encuentra el Parque Nacional
de Terelj. Este contiene numerosos e
importantes sitios histéricos y culturales, y es
una importante zona geografica en el pais.
Situado a unos 1600 metros de altura y a unos
100 kilémetros al norte de la capital (unas 2
horas de carretera), actiua de frontera entre la
taiga siberiana y las grandes llanuras de la
estepa mongol. En primavera o verano, el
parque se llena de flora salvaje de un gran
colorido convirtiéndolo en una de las zonas mas
estéticas y bellas del pais. También es el habitat
de gran cantidad de especies animales: unas 250
especies de aves y 50 de mamiferos han sido
identificadas, asi como las diferentes especies
acuaticas en los rios que lo cruzan. En el area
nacen tres grandes sistemas fluviales: el Rio
Tuul que desciende hacia el lago Baikal en
Siberia, y los rios Onon y Kerlen que

desembocaran en el Pacifico después de hacer su
ruta hacia el Este. A media tarde regreso a la
capital Ulan Bator. Noche
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DIA 19.- Ulan Bator punta pueden suponer 2 horas en llegar del
Tiempo en la capital para relajarse y hacer las centro al aeropuerto.
ultimas compras. Noche.

DIA 20.- Vuelo Ulan Bator - Moscu — Origen
A la hora acordada, traslado al aeropuerto de la
capital para el vuelo de regreso a las ciudades de
origen via Moscu. Llegada y fin de nuestros
servicios. Nota importante: Esta conexidon es
larga de espera en el aeropuerto de Moscu. El
viajero que quiera salir a la ciudad es bajo su
responsabilidad el estar a la hora en Ila
facturacion del vuelo a la ciudad de origen. El
trafico de Moscu es bastante cadtico y en hora

COMENTARIOS DE LA RUTA

1. En las 2 fechas de Agosto, la salida y el regreso son a Barcelona. Las salidas por Madrid son bajo
peticién y segun disponibilidad de plazas en el vuelo de Madrid a Ulan Bator en el momento de hacer la
reserva del viaje. Es MUY IMPORTANTE hacer la reserva con tiempo de antelacion si se quiere esta
opcién para tener plazas aéreas. El resto de salidas son Barcelona o Madrid indistintamente. Otras
ciudades consultar.

SALIDAS

* 5 Julio. Salidas Barcelona y Madrid. Ruta con asistencia al Festival Naadam. *Ver ficha especifica.

2 y 9 de Agosto. Salidas Barcelona. Salidas Madrid bajo peticion. Otras ciudades consultar.

6 Septiembre. Salidas Barcelona y Madrid. Otras ciudades consultar.

4 Octubre. Salidas Barcelona y Madrid. Otras ciudades consultar.

PRECIOS
POR PERSONA Precio Base Reserva ultimos 60 dias
En base a grupo de 13 a 16 Personas 2.680 € 2.790 €
En base a grupo de 10 a 12 Personas 2.740 € 2.880 €
SUPLEMENTOS

Precio Base Reserva ultimos 60 dias
Visados de Rusia y Mongolia mas gestion. 145 € 145 €
Visados Mongolia y Rusia gestién Urgente 230 € 230 €
(entrega pasaporte 16 dias laborables antes fecha salida)
Suplemento opcional habitacién individual 140 € 140 €
(Solo Moscu y UlanBator)
Tasas de billetes (aproximadamente) 130 € 130 €

GRUPO MINIMO: 10 Personas

COMENTARIOS

Notas importantes:

1. En las 2 fechas de Agosto, la salida y el regreso son a Barcelona. Las salidas de Madrid son bajo
peticion y segun disponibilidad de plazas en el vuelo de Madrid a Ulan Bator en el momento de hacer la
reserva del viaje. Es MUY IMPORTANTE hacer la reserva con tiempo de antelacién si se quiere esta
opcidn para tener plazas aéreas. El resto de salidas son Barcelona o Madrid indistintamente. Otras
ciudades consultar.
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COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento. IMPORTANTE: en
este viaje solo se puede disponer de alojamiento individual en las noches de las capitales Moscu y Ulan
Bator. Las tiendas Ger son en ocupacion doble.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacidon con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitard la acomodacion compartida, ya sea en habitacion doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

SERVICIOS INCLUIDOS:
e Vuelos Origen -Moscu- Ulan Bator- Moscu- Origen
e Vuelo doméstico Ulan Bator — Dalanzagdad y Moron - Ulan Bator.
Transporte en minibUs para los traslados en las ciudades y aeropuertos. Vehiculos todo terreno
para la ruta por Mongolia.
e Hoteles de categoria turista en Ulan Bator y Moscu (ver cuadro), en habitaciones dobles con
ducha.
Alojamiento en campamentos estables con "gers” (tienda tradicional mongol).
Pension completa durante toda la ruta y desayunos en Moscu y Ulan Bator. (Ver cuadro).
Visitas y excursiones segun itinerario.
Guia local de habla hispana, conductores y cocinero en Mongolia. Servicios de guia en Moscu en
habla hispana.
e Seguro de asistencia en viaje que incluye pdliza de cobertura de gastos de cancelacién antes de la
salida. Consultar las condiciones de la pdliza.
e Impuestos e IVA en caso de ser aplicables.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

Propinas al personal local de asistencia del grupo y extras personales
Visados y gestion

Comidas ni bebidas excepto desayunos en Ulan Bator y Moscu (ver cuadro).
Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas.

Tasas de aeropuertos, tasas locales.

Cualquier otro concepto no mencionado como incluido

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacion con la
facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses a partir de la fecha de dejar el pais visitado..

Para este viaje son necesarios los visados de entrada a Mongolia y Rusia. Para ello es necesario
hacernos llegar el Pasaporte y 4 fotografias de carné iguales, en el momento de hacer la reserva del viaje
0 en las siguientes 48 horas.

Importante: Los precios de los visados aumenta significativamente en los pasaportes entregados a
menos de 15 dias de la salida. Consultar apartado Precios y Suplementos.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados
y/0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacion sobre la situacion social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacién en el teléfono 91 37916 28
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SANIDAD
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias:
No hay ninguna vacuna obligatoria para entrar al pais.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacién oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacion de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacioén se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS

Se usaran hoteles categoria Turista, habitaciones dobles con bafio y aire acondicionado o ventilador en
Ulan Bator y MoscuU. Hay que tener en cuenta que Mongolia no es un pais donde el turismo sea una fuente
de ingresos minima mente significativa, por lo tanto no tiene unas infraestructuras turisticas preparadas
como estamos acostumbrados en otros paises. Las categorias de los servicios viene dada por los
organismos locales del destino al que se viaja.

Las noches en tienda mongol “ger”, se haran en tiendas dobles siempre que se pueda. No se descarta que
alguna noche nos toque compartir en habitacion cuadruple. Tienen servicio de restaurante en el mismo
recinto donde se encuentran las tiendas para visitantes.

TRANSPORTES
El viaje se hace en furgonetas todo terreno 4x4 y furgonetas normales privadas para el grupo.
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DIFICULTAD DEL VIAJE

Mongolia es un pais inmenso con menos de 400 kilbmetros de carreteras asfaltadas en total. Las
carreteras por donde transcurre el viaje descrito son pistas de tierra y arena. Ello puede provocar que
segun el estado de las mismas se tarde mas o menos en cubrir un trayecto. Por norma general, los dias
que son de trayecto punto a punto, se va parando para visitar pequefios poblados familiares, hacer
fotografias en lugares especiales, a charlar (a través de nuestro equipo local) con alguna familia de
némadas que de bien seguro nos encontraremos en ruta, o incluso a hacer algun trayecto andando para
palpar la verde inmensidad que nos rodea. Recordad que los dias de ruta punto a punto dentro de un pais
forman también parte de un viaje, y no son solo el desplazamiento de un lugar interesante hasta el
siguiente.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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