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SENDERISMO. Siguiendo los caminos del agua

2009 .Viaje en Grupo de 9 dias.

Lejos de todo, la isla de Madeira se levanta como una montafia de lava y basalto sobre las aguas del
Atlantico. Su interior es extremadamente accidentado, un laberinto de barrancos verdes sobre los que
discurren las levadas, antiguas acequias que distribuian el agua por toda la isla. Hoy estos canales se han
reconvertido en senderos, y son la via perfecta para recorrer a pie la isla
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OCEANO ATLANTICO

El sendero de las Las
Terrazas

El camino entre el Pico de
Arieiro (1.818 m.) y el Pico
Ruivo (1.862 m.) discurre
por las méaximas elevaciones
de la isla, ofreciendo unas
vistas extraordinarias. Si el
dia no es claro, caminaremos
sobre las nubes

Los barrancos y el vértigo
Aunque el grado se sitia en
“moderado”, no es un
trekking recomendable para
aquellos que sufran de
vértigo; se camina por
senderos estrechos con
impresionantes caidas
verticales

Porto Moniz y Ribeira
Brava

Al regreso de las caminatas,
podemos relajarnos en estos
encantadores pueblos de
tradicion pesquera,
compartiendo un vaso del
buen vino local en cualquier
taberna




ITINERARIO ~ COMIDAS  ALOJAMIENTOS

1 Vuelo Ciudad de origen — Funchal - Hotel
2 Caminata de Ribeiro Frio — Portela. Machico D Hotel
3 Caminata en Sao Lourenco. Machico D Hotel
4 Caminata de Pico das Pedras a llha. Porto Moniz D Hotel
5 Caminata Cristo Rei - Florencas. Porto Moniz D Hotel
6 Caminata de Boca da Corrida — Encumeada. Ribeira D Hotel
Brava
7 Caminata de los picos Arieiro a Ruivo. Funchal D Hotel
8 Funchal. Opcionalmente a elegir entre distintas D Hotel
excursiones
9 Vuelo a ciudad de origen D -
EXTENSION PORTO SANTO
8 Funchal. Barco a Porto Santo D Hotel
9 Porto Santo D Hotel
10 Porto Santo - Barco a Funchal D Hotel
11 Vuelo a ciudad de origen D -

D: Desayuno / A: Almuerzo / C:Cena

ITINERARIO DETALLADO:

DIA: 1 - Vuelo Ciudad de origen — Funchal

Vuelo ciudad de origen destino Madeira.
Conexiones intermedias y llegada al aeropuerto
de Funchal. Traslado al hotel y tiempo libre.
Funchal es una capital pintoresca ubicada en una
gran bahia y rodeada de verdes montes.
Destacan los monumentos de la época
manuelina, palacios, iglesias y fabulosos
jardines. El centro de la ciudad, es un conjunto
de laberinticas calles con subidas y bajadas
pronunciadas, que invitan a uno a perderse para
descubrir lentamente esta ciudad.

DIA: 2 - Caminata de Ribeiro Frio — Portela.
Machico

A primera hora, salida en vehiculo hacia Ribeiro
Frio direccion Santana. Inicio de la levada que
tiene 8 km de largo sin practicamente desnivel
alguno. Este camino permite apreciar la obra de
ingenieria iniciada en 1830 que terminaron en
1903. Durante todos estos afios, cortaron el
basalto y construyeron paredes de albafileria
que soportan el acueducto incrustado en
acantilados. Atrds quedaron muchas vidas y
esfuerzos para conseguir transportar el agua a
terrenos agricolas.

En algunas partes de esta levada, la vegetacion
es tan espesa, que en dias nublosos la visibilidad




es minima. En esta parte de la isla y a estas
alturas (850 —1000 metros), las lluvias y nieblas
son frecuentes.

Una vez en Portela, continuacién con vehiculos
hasta Machico, localizada en la costa este de la
isla de Madeira, a unos 22 Km de Funchal, posee
un puerto de pesca. Noche en Hotel.

DIA: 3 - Caminata en Sao Loureng¢o. Machico
Desayuno y corto traslado en vehiculo hasta Sao
Lourenco, la peninsula nordeste de Madeira.
Iniciamos la caminata por encima de unos
acantilados que nos ofrecen unas magnificas
vistas de ambos lados de la peninsula. Las
paredes de roca de origen volcanico, muestran
su erosion por la furia del océano Atlantico. Esta
area es seca y desierta y ofrece un gran
contraste con el resto de la isla, que es mas bien
humeda. Regreso a Machico. Noche en Hotel.

DIA: 4 - Caminata de Pico das Pedras a llha.
Porto Moniz

Después del desayuno conduccién hasta el Pico
das Pedras. Inicio de la caminata que primero
nos conduce hasta las casas de Queimadas. A
partir de aqui, se inicia una de las consideradas
mejores levada de Madeira, que va hasta
Caldeira Verde. De regreso, se toma una camino
de bajada, que con un rapido desnivel nos lleva
al pueblo de llha. Una gran caminata por su
variedad, veremos desde los bosques mas verdes
y humedos hasta las vistas mas amplias de la
costa norte. Desde llha nos recogera el vehiculo
para trasladarnos hasta Porto Moniz.

DIA: 5 - Caminata Cristo Rei - Florencas. Porto
Moniz

Hoy iremos del interior de la isla hacia la llanura
desierta siguiendo la “levada”. A lo largo del
camino encontraremos cuevas, cascadas e
incluso algun pastor con sus vacas o cabras.

Este camino nos lleva hasta Rabacal. A
continuaciéon un largo tdnel (800 m.) nos
conducira hasta la unién con otra “levada” que
nos llevara de bajada hasta Florencas. Por la
tarde el vehiculo nos trasladarda de regreso a
Porto Moniz.
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DIA: 6 - Caminata de Boca da Corrida —
Encumeada. Ribeira Brava

Conduciremos hacia las montafias y el vehiculo
nos dejard en un bonito balcén natural llamada
Boca de Corrida. A partir de aqui empieza, la
caminata mas larga del viaje. Solo empezar a
andar, el camino nos regala unas fabulosas
vistas del Curral das Freiras. Un bonito y
pintoresco pueblo escondido entre valles. La ruta
que vamos a seguir, era uno de esos caminos
utilizados para conectar los pueblos entre si,
antes de hubieran carreteras.

A dos horas de caminata por sendero llano,
encontramos unl desvié para subir al Pico
Grande (opcional 1hr). A partir de aqui, el resto
del trayecto es todo descenso suave hasta el
punto de llegada. Pasamos por debajo los
acantilados del Pico Grande, por una zona mas
bien arida. Los ultimos kilbmetros, cruzamos un
bosque de nogales y pasamos por unas antiguas
terrazas sin cultivos. Llegada a Encumeada,
donde varias cafeterias nos pueden servir alguna
pocion especial para recuperarnos de la jornada.

DIA: 7 - Caminata de los picos Arieiro a Ruivo.
Funchal

A primera hora salida hacia el Pico do Arieiro
(1.818 m), punto de partida para la desafiante
caminata que recorre la cresta hasta llegar al
pico mas alto de la isla, el Ruivo (1.862 m). Las
vistas en dias bien claros son espectaculares,
pero el efecto de nubes bajas aun puede hacerlo
mas especial. De bajada pasaremos por delante
los picos Gato y pico das Torres con ciertas
formaciones sugerentes.

Regreso en vehiculo a Funchal.



DIA: 9 - Vuelo a ciudad de origen
A la hora acordada traslado al aeropuerto y
regreso ciudad de origen.

EXTENSION PORTO SANTO
DIA: 8 - Funchal. Barco a Porto Santo

DIA: 9 - Porto Santo
DIA: 10 - Porto Santo - Barco a Funchal

DIA: 11 - Vuelo a ciudad de origen

DIA: 8 - Funchal.

Dia libre para elegir y/o realizar alguna de las

excursiones opcionales.

Excursion a la isla de Porto Santo (3 hrs) en
ferry, navegar en una barco replica del Santa
Maria por la bahia de Funchal en busca de
delfines. Visitar mercados o algin museo de la

capital.

| Debido a las condiciones climatoldgicas, el orden de la ruta se puede modificar.

FECHAS DE SALIDA

| 2009:2,16 May /6,20Jun/ 4,18 Jul /2,8,15Ago/5,19Sep /3,17 Oct/ 7, 21 Nov

PRECIOS P/PERSONA

Precio Base Reserva ultimos 60 dias
EN BASE 11-12 PERSONAS 900 € 975 €
EN BASE 9 - 10 PERSONAS 975 € 1.050 €
EN BASE 6 - 8 PERSONAS 1.050 € 1.125 €
EN BASE 2 ( SAL. INDIVIDUALES) CONSULTAR
SUPLEMENTOS

Precio Base Reserva ultimos 60 dias
EXTENSION PORTO SANTO (Min. 2 220 € 220 €
personas. Excepto salidas Agosto)
SUP. SALIDAS AGOSTO 90 € 90 €
SUPL. SALIDAS JUL — SEP 50 € 50 €
SUPL. HAB. INDIVIDUAL 225 € 225 €
TASAS AEREAS (APROX.) 120 € 120 €

GRUPO MINIMO 6 PERSONAS

COMENTARIOS

Precios calculados en vuelos de la compariia TAP.
Las salidas individuales, a partir de dos personas, solo hay guia de habla hispana en las caminatas del
dia 2 y 6. El resto, son caminatas sin acomparfante.




La salida del 05 de Abril que coincide con semana santa tiene una ficha técnica especial adaptada para
estas fechas, consultar en la web www.tuareg.com

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodacion compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

SERVICIOS INCLUIDOS:

Vuelos Ciudad de origen — Funchal - Ciudad de origen (Conexiones intermedias).

Traslados aeropuerto — hotel - aeropuerto.

Alojamiento en habitaciones dobles en residenciales y hoteles rurales, con bafio/Ducha privado .
Desayunos (segun cuadro)

Transporte en furgonetas de 8 asientos y minibus a partir de 9 participantes.

Guia local de habla hispana durante todas las caminatas. Para salidas individuales ver nota*.
Todas las visitas y excursiones especificadas.

En caso de elegir la extension de Porto Santo. Incluidos ferry ida y vuelta desde Funchal y regreso.
Traslados al hotel y regreso. Estancia en habitacién doble en régimen de alojamiento y desayuno.
Seguro de asistencia en viaje.y de gastos de cancelacion.

Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

Comidas y bebidas.

Entradas a los lugares a visitar.

Visitas no especificadas.

Propinas y extras personales.

Tasas aéreas.

Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.

DOCUMENTACION

DNI o pasaporte en vigor.

Para conocer la situacion actual del pais, consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos Exteriores o a
través del teléfono 91 379 89 00

SANIDAD

No hay ninguna vacuna obligatoria.

Para informacién sobre los centros sanitarios de las comunidades autdbnomas y las vacunas o precauciones
necesarias en cada caso, consultar la pagina WEB del Ministerio de Sanidad Para informacion sobre los
centros sanitarios de las comunidades auténomas y las vacunas o precauciones necesarias en cada caso,
consultar la pagina WEB del Ministerio de Sanidad y Consumo.

Para solicitar informacién desde la comunidad de Cataluia, llamar al teléfono 902 11 14 44.

Para la comunidad de Madrid, llamar al teléfono 902 02 73 73.

ALOJAMIENTOS

Para este programa de senderismo, utilizamos hoteles de 3*** y unos alojamientos locales llamados
“residenciales”. Su categoria es equivalente a hotel familiar y a hostal rural. Son alojamientos limpios, con
bafio en la habitacion en un ambiente familiar y donde se come muy bien.



TRANSPORTES

Para las salidas de grupos, los traslados por la Isla van a ser en furgonetas de 8 asientos. Las furgonetas
son mas pequefias que un minibus, y esto permite tener mucha mas agilidad a la hora de desplazarse por
las estrechas y serpenteantes carreteras locales.

En este viaje no hay largas conducciones ni grandes kilometradas. La isla de largo solo tiene 57
kilbmetros, pero esto no significa que haya trayectos en los que necesitemos 2 o 3 horas para llegar a
nuestro destino. Las carreteras son muy estrechas, no existen practicamente las rectas. Estas cruzan
pequefas localidades donde hay perros, gallinas y otros animales en la misma calzada, lo que no permite
ir a gran velocidad.

NIVEL DE DIFICULTAD

El viaje esta dirigido a cualquier persona en un estado de forma aceptable, aunque habituada a caminar.
Las marchas diarias oscilan entre 3 y 6 horas la mas larga, siendo la dificultad técnica nula y sin
desniveles importantes.

La ultima caminata prevista seguin programa, la del pico Arieiro al Ruivo, es la que hay que prever ropa
de abrigo, gorro e incluso guantes. Durante unas 5 horas, vamos a seguir la carena de los picos mas altos
de la isla, en una altura media de 1.700 metros. Para aquellas personas que sufran vértigo, esta caminata
mejor evitarla.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelaciéon a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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