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SENEGAL

Rios y Reinos Olvidados del Senegal

Salidas en grupo 2010

Itinerario de corta duracién que tienen como atractivo principal el recorrido en una piragua por
el rio Senegal durante el que se visitan remotos poblados y restos coloniales apartados de las
rutas turisticas convencionales. Las acampadas durante las etapas en el rio se realizan en
campamentos a orillas del rio.

Rio Senegal

Frontera entre Senegal y
Mauritania ha permanecido
durante afios cerrado a la
navegacion y aislado de las
rutas turisticas.
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo ciudad de origen - Dakar - Hotel
2 Dakar - Lago Rosa - Desierto de Lompul D-A-C Tented lodge
3 Lompul - Gandiol - St. Louis D-A-C Hotel
4 St. Louis - Gaoulé D-A-C Acampada
5 Navegacion. Podor - Isla de Morphil D-A-C Acampada
6 Navegacion. Isla de Morphil - Dar Salam D-A-C Acampada
7 Dar Salam - Boghé - Saldé. Fin de la navegacion - St. D-A-C Hotel

Louis

8 St. Louis - Isla de Gorée. Traslado al aeropuerto D Noche a bordo
9 Vuelo de regreso - -

Comidas:

ITINERARIO DETALLADO:

D: Desayuno

/ A:Almuerzo / C:Cena

DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen - Dakar
Presentacién en el aeropuerto a la hora indicada
y embarque con destino Dakar. Llegada a la
capital senegalesa y traslado al hotel.

DIA: 2 - Dakar - Lago Rosa - Desierto de
Lompul

Desayuno y salida rumbo al lago Rosa.

Visita de esta salina mundialmente conocida por
constituir la etapa de llegada del rally mas
famoso del mundo, el Dakar. Visitaremos el lago
y conoceremos el procedimiento casi ancestral de
extraccion de la sal. Almuerzo tradicional en el
campamento Niaga Peul en el lago rosa.
Continuaremos nuestra ruta rumbo al desierto de
Lompul, situado en la region de Kebemer entre
las dunas mas bellas del Senegal. Llegada a
nuestro Lodge e instalaciéon en sus confortables
“haimas” de estilo mauritano.

Cena en nuestro Lodge.

DIA: 3 - Lompul - Gandiol - St. Louis

Salida rumbo al faro de Gandiol, estamos en
plena franja saheliana, visita de una aldea de la
etnia Peul, ndmadas pastores pobladores de la
zona. Llegada al estuario del rio Senegal donde
embarcaremos rumbo a la “lengua de Barbarie”
almuerzo previsto en un campamento situado
entre el océano y el rio. Regreso a St Louis.
Instalacion y cena en nuestro hotel en St Louis.

DIA: 4 - St. Louis - Gaoulé

Desayuno. Visita de la ciudad de St Louis,
declarada patrimonio histérico de la humanidad y
antigua capital colonial del Africa occidental
francesa. Tras la visita continuacion por carretera
rumbo a Podor.

Almuerzo en forma de Pic-nic durante la ruta,
antes de llegar a la aldea de Gaoulé. Visita de
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esta pequefia poblacion construida a base de
cabafias de adobe por la etnia toukouleur en las
riberas del rio Senegal. Cena y noche en bivac a
orillas del rio o la aldea.

DIA: 5 - Navegacion. Podor - Isla de Morphil
Desayuno. Embarcamos en nuestra piragua «
Reine du Fleuve » con sus 23 m y construida
especialmente para realizar esta inédita ruta a
través del « pais de los toukouleur ». Estamos en
una de las zonas mas inaccesible al turismo de
todo el pais. Navegaremos rumbo a Podor,
antiguo puerto comercial durante la ocupacion
colonial, visita  de su fuerte francés
recientemente restaurado.

Almuerzo tradicional en Podor.

Regreso a bordo para continuar la travesia hasta
las aldeas de Diatal y Donaye que visitaremos y
donde podremos tomar un te con sus acogedores
pobladores. Visita de Donaye. Continuamos ruta
hacia Mboio y més tarde a las orillas de Gaio,
desde donde avistaremos la isla de Morphil
donde instalaremos nuestro campamento.

DIA: 6 - Navegacion. Isla de Morphil - Dar
Salam

Desayuno. Continuamos la navegacion a través
de esta region completamente al margen de las
rutas turisticas habituales, avistaremos las
manadas de cebls que abrevan en las orillas del
rio y visitaremos diferentes aldeas desde las
cuales las mujeres siempre organizan su vida
frente al rio. Almuerzo en nuestra piragua. Al
atardecer ya en tierra realizaremos una marcha
hasta la aldea de Dar Salam donde pasaremos de
nuevo noche en bivac.

.

DIA: 7 - Dar Salam - Boghé - Saldé. Fin de la
navegacion - St. Louis

Desayuno. Nuestra piragua se desliza entre las
aldeas de Boghe y Salde, los Toukouleur son uno
de los pueblos méas bellos y orgulloso del Sahel,
antiguos guerreros que combatieron ferozmente
la instauracion del Islam en estas tierras.
Retomamos nuestro vehiculo para regresar a St
Louis donde una cena de despedida esta
prevista. Noche en hotel en St Louis.

DIA: 8 - St. Louis - Isla de Gorée. Traslado
al aeropuerto

Desayuno. Regreso a Dakar. Llegada a la capital
y traslado directamente al embarcadero para
tomar el ferry rumbo a la isla de los esclavos de
Gorée. Visita de esta isla considerada “la meca”
de la trata esclavista. Regreso a Dakar y traslado
al aeropuerto para tomar nuestro vuelo de
regreso a Espafa.
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SALIDAS

PRECIOS

EN BASE A GRUPO 8 A 12 PERSONAS
EN BASE A GRUPO 4 a 7 PERSONAS
SUPLEMENTOS

SUPL. HABITACION INDIVIDUAL

SUPL. VUELOS 16 Julio a 15 Septiembre
TASAS AEREAS (aprox.)

GRUPO MINIMO: 4

COMENTARIOS

e

DIA: 9 - Vuelo de regreso
Embarque en vuelo de regreso. Llegada a ciudad
de origen. Fin del viaje y de nuestros servicios.

2010:

10, 17, 24 abr; 19, 26 jun; 3, 10, 17, 24, 31
jul; 7, 14, 21, 28 ago; 4, 11, 18, 25 sep; 2, 9,
16, 23 oct;

Precio Base Reserva ultimos 60 dias
1.160 € 1.235 €
1.220 € 1.295 €

115 €
125 €
260 €

PRECIOS VALIDOS PARA SALIDAS DESDE MADRID O BARCELONA Y BASADOS EN TARIFAS DE LA
COMPARNIA ROYAL AIR MAROC, CLASE DE RESERVA "T" Y SUJETOS A DISPONIBILIDAD EN EL MOMENTO
DE EFECTUAR LA RESERVA. CONSULTAR POSIBLES SUPLEMENTOS POR SALIDAS DESDE OTROS
PUNTOS Y CON OTRAS COMAPNIAS O CLASES DE RESERVA.
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COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodacion compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacion individual.

Habitacion triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria
facilitan una habitacién doble a la que se afiade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el
confort, considerablemente limitados. Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de
una habitacién de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripcién en
la modalidad de “habitacién a compartir”.

SERVICIOS INCLUIDOS:
e Pasaje aéreo ciudad de origen - Dakar y regreso.
Todos los traslados.
Alojamiento y comidas segun cuadro de itinerario.
Guia local de habla hispana durante todo el recorrido.
Visitas y excursiones detalladas en el programa.
Seguro de asistencia en viaje con cobertura de cancelacién incluida. Consultar condiciones de la
poliza.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

o Bebidas (excepto agua a bordo de la piragua).
e Actividades opcionales.
e Propinas a maleteros, chéferes o guias.
e Suplementos por Navidad i Fin de Afio (consultar).
e Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de "incluye".
e Entradas a los lugares a visitar
GENERAL

La travesia en piragua a motor se realizara en el rio Senegal con paradas para excursiones en pueblos
Peul y Toukouleur. No es imprescindible saber nadar.

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafol: Pasaporte con una vigencia minima de 6 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos
Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados
y/o0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacion sobre la situacién social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacién en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria (fiebre amarilla si
se llega procedente de un pais en que esta enfermedad esté arraigada). Se recomienda la vacuna contra la
fiebre amarilla y profilaxis antipaltdica seguin época del afio y zonas visitadas.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.
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Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacién oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacion de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS
Hoteles 3* en Dakar y St. Louis.
Campamento permanente en Lompoul

TRANSPORTES
Los recorridos por carretera se realizan en minibuses privados con aire acondicionado y conductor local de
habla francesa.

NAVEGACION POR EL RIO SENEGAL

Es un medio perfecto para tomarle el pulso al pais de una manera calmada, viajando poco a poco y
parando para conocer lugares raramente frecuentados por turistas. La piragua nos acerca a poblaciones
que reciben pocas visitas de extranjeros, por lo que disfrutaremos de la autenticidad de los lugarefios y
de su hospitalidad.

Se trata de una piragua con una zona cubierta , bajo la cual hay la mesa y la zona de asientos.

La piragua-crucero normalmente solo circula de dia. Al atardecer, pararemos en alguna playa del rio
donde la tripulacién del barco montara el campamento .

Tiendas espaciosas, esteras, luces de campafa, mosquiteras, tienda comedor. Mesas, sillas y toda una
serie de detalles de confort.

El cocinero preparara la cena en la cocina del barco, y se servird en tierra. El salébn comedor es para
comer a mediodia, mientras la piragua circula.

Es necesario llevar mosquitera, especialmente en la época de lluvias.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacion a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y
en la pagina web www.tuareg.com
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