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ARGENTINA y CHILE

Trekking en Patagonia . El Chalten y Torres del Paine

Se realizan caminatas por los mas espectaculares parques nacionales de la patagonia argentina y chilena,
cubriendo tres zonas bien diferenciadas : El Chalten, Torres del Paine y Tierra del fuego. Solo requiere
ganas de acercarse a este tipo de turismo como equilibrio entre el outdoor, el confort, y el disfrute de las

areas naturales.
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La zona de El Chaltén tiene mdultiples
propuestas para los amantes del
trekking. Se recorren paisajes Unicos,
en los que el visitante descubre una
sucesion de bosques, lagos, glaciares
y cerros graniticos de majestuosa
belleza.

Torres del Paine

Con una extension de 181.000
hectareas este Parque fue creado en
1959 y declarado Reserva de la
Bidsfera por la Unesco en 1978. Se
ubica en la provincia de Ultima
Esperanza, a 145 kms. al norte de la
ciudad de Puerto Natales

Glaciar Perito Moreno y Ushuaia
Una reliquia de la era glacial. Paredes
de hasta 60 mts. donde es posible
observar el extrafio hielo azul. En
Ushuaia acaba el mundo. No se
puede ir mas alla a menos que se
quiera visitar el continente antartico
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ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen** — Buenos Aires - -
2 Buenos Aires - Hotel
3 Vuelo Buenos Aires-El Calafate D-C Albergue
4 Bus a El Chalten - Laguna Capri D—-A*-C Acampada
5 Cerro Fitz Roy, Laguna de los Tres D-A-C Acampada
6 Cerro Torre D-A-C Acampada
7 Laguna y Glaciar Torre - El Chalten D-A-C Albergue
8 El Chalten - El Calafate D Albergue
9 El Calafate - Glaciar Perito Moreno D Albergue
10 El Calafate - Torres del Paine D-A-C Acampada
11 Las Torres - Valle del Rio Ascensio D-A-C Acampada
12 Navegacion del Lago Pehoe - Valle del Francés D-A-C
13 Miradores del Glaciar Grey - Pto Natales D-A Albergue
14 12 Puerto Natales - Rio Grande D-A-C Acampada
15 Rio Grande - Valle de Tierra Mayor D-A-C Refugio
16 Valle de Tierra Mayor - Ushuaia : Exc. P.N. Tierra del D-A Albergue

Fuego y Navegacion del Canal de Beagle
17 Vuelo Ushuaia - Buenos Aires D Hotel
18 Vuelo Buenos Aires - Ciudad de origen D -
19 Llegada a ciudad de origen** -

* Los almuerzos son tipo picnic

Comidas:

ITINERARIO DETALLADO

DIA 1 - Vuelo ciudad de origen** — Buenos
Aires
A la hora acordada, salida en vuelo con destino a
Buenos Aires. (Conexiones Intermedias). Noche a
bordo.

DIA 2 - Buenos Aires
Llegada y traslado al hotel. Dia libre para poder
recorrer opcionalmente la ciudad.

DIA 3 - Vuelo Buenos Aires-El Calafate
Tiempo libre hasta la hora del traslado al
aeropuerto. salida del vuelo hacia El Calafate.
Llegada,recepcion y traslado al albergue.Tiempo
libre.

DIA 4 - Bus a El Chalten - Laguna Capri

Después del desayuno, nos dirigimos en Bus a El
Chanten, pequefio y  pintoresco pueblo
cordillerano al pié del cerro Fitz Roy. Para llegar
a él recorremos 220 Kilbmetros a través de la
estepa patagonica y nos detenemos en un
pintoresco parador de campo para disfrutar de

D: Desayuno

/ A:Almuerzo / C:Cena

sus tortas artesanales. Desde alli las vistas del
lago Viedma son inmejorables.

Una vez se llega a ElI Chalten comenzamos
nuestro  trekking, llevando solamente lo
indispensable para tres dias de marcha durante
los cuales nos alojaremos en campamentos
dentro del Parque Nacional Los Glaciares.
Caminamos el sendero que faldea el Rio de las
Vueltas hasta los primeros miradores del Cerro
Fitz Roy. Desde alli nos acercaremos a la laguna
De Los Patos y por ultimo arribamos a nuestro
campamento junto a la Laguna Capri. (3 Hs
aprox.)

El Campamento esta pre-montado con amplias
tiendas tipo igli que se utilizan en base doble o
single, dentro de ellas cada pasajero es provisto
con colchoneta aislante, una bolsa de dormir de
alta montafia y una sabana interior como ropa
de cama personal.

El campamento cuenta con tienda comedor con
mesa, bancos y vajilla completa, una tienda
cocina. Los sanitarios se organizan a través de
un sistema de bafios tipo letrina.
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DIA 5 - Cerro Fitz Roy, Laguna de los Tres
Salida por la mafiana muy temprano para
remontar el Chorrillo del Salto, siempre con las
impresionantes agujas del macizo glaciar en
frente nuestro, hasta llegar al Campamento Base
del Fitz Roy llamado Rio Blanco. De ahi una
empinada subida de una hora y media de
duracion nos lleva hasta uno de los miradores
mas espectaculares del Parque, La Laguna de los
Tres. El cerro Fitz Roy y sus agujas se elevan
verticalmente en frente nuestro unos 1500 mts.
sobre los glaciares circundantes. Finalmente,
desandamos el sendero hasta regresar a la
Laguna Capri. ( 5 Hs aprox.)

DIA 6 - Cerro Torre

Por la mafiana rodeamos la Laguna Capri hasta
encontrar el sendero que corre por el Valle de las
Lagunas Madre e Hija. Atravesando un espeso
bosque y zonas de mallines, bajamos al Valle del
Cerro Torre, por donde corre el Rio Fitz Roy, el
cual remontamos hasta su nacimiento en Laguna
Torre. Esta laguna encerrada entre morenas
generalmente amontona témpanos que se
desprenden del glaciar Grande, que cae en su
extremo Oeste. El impresionante grupo de agujas
del Cerro Torre, con sus esbeltos 3128 mts de
altura, enmarcan el paisaje.

DIA 7 - Laguna y Glaciar Torre - El Chalten
Por la mafana recorremos las cercanias de la
Laguna Torre con vistas del cerro Solo y Glaciar
Adela. Ademas aqui esta la posibilidad de realizar
en forma opcional la Excursion Holiday On Ice,
un trekking sobre el glaciar del Cerro Torre
incorporando el uso de grampones en los
calzados. Esta actividad demanda un esfuerzo
importante en lo fisico pero nos permite disfrutar
de caminar sobre un glaciar y acceder a vistas
cercanas de las paredes verticales del cerro
Torre.

Al atardecer regresamos a ElI Chalten
acompafiando el descenso del Rio Fitz Roy que
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nace en la laguna Torre, este descenso nos
llevara entre 2 y 3 horas.

DIA 8 - El Chalten - El Calafate

Por la mafiana cada participante puede optar por
recorrer libremente el pueblo de El Chalten, con
la posibilidad de visitar la capilla de los
montafistas; visitar el area del Lago Del Desierto
ubicada a 45 Km. del pueblo o visitar el centro
interpretativo de parques nacionales. A las 17 Hs
nos trasladamos hacia El Calafate desandando el
mismo camino ya transitado a donde arribamos
a las 21 Hs aproximadamente.

DIA 9 - El Calafate - Glaciar Perito Moreno
Después del desayuno salimos en bus hacia la
peninsula de Magallanes, area donde se
encuentra el famoso Glaciar Perito Moreno.
Después de andar unos 80 Km. llegamos al
Glaciar Moreno, una caminata corta nos
permitir4d apreciar el Canal de los Témpanos y
obtener diferentes vistas.

Profundizando en temas de glaciologia, y sin
apuros en la zona de las pasarelas disfrutamos
del lugar y de las casi permanentes rupturas de
pequefios y grandes bloques de hielo que se
desprenden de sus paredes frontales de mas de
60 metros de altura. Al atardecer regresamos a
El Calafate.

DIA 10 - El Calafate - Torres del Paine
Después del desayuno, salimos temprano desde
El Calafate a través de un camino con bellas
vistas de la estepa patagonica. Choiques y
flamencos son comunes de ver. A las 4 horas
llegamos al cruce de la frontera entre Chile y
Argentina llamada paso "Cancha Carrera / Cerro
Castillo". Luego de continuar nuestra marcha
ingresamos al Parque Nacional Torres del Paine,
nombrado por la UNESCO Patrimonio de la
Humanidad.

Entrando al Parque, nos bajamos del bus para
una corta caminata que nos permitira disfrutar
las primeras vistas del Parque y empezar a
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familiarizarnos con la abundante flora y fauna.
Llegamos a nuestro campamento al pie del
macizo al atardecer. Total del viaje 6 hs, mas 1 a
2 hs aproximadamente de caminata.

DIA 11 - Las Torres - Valle del Rio Ascensio

Este dia lo dedicamos a una de las caminatas
clasicas y mas espectaculares del Parque: el
sendero a las Torres del Paine. Después del
desayuno, nos dirigimos al puente sobre el Rio
Ascensio donde comienza nuestro trek,
remontando los faldeos del Monte Almirante
Nieto, y el valle de este hermoso rio de montafia.
Luego de 1 hora de subida entramos al valle en
si, y llegamos al refugio Chileno. De alli el
sendero a través del bosque, con paisajes
inolvidables nos lleva al campamento base de Las
Torres, donde los montafistas esperan las
condiciones climaticas adecuadas para poder
escalar las verticales paredes de 900 mts de
desnivel. En una hora mas arribamos al mirador
de las Torres, espectacular anfiteatro natural al
pie de las imponentes y verticales torres de
granito, que alcanzan los 2800 mts de altura.
Regresamos por el mismo camino. Son unas 7
horas en total de trekking.

Wi e,

DIA: 12 - Navegacion del Lago Pehoe - Valle
del Francés

Temprano, vamos en nuestro bus al puerto y
cruzamos en barco el lago Pehoe desde puerto
Pudeto para desembarcar en unos 45 minutos en
el area del Refugio Pehoe. Desde alli a pie nos
dirigimos al valle del Francés, un hermoso valle
de montafa que desciende del interior del macizo
hacia el lago Nordenskjold, flanqueado por los
Cuernos al este y por el imponente Paine Grande
(3050 mts) al oeste. Remontamos el valle hasta
los miradores intermedios, que ofrecen
esplendidas vistas sobre el Paine Grande y sus
glaciares colgantes y sobre los Cuernos del Paine
con su caracteristico tope de roca oscura, asi
como sobre el espejo de lagos al pie del macizo.
El bosque y el ruido ocasionado por el viento y
las continuas caidas de hielo y nieve de las
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laderas del Paine Grande dan un marco
espectacular a este paseo. Descendemos por el
mismo camino hasta el pie del valle, y luego
regresamos al oeste, bordeando el Ilago
Skottberg y arribando a nuestro campamento
que esta noche sera junto al Refugio Pehoe.
Total 5 hs de caminata.

DIA 13 - Miradores del Glaciar Grey - Pto
Natales

Otro dia inolvidable, dedicado a visitar el valle
del lago Grey, con vistas a los glaciares que
descienden del Campo de Hielo Sur. Entre estos
se destaca el imponente glaciar Grey de appx
300 Km. cuadrados de extension y 25 Km. de
largo, que desbordando del Campo de Hielo
Patagénico cae al lago en su extremo norte,
entre bosque de lengas y morenas. Del glaciar se
desprenden continuamente témpanos azules que
navegan empujados por el viento con rumbo sur,
dando la nota caracteristica a este lago de aguas
grises.

El sendero nos lleva luego de un par de horas de
caminata a un impresionante mirador desde el
cual dominamos todo el lago, el glaciar y las
montafias que emergen al oeste del Campo de
Hielo. Todo a través de matorral andino vy
bosques de lengas, a la sombra de los
imponentes hongos de hielo que tapizan las
cumbres del Paine Grande, por cuyos faldeos
caminamos. Salimos temprano y al mediodia
estamos de regreso para cruzar el lago Pehoe en
Barco y nos dirigimos a nuestro alojamiento en
Puerto Natales.

DIA 14 - Puerto Natales - Rio Grande

Este dia nos espera un largo viaje, pero sin duda
valdra la pena ya que aprovecharemos nuestro
tiempo al méximo para conocer y recorrer el sur
de Chile y llegar al atardecer a una tipica
estancia Patagonica dentro de la provincia de
Tierra del Fuego en Argentina. Para lograrlo
partiremos en nuestro bus alrededor de las 8 hs
desde Puerto Natales. Luego emprendemos
camino hacia “Primera Angostura” donde
cruzamos el Estrecho de Magallanes a bordo de
un Ferry (20 minutos aproximadamente). Luego,
ingresaremos a la Argentina por el Paso
fronterizo de San Sebastian. De alli a Rio Grande
y 65 Km. mas alla llegaremos a nuestra estancia
Patagbénica cerca de las 18 Hs donde nos
aguardan con un tipico cordero al asador a cenar
al aire libre o en el quincho de la Estancia.

DIA 15 - Rio Grande - Valle de Tierra Mayor
Por la mafana, tras el desayuno conoceremos
las instalaciones de la estancia y sus actividades
tipicas como el arreo de ovejas con perros y
detalles de la producciéon de lana. A media
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mafiana seguiremos nuestro camino, visitando el
lago Fagnano en plena cordillera de los Andes
para llegar a nuestro Refugio de Montafia
ubicado en el Valle de Tierra Mayor cerca del
mediodia. Una vez ubicados en este precioso
refugio y luego de almorzar, los que asi lo
deseen pueden visitar la Laguna Esmeralda por
su cuenta, en un hermoso y muy bien marcado
sendero de baja dificultad. Durante el regreso es
posible observar los grandes cambios que estan
realizando en el paisaje del lugar los Castores.

DIA 16 - Valle de Tierra Mayor - Ushuaia
Exc. P.N. Tierra del Fuego y Navegacion del
Canal de Beagle

Dejamos el refugio en la zona del Valle de Tierra
Mayor y finalmente llegamos a la ciudad de
Ushuaia donde nos alojamos, desde alli
realizamos una excursion al Parque Nacional de
Tierra del Fuego, en el rincon de la Isla que limita
con Chile. aqui la cordillera cae al mar dando el
espectacular marco que caracteriza a la Isla.
Después del box lunch, pasado el mediodia
realizaremos una navegacion por el Canal de
Beagle visitando Cormoranes, y lobos marinos.

FECHAS DE SALIDAS 2011-2012

O

DIA 17 - Vuelo Ushuaia - Buenos Aires
Tiempo libre hasta la hora del traslado al
aeropuerto. Salida del vuelo hacia buenos Aires.
Llegada y traslado al hotel.

DIA 18 - Vuelo Buenos Aires - Ciudad de
origen

Tiempo libre hasta la hora del traslado al
aeropuerto, para salir en vuelo con destino a la
ciudad de origen. Noche a bordo.

DIA 19 - Llegada a ciudad de origen**
Llegada a ciudad de origen y fin de los servicios.

Salidas los jueves
Desde 06 Octubre a 29 de Marzo

PRECIOS P/PERSONA

[ EN BASE 1 PERSONA ( 06 OCT - 30NOV y del 12 ENE al 29 MARZO )

3.320 € |

SUPLEMENTOS

SUP. VUELOS PARA SALIDAS DEL 01DIC a
16 ENERO

A consultar

TASAS AEREAS ( Aprox.)

460 €

MINIMO 1 PERSONA

VIATGES TUAREG, S.A. - GC MD 128 Passatge de Mariner, 1 bis 08025 — BARCELONA
Tel.: 93 265.23.91 - Fax.: 93 265.10.70 e-mail: infotuareg@tuareg.com - Web: www.tuareg.com




e

Precios calculados en base a tarifas de la compafia Aerolineas en clase “N” para vuelos
internacionales y en “Q” para vuelos domésticos. Consultar suplementos con otras compafiias
y clases.

Salidas desde Barcelona o Madrid. Consultar suplemento desde otras ciudades.

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones multiples o tiendas
dobles a compartir

Puede disponerse de una habitacién individual - sujeto a disponibilidad de espacios -
mediante el pago de un suplemento.

SERVICIOS INCLUIDOS:

Transporte en avion, clase turista Barcelona 6 Madrid-Buenos Aires- Madrid 6 Barcelona (
conexiones intermedias).Tarifa en clase turista reducida con penalizaciones por cambios y/o
cancelaciones.

Vuelos Buenos Aires-El Calafate y Ushuaia- Buenos Aires. Tarifa en clase turista reducida con
penalizaciones por cambios y/o cancelaciones.

Alojamientos en Albergues (Hostels) en habitaciones multiples con bafios compartidos, tiendas
para la acampada, refugio de montafia y hotel ( categ. 3*** en Buenos Aires) en habitaciones
dobles. En total 2 noches de hotel-6 noches en Hostel u Hosteria - 7 noches en Campamento y 1
noche en Refugio de Montafia

Transfer Aeropuerto El Calafate- El Calafate - El Chaltén - El Calafate - Torres del Paine - Rio
Grande - Ushuaia- Aeropuerto Ushuaia. Los transportes se realizan combinando servicios regulares
y privados.

Alimentacion especificada durante la ruta por Patagonia : 14 desayunos, 11 almuerzos tipo box
lunch y 10 cenas.

Tour leader bilingue durante todas las actividades del programa.

Guia de Montafia durante los recorridos de trekking.

Excursiones al Glaciar Perito Moreno

Navegacion del Lago Pehoe.

Navegacion del Canal de Beagle

Seguro de asistencia en viaje incluyendo gastos de cancelaciéon. Posibilidad de ampliar coberturas
de gastos de cancelacion con suplemento. Consultar condiciones.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

Bebidas

Visitas en las ciudades, excursiones especificadas como opcionales

Entradas a los Parques Nacionales. ( aprox. 95 U$D )

Tasas de salida/ embarque aeropuertos argentinos: Internacional . EZEIZA U$D 41,50
Tasas de salida/ embarque aeropuertos argentinos : Nacionales entre 14,50 y 21 ARS (Pesos
Argentinos) dependiendo del vuelo .

Cualquier otro concepto no mencionado como incluido

SOBRE EL VIAJE

Es un viaje con actividades de trekking para explorar las zonas mas alejadas utilizando distintos tipos de
alojamiento ( Hostels u Hosterias, Campamentos y Refugios de Montafia)

La dificultad fisica suele ser entre baja e intermedia. El pasajero debe estar dispuesto a caminar un
promedio de 6 a 7 horas diarias cuando realizamos actividades de trekking y de acampar en el marco de
entornos naturales durante algunas noches.

En algunas salidas hay servicios receptivos y guias durante las actividades y en otros hay un Tour Leader
dedicado al grupo en forma permanente.

Las actividades de trekking son conducidas por Guias de Montafia o Guias Baqueanos.
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DOCUMENTACION
Ciudadanos con pasaporte espariol : Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada en su web por el Ministerio de
Asuntos Exteriores http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol ): Contactar con los respectivos Consulados
y/0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situacion social y politica del pais, Viajes Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacién en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

No hay ninguna vacuna obligatoria. Se recomienda la vacuna antitetanica.

Para informacién sobre los centros sanitarios de las comunidades autébnomas y las vacunas o precauciones
necesarias en cada caso, consultar la pagina WEB del Ministerio de Sanidad
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm

Para solicitar informacion desde la comunidad de Catalunya, llamar al teléfono 902 11 14 44 6 consultar
la web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html

ALOJAMIENTOS

Salvo en Buenos Aires que utilizamos un hotel de 3***, funcional y bien situado, con todo tipo de
facilidades y comodidades, en el resto son tipo hostels equivalentes a nuestros albergues, disponen de
habitaciones multiples con varias camas, y los servicios son compartidos. Sencillos pero limpios.

Hay 7 noches de acampada con todos los servicios. La maypria son campamentos pre-montados con
amplias tiendas tipo igli que se utilizan en base doble o single, dentro de ellas cada pasajero es provisto
con colchoneta aislante, un saco de dormir de alta montafia y una sabana interior como ropa de cama
personal.

El campamento cuenta con tienda comedor con mesa, bancos y vajilla completa, una tienda cocina. Los
sanitarios se organizan a través de un sistema de bafos tipo letrina.

TRANSPORTES

Utilizamos el avion para los desplazamientos entre Buenos Aires a El Calafate y desde Ushuaia a Buenos
Aires y autocares de linea regular para los trayectos entre Parques y ciudades de la zona ( con reserva
antes de la salida).

Argentina es un pais con un territorio muy extenso y con grandes distancias a cubrir. Algunos trayectos
son muy largos. Se recorren muchas horas por carretera y muchos tramos por pistas de tierra lo que hace
que algunas etapas sean especialmente duras.

DIFICULTAD/ CONDICIONES DE VIAJE

Al tratase de un viaje de trekking y no de senderismo, las caminatas previstas oscilan entre 6 y 7 horas de
duraciéon. El terreno por donde se anda es de alta montafia, senderos y caminos a veces de terreno
huimedo y resbaladizo.

Aunque la ruta no requiere unas condiciones fisicas excepcionales, es necesario que las personas que lo
realicen estén en forma y estén familiarizadas en caminatas de montafa. Otro factor a tener en cuenta son
los bruscos cambios de las condiciones meteoroldgicas. El Guia del grupo tiene la facultad de cambiar el
itinerario o suspender alguna de las actividades cuando alguna causa climatica o de cualquier otra indole lo
justifique a favor de la seguridad de cada integrante del grupo.
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Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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