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ECUADOR

Andes, Reserva de Machalilla y Amazonia

2010 Viaje en Grupo de 20 dias.

Los Andes dividen Ecuador en dos mitades, separando la Amazonia de las llanuras costeras. En un solo
viaje es posible ascender a los volcanes del altiplano, ver nadar a las ballenas y adentrarse en la selva
tropical.. Esta ruta recorre de norte a sur la cordillera a través de la Avenida de los Volcanes para
encontrarse con el Pacifico en Machalilla y visitar la Reserva Yarina, a orilas del rio Napo, en la cuenca del
Amazonas.

Amazonia

La Reserva Ecologica se encuentra
estrategicamente situada en un area
Prrsa Cladars de bosque que cuenta con la mayor
biodiversidad de micro-habitats en el
area del bajo rio napo, el mayor
afluente del rio amazonas.

Avenida de los Volcanes.

Isla de Con este nombre se conocen los
la Plata &, valles andinos que se extienden entre
: uito y Cuenca. Por el camino se
Pto. Lepaz Q y

encuentran espectaculares volcanes
como el Chimborazo (6.310 mts.) y el
Cotopaxi (5.879 mts.) y diversas
comunidades indigenas.

o Parque Natural de Machalilla.
~ PERL! Area protegida donde coexisten el
> ! bosque seco y el bosque hiumedo
y [ tropicales. Una gran variedad de vida
salvaje y numerosas especies de
mamiferos marinos.
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D) VAN ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo Ciudad de Origen- Quito - Hotel
2 Quito D Hotel
3 Quito-Lagunas de Mojanda (senderismo)-Otavalo D Hosteria
4 Otavalo -Quito D Hotel
5 Vuelo Quito- Coca. Reserva Rio Napo (Amazonia) D-C Cabarfias rusticas
6 Rio Napo (Amazonia) D-A-C Cabafas rusticas
7 Rio Mapo (Amazonia) D-A-C Cabarias rusticas
8 Vuelo Coca - Quito. D Hotel
9 Quito-Parque Nacional del Volcan Cotopaxi D Hacienda RuUstica
10 Parque Nacional del Volcan Cotopaxi-Laguna Quilotoa- D Hotel Local
Bafios
11 Bafios: excursion a las cascadas de Pailén del Diablo D Hotel Local
12 Bafios-Alausi- -Cuenca D Hotel
13 Cuenca. D Hotel
14 Cuenca-Parque Nacional de Cajas(senderismo)- D Hotel
Guayaquil
15 Guayaquil-Puerto Lépez (Parque Nacional de D Hostal
Machalilla)
16 Puerto Lopez. ( Excursion opcional a Isla de Plata) D Hostal
17 Puerto Lépez. Excursion a los restos arqueoldgicos de D Hostal
Aguas Blancas y Playa de los Frailes
18 Puerto Lopez-Guayaquil D Hotel
19 Vuelo Guayaquil-Ciudad de origen D -
20 Ciudad de origen - -

EXTENSION PARQUE NAL. ISLAS GALAPAGOS

19 Vuelo Guayquil -Galapagos. Puerto Ayora y navegacion D-C Embarcacion
20 a 25 Navegacién por las Galapagos D-A-C Embarcacion
26 Puerto Ayora-Baltra. Vuelo Baltra- Guayaquil D Hotel
27 Vuelo Guayaquil-Ciudad de origen - -
28 Ciudad de origen - -

|Comidas: D: Desayuno / A:Almuerzo / C:Cena |

ITINERARIO DETALLADO

DIA 1 - Vuelo Ciudad de Origen- Quito
Presentacion en el aeropuerto a la hora acordada
para salir en vuelo con destino Quito (conexiones
intermedias). Llegada, traslado al hotel vy
alojamiento.

DIA 2 - Quito

Dia libre para visitar la ciudad colonial.

Situada a 2.850 m. sobre el nivel del mar y a 22
kms. al sur de la linea del Ecuador, la ciudad esta
rodeada de montafias y volcanes nevados.

Con una arquitectura muy bien conservada, fue
declarada por la UNESCO en 1.978 como
Patrimonio Cultural de la Humanidad lo que
obligé a los nuevos edificios de la ciudad antigua
a adaptarse al color blanco de las paredes y el
rojo de las tejas.

Son de especial interés el Monasterio de San
Francisco (S.XVIl), la catedral, la antigua via
colonial de La Ronda, la colina del Panecillo,
donde se encuentra la estatua de la Virgen de
Quito, con mas de 30 mts. de alto y unas vistas
espectaculares. Ademas, museos, iglesias
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coloniales, plazas y un mercado indigena al aire
libre.

En la pequefia ciudad “Mitad del Mundo” se
encuentra el monumento a la Linea del Ecuador y
el museo etnoldgico.

DIA 3 - Quito-Lagunas de Mojanda
(senderismo)- Otavalo

Salida a través de los desérticos valles
interandinos y la meseta subtropical con
vegetacion de matorral arido para llegar al area
arqueolégica de Cochasqui. Visita y continuacion
del ascenso hasta el paramo, a 4.000 m. de
altura situandonos en el hermoso conjunto
lacustre denominado Lagunas de Mojanda (3.800
m.).Efectuaremos una caminata de unas 3 horas
por la zona. A Ultima hora de la tarde descenso
hacia Otavalo.

En esta zona y los alrededores de la Laguna de
San Pablo, al pie del volcan Imbabura, viven los
indigenas otavalefios, que aun conservan sus
costumbres y vestimenta tradicionales.
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DIA 4 - Otavalo -Quito

Visita del mercado de los indigenas otavalefios,
considerados como magnificos artesanos.

Se extiende a lo largo tres plazas, con cientos de
puestos dedicados a la venta de productos
artesanales- principalmente tejidos en lana
multicolor de todo tipo- en la parte central, una
segunda plaza dedicada a la venta de todo tipo
de productos de la tierra y una tercera zona en la
que se compra y vende el ganado.

Opcionalmente visita al mercado de animales
(para visitar este mercado tendremos que
levantarnos muy temprano).

Retorno a Quito.

DIA 5 - Vuelo Quito- Coca. Reserva Rio
Napo (Amazonia)

Traslado al aeropuerto y embarque en el vuelo
con destino a Coca. Llegada y recepcion.
Navegacion en canoa por el rio Napo a través de
una exuberante vegetacion Después de 1 hora y

e

media llegaremos al lodge. Despues del
almuerzo, tendremos un pequefio descanso
hasta las 15:30 pm. Por la tarde tomaremos el
sendero Tucan que nos llevara hacia una de las
Torres de Observacion mas altas de la amazonia.
Al arribo a la torre permaneceremos en su
mirador observando una amplia variedad de aves
de altura. Retorno al Lodge; cena y alojamiento.
( caminatas nocturnas opcionales)

DIA 6 - Rio Napo (Amazonia)

Después del desayuno,nos dirigiremos hacia el
Sendero Capibara, para atravesar terrenos
pantanosos caracterizados por alojar a un amplio
numero de palmas que no se observan e ningun
otro tipo de terreno. Retorno al Lodge para el
almuerzo. Por la tarde salida en una pequefa
canoa para relizar pesca de pirafas.
Antecediendo a esta actividad nuestros guias
mostraran al grupo el uso del arma mas
destacada de la amazonia "La cerbatana o
bodoquera”. Retorno al Lodge. Cena Yy
alojamiento.

DIA 7 - Rio Napo (Amazonia)

Por la mafiana,despues del desayuno,
tomaremos la canoa a motor y nos dirigiremos
fuera de los limites de la reserva para visitar una
familia indigena de la comunidad Quichua del
Oriente.Los guias instruiran al grupo acerca de
las costumbres, tradiciones y forma de vida de
esta comunidad. Retorno al Lodge para el
almuerzo. Por la tarde nos equiparemos para
caminar y Vvisitaremos el sendero de los
Guatusos, sitio en el cual tendremos una nueva
oportunidad para aprender a través de los guias
la utilizacion de algunas plantas dentro de la
cultura indigena, a mas de poder deleitarnos con
los sonidos de las aves, insectos y animales.
Retorno al Lodge para la cena y alojamiento.

DIA 8 - Coca. Vuelo a Quito

A primera hora retomamos el camino de regreso
a Coca para embarcar en el vuelo a Quito.
Llegada y traslado al hotel. Tiempo libre.

DIA 9 - Quito-Parque Nacional del Volcan
Cotopaxi

Salida hacia el sur atravesando el Valle de la
Avenida de los Volcanes. Llegada al Parque
Nacional del Cotopaxi, al pie del volcan del
mismo nombre, el mas alto del mundo (5.897
m).

Visita del parque y, opcionalmente, ascenso a pie
durante una o dos horas hasta el refugio.
Traslado a la hacienda y tiempo libre.

DIA 10 - Parque Nacional del Volcan
Cotopaxi-Laguna Quilotoa-Bafios
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Salida hacia uno de los conjuntos lacustres mas
hermosos del Ecuador: “La Laguna del Quilotoa”.
De aguas sulfurosas y color verde esmeralda. En
sus alrededores viven los indigenas del mismo
nombre quienes se conocen por sus pinturas
elaboradas sobre la piel de los animales y sus
coloridas mascaras. Traslado a Bafios.

DIA 11 - Bafios: excursion a las cascadas de
Pailéon del Diablo

Salida hacia uno de los conjuntos lacustres mas
hermosos del Ecuador: “La Laguna del Quilotoa”.
De aguas sulfurosas y color verde esmeralda. En
sus alrededores viven los indigenas del mismo
nombre quienes se conocen por sus pinturas
elaboradas sobre la piel de los animales y sus
coloridas mascaras. Traslado a Barios.

DIA 12 - Bafios-Alausi -Cuenca

A primera hora salida hacia la ciudad colonial de
Cuenca.

Antes de llegar a Cuenca se visitan los restos de
Ingapirca.

DIA 13 - Cuenca.
Dia libre para recorrer la ciudad colonial.

DIA 14 - Cuenca-Parque Nacional de
Cajas(senderismo)-Guayaquil

Salida a primera hora en direccion Oeste hacia el
Area Protegida de Cajas, situada frente al Golfo
de Guayaquil y a tan solo media hora en vehiculo
de Cuenca, recoge entre sus montafias a mas de
200 lagunas de origen glacial.

Caminata durante 2 6 3 horas por los senderos
de la reserva y continuacion hacia Guayaquil,
motor econdmico de Ecuador y que ha sufrido
profundas transformaciones urbanisticas en los
ultimos afos.

DIA 15 - Guayaquil-Puerto Loépez (Parque
Nacional de Machalilla)

Salida hacia Puerto Loépez, poblacion cercana al
Parque Nacional de Machalilla, uno de los Unicos
de la costa ecuatoriana.

O

DIA 16 - Puerto Lépez. ( Excursiéon opcional
a Isla de Plata)

Opcionalmente navegacion hasta Isla de la Plata
para observar su rica flora y fauna. Durante el
recorrido y entre Junio y Septiembre se pueden
avistar las ballenas que pasan por el estrecho
entra la isla y el continente.

La Isla de la Plata se encuentra dentro del
Parque Nacional Machalilla, que con sus 55.000
hectdreas costeras fue declarado reserva
ecoldgica en 1979. Protege un ecosistema de
bosque seco tropical, bosque nublado, el
ecosistema marino, varias playas y los diferentes
sitios arqueoldgicos.

DIA 17 - Puerto Loépez. Excursion a los
restos arqueolégicos de Aguas Blancas y
Playa de los Frailes

Muy por la mafiana salida hacia las Playas de los
Frailes, tiempo libre. Por la tarde visita de los
restos arqueologicos de Agua Blanca vy
opcionalmente el museo de interpretaciéon de
Sarango considerado uno de los mejores dentro
del parque nacional. Regreso a Puerto Lopez.

DIA 18 - Puerto Lépez-Guayaquil
Regreso a Guayaquil.
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DIA 19 - Vuelo Guayaquil-Ciudad de origen
A la hora convenida, traslado al aeropuerto para
tomar el vuelo de regreso. Noche a bordo.

DIA 20 - Ciudad de origen
Llegada y fin del viaje.

EXTENSION ISLAS GALAPAGOS

DIA 19 -
Navegacion
A la hora acordada, traslado al aeropuerto y
embarque con destino a Baltra (Archipiélago de
las Gal4pagos). Llegada y traslado.
Embarque.lInicio de la navegacion por las islas.

Vuelo Guayaquil -Galapagos.

DIA 20/25 - Navegacion por las Galapagos
Dias dedicados a navegacién por las zonas de

mayor interés de la reserva.
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DIA 26 - Puerto Ayora- Baltra. Vuelo Baltra-
Guayquil

Por la manana traslado del puerto al aeropuerto
de Baltra y embarque en vuelo a Guayquil.
Llegada y tiempo libre.

DIA 27 - Vuelo Guayquil-Ciudad de origen
A la hora acordada traslado al aeropuerto y
embarque en vuelo de regreso. Noche a bordo.

DIA 28 - Ciudad de origen
Llegada y fin del viaje.

COMENTARIOS DE LA RUTA

visitas y las excursiones.

Los pequefios mercados locales son muy coloristas y con poco turismo, y tienen un o dos frecuencias
semanales. Los indigenas de las montafias cercanas bajan semanalmente a los pueblos, coincidiendo
con el dia de mercado para vender sus productos del campo y sus trabajos artesanos. Las paradas y
visitas en los pueblos de la ruta se adaptan a los diferentes dias de mercado ( Otavalo, Zumbahua,
Saquisili, Pujili, Latacunga, Alausi, Guamote, Patate, Salasaca.... Esto puede modificar el orden de las

FECHAS DE SALIDA

| 2010 : 7 JUNIO /7 05 JULIO /7 9 AGOSTO / 6 SEPTIEMBRE /7 04 OCTUBRE
PRECIOS
Precio Base Reserva ultimos 60 dias
EN BASE GRUPO 14 PERSONAS 2.175 € 2.275 €
EN BASE GRUPO 10 - 13 PERSONAS 2.250 € 2.325 €
EN BASE GRUPO 7 - 9 PERSONAS 2.375 € 2.450 €
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SUPLEMENTOS

SUPL. SALIDA 05 JUL 100 €
SUP SALIDA 09 AGOSTO 150 €
NOCHE ADICIONAL EN QUITO 45 €
EXT. PARQUE NAC. DE LAS 1.950 €

GALAPAGOS (1 semana embarcacion
cat. turista sup.)

SUP. HABITACION INDIVIDUAL 235 €
TASAS RESERVA DE GALAPAGOS 100 $
(pago directo en destino)

TASAS AEREAS ( Aprox.) 320 €

GRUPO MINIMO 7 PERSONAS

Salidas desde Madrid y Barcelona

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacibn a compartir’. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodaciéon compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

Habitacion triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria
facilitan una habitacion doble a la que se afiade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el
confort, considerablemente limitados. Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de
una habitacién de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripcién en
la modalidad de “habitacién a compartir”.

SERVICIOS INCLUIDOS:
e Vuelo Barcelona o Madrid-Quito-Barcelona o Madrid. (conexiones intermedias).Tarifa en clase
turista reducida con restricciones y penalizaciones por cambios y/o cancelaciones. Sin reembolso
una vez emitidos.

e Vuelos interiores Quito- Coca -Quito

e Todos los traslados.

e Alojamiento hoteles turista en las ciudades y cabafias o haciendas rusticas, en base a habitaciones
dobles con bafio/ducha.

e Comidas segun cuadro.

e Equipo en Amazonia: botas, ponchos de agua, botiquin de primeros auxilios y material de pesca.

e Transporte en canoa a motor y a remos en la zona del rio Napo (Reserva Yarina en Amazonia)

e Transporte privado en minibus para el resto del viaje.

e Visitas y excursiones segun itinerario (no incluye entradas a los parques, sitios arqueolégicos,
museos...).

e Guia local de habla hispana durante toda la ruta y guias indigenas en la zona de Amazonia.

e EXT. ISLAS GALAPAGOS: Vuelo Guayaquil-Baltra-Guayaquil, todos los traslados, alojamiento y

pensioén completa en la embarcacion categoria Turista ( tipo “Floreana™) tripulacion, excursiones y
actividades diarias, guia local especialista, seguro y tasas locales.
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e Seguro de asistencia en viaje y de gastos de cancelacion
e Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

Comidas no indicadas como incluidas. Bebidas.

Visitas y excursiones no indicadas como incluidas.

Entradas a parques, reservas, museos, sitios arqueolégicos...

Propinas y extras personales

Tasas de aeropuerto (Internacionales aprox. 41 USD;nacionales variable/aprox. 2 USD por vuelo).
Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.

Tasas entrada P. N. Galapagos U$D 100

Control de Inmigracién Card U$D 10 (Galapagos)

DOCUMENTACION
Ciudadanos con pasaporte espariol : Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacion con la facilitada en su web por el Ministerio de
Asuntos Exteriores http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no esparfiol ): Contactar con los respectivos Consulados
y/0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situacidon social y politica del pais, Viajes Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

No hay ninguna vacuna obligatoria.

Recomendable la antitetanica y el tratamiento preventivo contra la malaria para la zona costera en época
de lluvias.

Se exige certificado de vacunacion contra la Fiebre Amarilla a los viajeros mayores de 1 afio procedentes
de paises con riesgo de transmision de la fiebre amarilla.

Existe riesgo de paludismo -P. falciparum (12%), P. vivax (88%)- a lo largo de todo el afio, por debajo de
1.500 m., con riesgo de transmision de moderado a alto en Esmeraldas, Guayas, Los Rios, Manabi,
Orellana, Pichincha y Sucumbios. No hay riesgo en Guayaquil ni en Quito. Se ha notificado resistencia por
P. falciparum a la cloroquina y a la sulfadoxina-pirimetamina.

Aunque el viaje tiene una progresion para la adaptacion a la altura, el “soroche” o “mal de altura” puede
aparecer en los primeros dias a partir de los 3.000 mts. de altura y se combate con remedios locales como
las infusiones de mate de coca y la ingestiéon de grandes cantidades de liquido. Hay también algunos
medicamentos para paliar sus efectos.

Viajes Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacién en base a experiencias propias. Las recomendaciones
sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los
organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm

Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.
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La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacion de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS

Hay mucha variedad en los tipos de alojamiento que se utiliza en este recorrido. Para empezar en Quito
utilizamos un hotel,tipo mansién colonial, funcional, con todas las facilidades y comodidades. Bien
situado.

En la Amazonia lodge de categoria turista con una arquitectura que respeta el entorno.Se provee
electricidad a través de un generador de luz, desde las 18HOO0 hasta las 22H00 (110V).

Durante la ruta se utilizan haciendas rusticas de montafia ( Cotopaxi) con servicios compartidos en un
entorno privilegiado a mas de 3.000 m. de altura. Hostales con bafio en la habitacion (Otavalo y Bafios).

Hoteles en Cuenca y Guayaquil. Con todos los servicios. Céntricos. Equivalentes a unos 3***Sup.
Hosteria en Puerto Lopez. Alojamiento tipo bungalow. Muy cuidado y limpio .

TRANSPORTES

Excepto el salto a la Amazonia que realizamos en avién, el resto del itinerario se efectla, dependiendo de
la composicion del grupo, en minibls. Todo por carretera asfaltada excepto la aproximacion al Cotopaxi,
por pistas de tierra. Las etapas suelen bastante largas, aunque se van efectuando paradas y visitas en
ruta.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelaciéon a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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