
   
 
 

FINLANDIA 
A través de los bosques del Kainuu Finlandés 

 
Viaje en grupo de 8 días 2010 

 
 
 
Las regiones de Kuusamo y Kaajani están situadas justo por debajo del círculo polar y se extienden a lo 
largo de la frontera rusa. La baja densidad de población de estos territorios y la intacta naturaleza ofrecen 
una paz extrema. Los lagos y bosques de coníferas que cubren la zona albergan una gran población de 
animales salvajes. Lobos, osos, glotones, renos y alces son algunos de ellos. 
Proponemos un programa de una semana en el que combinamos canoas y caminatas para recorrer los 
territorios a conocer.  en los que nos encontramos. La canoa va a ser un medio para navegar lagos y ríos y 
poder observar fauna y naturaleza. No se requiere ningún conocimiento previo ni nivel físico específico, 
sólo saber nadar. Las caminatas van a ser por senderos bien marcados, sin desniveles y con el objetivo de 
poder parar y admirar el entorno.               
La última jornada está reservada para un safari de osos en Arola. Dentro de unas pequeñas cabañas 
pasaremos la noche observando los osos pardos del norte de Europa.  
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS 

1 Vuelo ciudad de origen –  Kuusamo – Hossa C         Cabañas             
2 Caminata al Cañón Julma–Olkky – Hossa D - A - C    Cabañas             
3 Canoa – Alrededores Hossa  D - A - C    Cabañas             
4 Canoa – Centro de visitantes de Hossa  D - A - C    Hotel               
5 Caminata de Hossa a Kovavaara D - A - C    Hotel local           
6 Caminata Kovavaara a Arola D - A - C    Hotel local           
7 Arola – Safari Osos D - A - C    Cabañas             
8 Vuelo Kuusamo – ciudad de origen D         -                  

 
 

Comidas:      D: Desayuno     /    A: Almuerzo     /    C: Cena 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ITINERARIO DETALLADO: 

 
 
 
 
DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen –  Kuusamo 
– Hossa                                                                                                                                                                
Vuelo ciudad de origen- Kuusamo. Llegada y 
traslado a Hossa (1 hr). Llegada al hotel cena y 
alojamiento. 
 
DIA: 2 - Caminata al Cañón Julma–Olkky – 
Hossa                                                                                                                                                                    
Iniciamos la semana con una visita en barco al 
Cañón de Julma-Olkky (1 hora). Desde el agua 
tendremos unas buenas perspectivas de los 
acantilados.  A continuación una caminata (4 km) 
nos acercará a la roca de color, donde se 
encuentran unas pinturas rupestres con más de 
4.000 años de antigüedad. Almuerzo picnic y 
caminata de regreso a Tolosenvirta en Hossa  
(14 km). 
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DIA: 3 - Canoa – Alrededores Hossa                                                                                                                      
Corta explicación de cómo remar correctamente 
en lo que será nuestro medio de transporte 
durante los dos próximos días. Entrega del 
material e inicio de la navegación en canoas 
indias por los ríos y lagos del área. Renos son 
fácilmente visibles por la zona; los Alces ya son 
más ocasionales. Durante estos recorridos 
también se puede observar una gran variedad de 
pájaros. Una vez estemos de vuelta en la cabaña 
existen muchos senderos marcados para poder 
explorar. Alojamiento, sauna y cena. 

 

DIA: 4 - Canoa – Centro de visitantes de 
Hossa                                                                                                                                                                    
Segunda jornada de canoa. Partimos remando de 
la misma cabaña y en un par de horas llegamos 
al Centro de visitantes de Hossa. Almuerzo y 
visita del centro donde se relata la historia de la 
región hasta nuestros días. Tomando otra vez las 
canoas, navegaremos (5 km) hasta nuestro 
nuevo alojamiento, el Hotel Hossan. Llegada, 
cena  y alojamiento. 
 
 
DIA: 5 - Caminata de Hossa a Kovavaara                                                                                                              
Después de dos días de navegación dejamos los 
ríos y lagos, para recorrer senderos de 
naturaleza salvaje. El camino que seguimos va a 
través de una zona con una saludable población 
de glotones. Aunque estos desconocidos 
depredadores son difíciles de ver, podremos 
observar los rastros que dejan en su hábitat. 
Cisnes y grullas son las aves que seguramente 
iremos encontrando cerca del lago. El sendero, 
bien equipado con pasarelas de madera, cruza 
varias ciénagas y humedales antes de llegar a 
Kovavaara.   
Las colinas y bosques que rodean Kovavaara son 
el hábitat preferido de los  alces. Durante los 
meses de verano, los alces acostumbran a 
acercarse a la casa donde nos alojamos, por la 
noche, para poder beber de una fuente cercana. 

 

 

DIA: 6 - Caminata Kovavaara a Arola                               
Desayuno y caminata hacia la granja de Arola. 
Por el “Eastern Border Hiking Trail”, camino que 
resigue la frontera con Rusia. La proximidad con 
la vecina Rusia da una atmósfera especial al 
entorno que recorremos. 
Llegada a la granja y tiempo para disfrutar de la 
sauna. Por la noche cena tradicional. 
 

 

DIA: 7 - Arola – Safari Osos                                              
Desayuno y tiempo libre para explorar alguno de 
los senderos del área o dedicar el tiempo a la 
observación de aves. Por la tarde salida para 
iniciar el safari de osos. La remota ubicación de 
Arola es el hábitat del Oso pardo europeo. La 
actividad se centra en llegar hasta unas 
cabañas/observatorios equipados para poder 
fotografiar y observar de forma segura a estos 
mamíferos.  
 
DIA: 8 - Vuelo Kuusamo – ciudad de origen                     
Vuelo de regreso hasta ciudad de origen. 
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FECHAS DE SALIDA 
 
                                                                             28 may; 30 jul; 6 ago 2010 
 
GRUPO MÍNIMO: 4 
 
 
PRECIO POR PERSONA 
 Precio Base Reserva últimos 60 días 
EN BASE A GRUPO 10 A 14 PERSONAS              1.490 € 1.580 € 
EN BASE A GRUPO 8 A 9 PERSONAS                  1.535 € 1.630 € 
EN BASE A GRUPO 6 A 7 PERSONAS                  1.595 € 1.690 € 
EN BASE A GRUPO  4 A 5 PERSONAS                 1.815 € 1.910 € 
TASAS AÉREAS (aprox.)                                     90 € 90 € 
 
 
 
 
COMPARTIR HABITACION 
Este programa recorre una región donde es difícil encontrar grandes establecimientos hoteleros. El 
programa que ofrecemos esta basado en alojamientos pequeños de ambiente familiar. En general, estos 
hoteles disponen de un número reducido de habitaciones, de forma que es muy difícil confirmar la opción 
de habitación individual. Consultar. 
 

 
 
 
SERVICIOS INCLUIDOS: 

• Vuelos ciudad de origen – Kuusamo o Kajaani  y regreso desde Oulu o Kuusamo, en clase turista, 
con tarifa restringida en cuanto a cambios y cancelaciones 

• Traslados aeropuerto Kuuusamo o Kajaani - Hossa  - aeropuerto Kuusamo o Oulu en mini van o 
mini bus, en función del número de personas 

• Alojamientos detallados en el apartado "Alojamientos previstos" 
• Desayunos, almuerzos tipo picnic y cenas incluidas según programa 
• Excursiones, visitas y actividades según detalle programa 
• Canoas indias, remos y equipo de seguridad incluido 
• Sauna cada noche 
• Safari observación osos (6 horas) 
• Guía local de habla inglesa, experto en la zona y asistente/traductor de habla hispana 
• Tasas aéreas incluidas en el billete 
• Seguro de asistencia en viaje, incluyendo coberturas de anulación en determinados supuestos 
• Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables 

 
SERVICIOS NO INCLUIDOS:  

• Bebidas 
• Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos 
• Propinas y extras personales 

 
 
 
 
DOCUMENTACIÓN 
Ciudadanos con pasaporte español: Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la 
facilitada por  el Ministerio de Asuntos Exteriores en su página web 
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx 
 
Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no español): Contactar con los respectivos Consulados 
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados en el viaje.  
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Para obtener información sobre la situación social y política del país, Viatges Tuareg se remite a los avisos 
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su página web 
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx.  También 
puede obtenerse esta información en el teléfono 91 37916 28 
 
 
SANIDAD 
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: 
Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el país 
de destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. 
Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a 
los avisos de los organismos sanitarios oficiales 
 
La  información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio 
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm  
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de 
cada comunidad. 
 
La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la 
página web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar 
información de los diferentes centros de vacunación y consulta. 
 
Esta información se facilita con anterioridad a la contratación del viaje, y es responsabilidad del viajero la 
planificación de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al 
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al país de destino. 
 
 
ALOJAMIENTOS 
Este programa recorre una región donde es difícil encontrar grandes establecimientos hoteleros. El 
programa que ofrecemos esta basado en alojamientos pequeños de ambiente familiar. En general, estos 
hoteles disponen de un número reducido de habitaciones, de forma que es muy difícil confirmar la opción 
de habitación individual. 
La noche del día 5 de programa, se duerme en una casa local sencilla que carece de cualquier tipo de 
confort moderno. Solo hay 3 habitaciones y los baños son al exterior. En el resto de alojamientos los 
baños son a compartir pero siempre dentro el mismo edificio. 
Todos los alojamientos disponen de sauna, algunas también en cabañas exteriores. 
 
 
TRANSPORTES 
Se utilizará mini bus o mini van en función del número de participantes. 
  
No todas las salidas tienen vuelos con conexión a Kuusamo. Vamos a volar a los cercanos aeropuertos de 
Kajaani o a Oulu en caso de no conexionar con Kuusamo.   
 
 
 
DIFICULTAD Y DUREZA DEL VIAJE 
Podríamos definir este programa como un MULTIACTIVIDAD DE FINLANDIA. Dentro de marco excepcional 
como son los bosques y lagos del norte de Finlandia, caminando y navegando en canoas, descubriremos 
este fabuloso entorno natural. Las caminatas previstas no superan las 4 horas de duración. El terreno por 
donde se anda es de llano, caminos bien definidos, a veces equipados con pasarelas de madera y sin 
dificultad. Para la navegación en canoa se parte de nadie tiene experiencia previa. Por tanto, ya se prevé 
un tiempo de familiarización y todo el material necesario para navegar como para su seguridad.  
   
 
 



 
 
 

 

CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO 

La mayoría de las imágenes del catálogo y de los dossier de viaje son vuestras fotografías. Nos 
enseñan el mundo a través de la mirada del viajero, y por eso cada una de ellas es única. 

La participación está abierta a todas las personas que hayan contratado un viaje combinado 
con Viajes Tuareg, y las imágenes presentadas (tres fotografías o un vídeo de una duración 
máxima de 5 minutos) deben de haber sido obtenidas durante ese viaje.  Condiciones de 
participación en: 
http://www.tuaregviatges.es/fotografiaconcurso/concursofotografia_bases.html 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse  como provisional por la antelación  a la 
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los 
servicios contratados definitivamente 
 
Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catálogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la página 
web www.tuareg.com 
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