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GROENLANDIA

Trekking y navegacion entre iceberg en Groenlandia.

Salidas regulares 2010. Viaje en grupo. 17 dias. Guias de habla hispana.

Groenlandia es una de las ultimas fronteras de nuestro planeta. Un espacio practicamente virgen cuyo

interior aparece todavia en blanco en la mayoria de mapas.

Poco a poco Groenlandia se va haciendo

asequible para viajeros con un cierto espiritu aventurero. No es un pais codmodo para viajar, no tiene
carreteras que faciliten las comunicaciones, la infraestructura hostelera es pequefia, las condiciones de
vida son duras, pero a pesar de esto y por esta misma circunstancia Groenlandia es un pais que engancha.
Se siente la autenticidad de los esquimales, la naturaleza en su estado més puro. La mejor y Unica manera
que hay para visitar y disfrutar de esta inmensidad es caminando y navegando por sus fiordos llenos de

inmensos iceberg flotando en sus aguas.
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El Inlandis y Nunataks

Entrada por el Glaciar Kiagtuut en el
inlandis o casquete de hielo de
Groenlandia (si las condiciones lo
permiten), el segundo glaciar mas
grande después de la Antartida, y
observar los Nunataks o islas de
roca aflorando.

Paisajes espectaculares
Campamento y trekking en uno de
los grandes frentes glaciares del sur
de Groenlandia con paredes de mas
de 80 metros de altura y una
longitud de 10 kilbmetros y en el
fiordo Tassermiut considerado uno
de los paisajes mas bellos del
planeta

Navegacion y trekking

Dos actividades que se realizan en
un medio muy diferente al nuestro
habitual. Navegaciéon entre grandes
iceberg, y caminatas frente a
inquietantes paredes inmensas de
hielo, los frentes glaciares.
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ITINERARIO PREVISTO

ITINERARIO

X

COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelo Ciudad de origen — Copenague - Hostal

2 Copenhague -Narsarsuag-Bahia de Tassiusaq. C Casa local

3 Bahia de Tassiusag-Trekking Cota 400. D-A-C Casa local

4 Bahia de Tassiusag-Qassiarsug-Glaciar de Qaleragdlit. D-A-C Campamento

5 Glaciar Qaleragdlit-Trekking de los caribUls-cota 270. D-A-C Campamento

6 Glaciar de Qaleragdlit-Trekking de los Glaciares D-A-C Campamento

7 Navegacion Glaciar de Qaleragdlit-Qagortoq D-A-C Albergue

8 Navegacion Qagortog-Fiordo de Tassermiut. D-A-C Campamento

9 Fiordo de Tassermiut-Trekking cota 500. D-A-C Campamento

10 Fiordo de Tassermiut-Senda de Saputit-Poblado de D-A-C Campamento
Tassiusag.

11 Navegaciéon Fiordo de Tassermiut-Nanortalig. D-A-C Residencia hostal

12 Navegacion Nanortalig-lgaliku. D-A-C Hostal

13 Igaliku-Valle de las Mil Flores. D-A-C Campamento

14 Valle de las Mil Flores-Glaciar Kiagtuut. D-A-C Campamento

15 Valle de las Mil Flores-Narsarsuagq. D-A-C Hostal

16 Vuelo Narsarssuaq — Copenague D Hostal

17 Vuelo Copenague - Ciudad de Origen D -

Comidas:

ITINERARIO DETALLADO:

D: Desayuno

/ A: Almuerzo / C:Cena

DIA 1.- Vuelo Ciudad de origen — Copenague
Salida en vuelo con destino a Copenague.
Llegada y traslado al alojamiento. Noche.

DIA 2.- Copenhague — Narsarsuaq - Bahia
de Tassiusaq.

A la hora acordada, traslado al aeropuerto para
el vuelo a Groenlandia. Vuelo directo de linea
regular Copenague - Narsarsuag. A la llegada los
guias estaran esperando en el aeropuerto para
trasladarnos a nuestro centro de operaciones y
oficina en Groenlandia, donde se dard una
informacion general con detalle del viaje a
realizar. En barco se cruza el fiordo de Erik el
Rojo. Visita de Qassiarsuq, el antiguo y mitico
Brathalid vikingo y se hara también una visita al
primer asentamiento estable de los vikingos en
Groenlandia, el asentamiento de Erik , un lugar
mitico en la historia de los vikingos ya que desde
aqui llegaron estos intrépidos navegantes en el
afo 1000 al continente americano.

Desde aqui caminaremos por un terreno de
suaves ondulaciones, aproximadamente 2 horas
para llegar a la granja de Nunataq / Tassiusaq
donde nos esperan nuestros anfitriones inuit.
Esta granja tiene una larga historia, ya que fue la
primera que se construyé en Groenlandia y
ademas es uno de los lugares privilegiados del

sur de Groenlandia para poder observar las
auroras boreales.

Alojamiento en casa local para el grupo con
habitaciones compartidas.

Caminata: Desnivel 150 m.

Longitud: 9 km.

Tipo terreno: camino llano.

DIA 3.- Bahia Tassiusag-Trekking Cota 400.

Tras un completo desayuno, caminaremos hacia
la cota 400 desde donde tendremos una vision
circular e inmejorable de los grandes frentes
glaciares del Fiordo Eqaluritssit, el inlandis y los
fiordos que forman un cadtico espectaculo de
hielo e iceberg atrapados. Comida en ruta y por
la tarde bajada al campamento. Tiempo para
quien lo desee practicar la pesca del salmén
artico.

Alojamiento: Casa para el grupo con
habitaciones compartidas.

Desnivel: 440 m.

Longitud: 11 km.

Tipo terreno: senda y campo a través sin
dificultad.
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DIA 4.- Bahia de Tassiusaq - Qassiarsug-
Glaciar de Qaleragdlit.

Por la mafiana, comenzamos la navegacion por el
Fiordo de Erik en direccion al Gran frente glaciar
de Qaleragdlit. Un frente glaciar de 10 km de
ancho con paredes de 70 m de altura y uno de
los més espectaculares del sur de Groenlandia.
Las navegaciones las realizamos siempre en
nuestros barcos certificados por la Comandancia
de marina danesa y Unicos autorizados para
navegar con grupos de viajeros. Navegamos
sorteando los grandes iceberg que rompen del
glaciar Qooroq y del Eqaluritssit, el mas activo y
grande del sur del pais. Llegada al campamento
situado en un nunatag que divide la muralla de
hielo en dos y a 500 m de las paredes de hielo de
mas de 70 m de altura. Un nunatag es una
montafia de roca que emerge del hielo y significa
"unidos a la tierra". Aqui podremos comprobar de
manera fehaciente lo que esta ocurriendo en
Groenlandia con el aumento de las temperaturas.
Veremos como en tres dias y tras una constante
rotura del glaciar, éste varia su forma.
Alojamiento: campamento en tiendas.

Foto: Tofol Tobal
DIA 5.- Glaciar de Qaleragdlit - Trekking de
los caribUs - cota 270.

Por la mafiana navegaciéon para recorrer el frente
glaciar, y cruzar al otro lado del fiordo para
realizar un trekking por un valle lunar hasta el
lago Kangerdluatsiaup, uno de los méas grandes
del sur de Groenlandia y zona de abundantes
caribues, donde el paisaje cambia convirtiéndose
en una frondosa tundra. A continuacion y tras
comer en el lago subiremos a la cota 270, desde
donde tendremos una inmejorable vision del
inlandis y del frente glaciar. Regreso al
campamento.

Alojamiento: campamento en tiendas..

Desnivel: 270 m.

Longitud: 8 km.

Tipo terreno: campo a través sin dificultad.

e

DIA 6.- Glaciar de Qaleragdlit - Trekking de
los Glaciares

Hoy se va a hacer una de las caminatas mas
espectaculares en el sur de Groenlandia,
caminando desde nuestro campamento por un
nunataq que entra hacia el inlandis entre las dos
lenguas glaciares del glaciar de Qaleragdlit. La
caminata transcurre entre las dos grandes
frentes del glaciar, y al fondo el misterioso
desierto helado del inlandis, mientras a nuestra
espalda queda el fiordo de Qaleragdlit. Bajamos
hasta una de las paredes del glaciar. Regreso al
campamento.

Alojamiento: campamento en tiendas.

Desnivel: 300 m.

Longitud: 9 km.

Tipo terreno: campo a través, sin dificultad.

DIA 7.- Navegacion Glaciar de Qaleragdlit-
Qaqortoq

Navegamos en nuestro barco hasta la "ciudad"
de Qaqortoq. Esta multicolor poblacién de 3.100,
habitantes es la mayor poblacién y mas dinamica
en Groenlandia del sur. El nombre es en
groenlandés occidental y significa “el blanco".
Qaqortoq es la cabecera del Municipio de
Qagortoq que, aparte del mismo pueblo, incluye
tres asentamientos pequefios. Fue fundada por
el comerciante noruego Anders Olsen en 1775.
Posee la Unica fuente de Groenlandia situada en
la plaza junto al puerto donde los pescadores
llegan cada dia a vender sus capturas en la
lonja. Tarde para visitar la ciudad, su museo,
lonja de pescadores, ver la llegada de los
cazadores y los barcos de pesca, etc. Cena en la
Residencia/hostal donde nos alojamos. Hoy por
la "noche" podemos experimentar la vida
"nocturna" de Groenlandia, saliendo a tomar una
copa en el Arctic Café, por ejemplo, uno de los
mas famosos bares de Groenlandia junto con los
hospitalarios habitantes de Qaqortoq.
Alojamiento: residencia/hostel en habitaciones
dobles, triples o cuadruples.

DIA 8.- Navegacion Qaqortoq - Fiordo de
Tassermiut.

Por la mafiana temprano salida en el barco con
direccion al fiordo de Tassermiut, lugar
considerado uno de los paisajes mas bellos del
planeta, que recuerda a Patagonia y el Yosemite.
En este fiordo se enclavan tres de las paredes
verticales de granito mas altas del planeta; el
Ulamertorsuaq (1.830 m), el Ketil (2.200 m) y el
Tinniteertuup (2.100 m). Durante la navegacion,
si hay suerte, tendremos la posibilidad de ver
ballenas. Durante el trayecto pararemos una
hora en las aguas termales de la Isla de Unartoq
para disfrutar de un bafio a 38°, mientras
observamos a 500 m los grandes iceberg. Las
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aguas termales de la Isla de Unartog son
conocidas desde el periodo vikingo y se consider6
que tenian un valor medicinal. Llegada a nuestro
campamento junto a la granja de Poulsen, un
inuit que vive junto con su familia en total
aislamiento.

Alojamiento: campamento en tiendas.

Foto de archivo Tuareg

DIA 9.- Fiordo de Tassermiut - Trekking
cota 500.

Caminamos desde nuestro campamento en una
espectacular ruta para ascender a la cota 500,
mirador del gran lago Tasersuaq, uno de los mas
grandes del sur de Groenlandia con una longitud
de 19 km, las grandes montafias y el Fiordo de
Tassermiut . Estaremos rodeados de montafias y
agujas de una alturas superiores a los 2.000 m.
Por la tarde descendemos al campamento.
Posibilidad quien lo desee, de practicar la pesca
en el rio Kuusuaq, considerado el mejor rio de
pesca del sur de Groenlandia.

Alojamiento: campamento en tiendas.

Desnivel: 500 m.

Longitud: 12 km.

Tipo terreno: Camino y campo a través, sin
dificultad.

DIA 10.- Fiordo de Tassermiut - Senda de
Saputit-Poblado de Tassiusaq.

Hoy realizaremos un trekking por el sendero de
Saputtiq para llegar al pequefio poblado inuit de
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Tassiusaq (40 habitantes). Este poblado con
apenas 40 habitantes, representa de manera
clara la sensacion de aislamiento de las
pequefias poblaciones inuit en donde Ila
poblacion debe ser autosuficiente. El aislamiento
acompafiado de unas condiciones de vida duras
ha hecho mella en la poblacién y la bebida es
moneda corriente. Conviviremos con estos
pobladores a la vez que duros , hospitalarios y
honestos. Regresaremos al campamento por las
colinas hasta una pista que el granjero Poulsen
ha construido en solitario durante afios para
poder comunicarse con la granja de Nalusaq. El
trekking se desarrolla en un ambiente muy
alpino de agujas recortadas y glaciares.
Alojamiento: campamento en tiendas.

Desnivel: 150 m.

Longitud: 16 km.

Tipo terreno: Camino y campo a través,
dificultad media por la longitud. Terreno fécil.

-
DIA 11.- Navegacién Fiordo de Tassermiut-
Nanortaliq.

El barco nos recoge en nuestro campamento
para recorrer en toda su extension el Fiordo de
Tassermiut hasta su cabecera, donde desemboca
el glaciar en una impresionante cascada de hielo
de més de 1300 m. de altura.

Navegaremos por el fiordo, de una belleza
apabullante, entre las paredes graniticas mas
altas del mundo; el Ulamertorsuaq, Ketil,
Tinniteertuup o  Kirskespiret. Continuamos
navegando a la poblacién inuit de Nanortalik,
donde se puede visitar uno de los mejores
museos de Groenlandia: el de la cultura y las
tradiciones inuit. El nombre Nanortalik significa
"el lugar de osos polares”. Es el décimo pueblo
mas grande de Groenlandia y esta localizado en
una pequefa isla (llamada también Nanortalik)
aproximadamente a 100 km de la punta
meridional de Groenlandia. También es el centro
administrativo del Municipio de Nanortalik que
abarca cerca de 15.000 km2 alrededor de la
punta meridional de Groenlandia. El mismo
pueblo tiene 1.564 habitantes y el municipio
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entero 2.389 con los demas asentamientos de
Narsarmijit, Alluitsup Paa (Sydprgven), Tasiusaq,
Aappilattoq,  Ammassivik, Saputit, Nalasut,
Nuugaarsuk,Akuliaruseq,Qallimiut, Qorlortorsuaq,
Alluitsoqg y la estacion climatolégica de
Ikerasassuag.

Alojamiento: habitaciones dobles y cuadruples.

DIA 12.- Navegacion Nanortalig-lgaliku.

Por la mafiana navegamos a la poblacion de
Igaliku, poblado ganadero con no mas de 40
habitantes y quizds uno de los pueblos mas
bonitos de Groenlandia, donde se construy6 el
primer arzobispado vikingo de la isla. En 1.121
Groenlandia llegdé a tener su propio obispado, se
construyd la catedral de San Nicolai en el
llamado gardar vikingo, siguiendo los estandares
de la construccion groenlandesa, las ventanas se
hicieron con tripas de animales y el interior fue
decorado con esculturas realizadas con "la piedra
de jabén”. El moderno Igaliku fue fundado en
1.783 por el colono noruego Anders Olsen. Por la
tarde se va a hacer una caminata hasta el lago y
visitaremos los restos de la catedral vikinga.
Proyeccioén sobre el mundo vikingo

Alojamiento: Hostel, habitaciones dobles

DIA 13.- lgaliku-Valle de las Mil Flores.

Caminamos aproximadamente 45 minutos por el
denominado Konjevejen, el camino de los Reyes,
hasta Itilleq donde nos espera el barco para
navegar hacia Narsarsuaq por la morrena
sumergida del Glaciar Qooroq. Navegamos entre
grandes iceberg. Una vez en Narsarsuaq, y tras
lhora y cuarto aproximadamente de caminata,
llegaros al campamento del valle de las Mil
Flores.

Alojamiento: campamento en tiendas.

Desnivel: 50 m.

Longitud: 4 km.

Tipo terreno: senda sin dificultad..
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DIA 14.- Valle de las Mil Flores - Glaciar
Kiagtuut.

Hoy tenemos una de las caminatas mas bonitas
y clasicas de Groenlandia. Caminamos por la
tundra hasta el balcon del glaciar Kiagtuut. Este
balcén es un mirador espectacular de todo el
glaciar que cae directamente del Inlandis; nos
situaremos justo encima del frente glaciar y a
continuaciéon bajaremos hasta las cuevas de hielo
para hacer un recorrido entrando en el glaciar. Al
norte tendremos el mitico inlandis y la cordillera
de nunatags. Regreso a Narsarsuag.
Alojamiento: Hostal.

Desnivel: 300 m.

Longitud: 8 km.

Tipo terreno: Senda sin dificultad.

DIA 15.-Valle de las Mil Flores - Narsarsuaq

Después del desayuno caminaremos
tranquilamente hasta la poblacion de
Narsarsuaq. Después de comer, tendremos la
oportunidad de visitar el museo de la antigua
base norteamericana. Tiempo para relajarse y
preparar los equipajes para el regreso. Noche y
cena en el hostal.

Alojamiento: habitaciones compartidas.

DIA 16.- Vuelo Narsarssuaq — Copenague

A la hora acordada, traslado al aeropuerto para
salir en vuelo destino Copenague. Llegada y
traslado al hostal. Noche.

DIA 17. Vuelo Copenague - Ciudad de
Origen

A la hora acordada, traslado al aeropuerto para
la salida del vuelo de regreso destino a la ciudad
de origen. Llegada y fin de nuestros servicios.

COMENTARIOS DE LA RUTA

Las rutas de este viaje, estan concebidas para que cualquier persona con una condicién fisica normal y
amante de la naturaleza pueda realizar el viaje sin ningun inconveniente, no obstante recomendamos
un mes antes del viaje realizar un entrenamiento como caminar por el campo.

Un dia normal es levantarse sobre las 7,30/8 h. desayunar tranquilamente y sobre las 9,30h. comenzar
la actividad para regresar al alojamiento por la tarde. Los horarios dependeran en gran medida de la
climatologia. Toda la franja costera de Groenlandia en verano esta libre de hielo y nieve por lo que los
trekking transcurren por zona de sauce y abedul enano libres de nieve.

Los trekking tienen un desnivel de entre 50 y 550 m. y de 2 a 6 horas de caminar; la mayoria discurren
campo a través pues en Groenlandia no hay muchas pistas ni senderos, pero se camina sin ninguna
dificultad.

Todos los trekking del viaje se realizan con mochila de un dia, (obsequio de Viatges Tuareg) donde se
lleva algo de comida, una prenda de abrigo y no siempre, agua. Los equipajes son transportados por
coches todo-terreno y barcos. No es necesario cargar con los equipajes salvo para introducirlos en los
barcos y coches. El trayecto mas largo en el que habra que transportar todo el equipaje es en el glaciar
de Qaleragdlit, aproximadamente 200 m.
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SALIDAS

2010. salidas Barcelona y Madrid. Otras ciudades consultar.

16 Julio; 30 Julio; 1 Agosto; 13 Agosto; 16 Agosto

PRECIOS
POR PERSONA Precio Base Reserva ultimos 60 dias
Salidas Barcelona y Madrid 3.110 € 3.220 €
SUPLEMENTOS

| Tasas de billetes (aproximadamente) | 150 € | 150 € |

GRUPO MINIMO: 2 Personas (8 en destino)

COMENTARIOS

Esta ruta es un viaje Unico y exclusivo. Conserva todos los componentes de aventura y descubrimiento
presentes en muchas de nuestras propuestas de viaje. El itinerario puede variar, asi como el orden de
las actividades puede no coincidir con el expuesto debido a diferentes factores, aunque el principal es el
clima. Poco a poco Groenlandia se va haciendo asequible para viajeros con un cierto espiritu aventurero.
No es un pais coémodo para viajar, no tiene carreteras que faciliten las comunicaciones, la infraestructura
hostelera es pequefia, las condiciones de vida son duras; pero a pesar de esto y por esta misma
circunstancia Groenlandia es un pais que engancha. Se vive la autenticidad de los esquimales, la
naturaleza en su estado mas puro. El impresionante silencio. Nuestro viaje se desarrolla en el sur de la
Isla donde existen practicamente todos los ecosistemas de Groenlandia: el inlandis, los fiordos, los
glaciares, la tundra. Ecosistemas que recorreremos caminando y navegando por parajes inhéspitos y de
una belleza extraordinaria. Este viaje es participativo, por lo que se requiere la colaboracién en las tareas
normales de campamento (ayudar a cocinar, lavar utensilios...)

COMPARTIR HABITACION / TIENDA

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles y mdltiples. Tiendas de
campafa dobles. No existe la opcion de habitacion / tienda individual en Groenlandia.

En las dos noches de Copenague se puede pedir previo pago de un suplemento (aprox. 100 €) y
quedara pendiente de confirmacién, sujeto a disponibilidad de plazas en el establecimiento.

SERVICIOS INCLUIDOS:
e Vuelos Ciudad de Origen — Copenague — Narsarssuaq — Copenague — Ciudad de Origen.
Traslado aeropuerto - hotel - aeropuerto en Copenague, y a la llegada y salida de Groenlandia.
Alojamiento en hotel categoria Turista en habitacidon doble en Copenague en alojamiento y
desayuno.
e Alojamientos en Groenlandia segun esta descrito en el itinerario.
Pension completa con material de acampada y cocina para todo el viaje en la isla, excepto saco de
dormir.
Alquiler de barcos certificados por la Comandancia de Marina Danesa
Visitas y actividades segun cuadro.
Guia especialista de habla castellana y con amplia experiencia en la zona y en cultura inuit.
Seguro de asistencia en viaje que incluye poliza de cobertura de gastos de cancelacion antes de la
salida. Consultar las condiciones de la poliza.
e Impuestos e IVA en caso de ser aplicables.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

Almuerzo ni cena en Copenague.

Visitas y excursiones, no especificadas, como incluidas.
Entradas a los lugares a visitar ni extras personales.
Propinas al personal local de asistencia..

Tasas de billetes ni de salida de aeropuerto si las hubiera..
Ningln otro servicio no mencionado en el apartado anterior
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GENERAL

Groenlandia es uno de los paises mas singulares del mundo: una enorme isla en cuyo interior se halla un
glaciar de mas de dos millones de kilbmetros cuadrados, rodeada por un cinturdn litoral montafioso y
abrupto, que es bafiado por un mar que permanece helado casi todo el afio debido al clima plenamente
artico que posee.

En su costa habita una pequefia poblacién de 55.000 personas, la gran mayoria esquimal, que vive de la
pesca, la caza y la ganaderia. Groenlandia tiene un estatus de semi-independencia con respecto a
Dinamarca, pais originalmente colonizador. La zona mas habitada es la costa oeste, donde se halla la
capital del pais, Nuuk que tiene 10.000 habitantes. Las zonas norte y este estan practicamente
deshabitadas.

Este viaje ha sido disefiado por personas experimentadas en el pais, que han guiado ya muchos grupos.
Puede ser realizado en sentido inverso. Los guias como expertos en viajes polares tienen la facultad de
cambiar el itinerario por motivos meteorolégicos, logisticos o de seguridad o de alterar el orden de las
actividades por razones de fuerza mayor.

Es un viaje que depende en gran manera de las condiciones climatoldgicas y el estado del hielo. El
itinerario propuesto en esta ficha técnica tiene caracter orientativo. Este viaje es participativo por lo
que se requiere la colaboracién en las tareas normales de campamento (ayudar a cocinar, lavar
utensilios...)

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacion con la
facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Para entrar en el pais no es necesario pasaporte, aunque es conveniente llevarlo. No se requiere visado de
entrada.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no esparfiol): Contactar con los respectivos Consulados
y/0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situacidon social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacién en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias:

No es necesario ninguna vacuna, ni especial prevencion contra ninguna enfermedad. Groenlandia es un
pais sanitariamente seguro.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacioén de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS
Afortunadamente Groenlandia no tiene un turismo de masas y por lo tanto tampoco tiene infraestructura
de masas, y esto es un privilegio. Los alojamientos utilizados a menudo son pequefios albergues de
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habitaciones compartidas, limpios y muy acogedores situados en lugares privilegiados y regentados
normalmente por la poblacién nativa. Con habitaciones de 2 6 4 personas, disponen de cocina completa,
salébn-comedor y servicios comunes. Hay que ser consciente que los estandares europeos son diferentes a
los estandares groenlandeses.

Las tiendas de camping: se proporcionan tiendas tipo igloo de 2 plazas para cada 2 personas. Las tiendas
utilizadas son de alta montafia, aguantan perfectamente el viento y la lluvia y han sido testadas en
campamentos de altura en expediciones al Himalaya y Groenlandia.

Al hacer la reserva del viaje se entrega una informacion adicional con el listado de alojamientos previstos
en cada lugar.

TRANSPORTES

Seguridad en la navegacion

Groenlandia tiene la legislacion de navegacion mas estricta del mundo. Todos los barcos y lanchas
utilizados en el viaje han pasado los exhaustivos controles de la Comandancia de marina danesa.
Groenlandia tiene una regulacion muy estricta en cuanto a la seguridad de barcos y lanchas.

Las decisiones a tomar en los barcos, tales como ruta, hora de salida, posibilidad o no de navegar, etc
seran tomadas exclusivamente por los capitanes aceptando el viajero estas decisiones.

Para que a un barco que navegue en Groenlandia se le otorgue el certificado de navegacion, debe pasar
todos los afios, por inspectores del Gobierno, una muy exhaustiva inspecciéon técnica de motores, equipos
de navegacion, equipos de seguridad (todos los equipos de seguridad deben ir duplicados), trajes estancos
especiales y todos los afios todos los botes salvavidas deben ser enviados a Dinamarca para una
Inspeccién Técnica.

Debido a estos controles tan exhaustivos, en el sur de Groenlandia solo hay 8 barcos que han pasado
estos controles, nosotros disponemos de cinco. Todos los barcos deben disponer a la vista el Certificado de
navegacion obligatorio.

Los barcos deben ser pilotados obligatoriamente por capitanes daneses o Groenlandeses con gran
experiencia y que son los unicos capacitados para tomar las decisiones que afecten a la navegacion.

Al hacer la reserva del viaje se entrega informacion adicional con las fotografias y condiciones de los
barcos a utilizar.

DIFICULTAD DE LA RUTA

El viaje es activo pero esta pensado para que sea asequible a cualquier persona amante de la vida al aire
libre y las actividades de naturaleza, o a quien no le importe dormir en tienda de campafa algunas
noches, sin necesidad de tener una condicién fisica especial. De todas formas hay que estar en buena
forma fisica y ser persona de mente abierta, dispuesta a disfrutar del privilegio de estar en un rincén del
mundo donde muy poca gente ha tenido acceso, y estar dispuesto y preparado también a cambios sobre
los planes previstos pensando que siempre se hace por un bien y seguridad de todo el grupo, no para
fastidiarte el viaje. El itinerario comparte por partes iguales mas o menos los dias de navegacion con los
de caminatas. Como queda descrito en el dia a dia del itinerario, la caminata mas larga es de 16
kilbmetros, unas 6-7 horas de marcha con paradas para fotos, explicaciones etc, por terreno facil con
poco desnivel. En general el terreno es ondulado y sin dientes de sierra (subidas y bajadas abruptas), ni
necesidad de grimpar, ni grandes esfuerzos. Son senderos marcados en gran parte, y cuando no es asi es
terreno llano por el que se puede caminar sin ninguna dificultad.

Para los dias de navegacién ver el apartado Transporte.
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Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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