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México, Guatemala y Belize
La Ruta Maya — 2.012

Ruta disefiada para conocer los “cinco grandes” emplazamientos arqueoldgicos de la cultura maya y su
entorno natural: Chichén Itzd y Uxmal en la peninsula del Yucatan; Palenque en Chiapas; Copan en
Honduras y la gran Tikal en plena selva de Guatemala. Durante el trayecto, visitamos las ciudades
coloniales de Mérida, San Cristébal de las Casas y Antigua. El viaje termina con ambiente caribefio entre
los cayos de Belize y las playas de Tulum.

Sitios argueolégicos Mayas
Legado de una gran cultura tan
avanzada en su tiempo y tan
desconocida hasta ahora.
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo ciudad de origen — Cancun (Mexico) - Hotel
2 Cancun — Restos mayas Chichen Itza - Mérida D Hotel
3 Mérida — Restos mayas de Uxmal — Campeche D Hotel
4 Campeche — Restos mayas de Palenque D Hotel
5 Palenque: excursion cascada Misol Ha D Hotel
6 Palenque — San Cristobal de las Casas D Hotel
7 San Cristébal. Pueblos de S. Juan Chamula y D Hotel

Zinacantan

8 San Cristébal D Hotel
9 San Cristobal — Quetzaltenango (Guatemala) D Hotel
10 Quetzaltenango — Mercado de Almolonga — Atitlan D Hotel
11 Lago Atitlan D Hotel
12 Lago Atitlan - Mercado de Chichicastenango - Antigua D Hotel
13 Antigua D Hotel
14 Antigua: ascension al Volcan Pacaya D Hotel
15 Antigua — Restos mayas de Copan (Honduras) D Hotel
16 Copén — Puerto Barrios — Livingston D Hotel
17 Livingston: excursidon opcional a Playa Blanca D Hotel
18 Navegacion Livingston — Rio Dulce. Traslado a Flores D Hotel
19 Flores: excursion restos mayas de Tikal D Hotel
20 Flores — Cayo Caulker (Belice) D Hotel
21 Cayo Caulker D Hotel
22 Cayo Caulker — Playas de Tulum (México) D Hotel
23 Playas de Tulum D Hotel
24 Tulum — Aeropuerto de Cancun y vuelo de regreso D A bordo
25 Llegada a ciudad de origen - -

Comidas: D: Desayuno

/ A:Almuerzo / C:Cena

ITINERARIO DETALLADO:

DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen — Cancun
(México)

Salida en vuelo regular a Cancun. Llegada y
traslado al hotel. Noche.

DIA: 2 - Cancun — Restos Mayas Chichén
Itz4 — Mérida

Salida temprano por la mafiana a Meérida, la
capital de Yucatdn. En el trayecto visita del
impresionante conjunto de Chichén Itza, simbolo
mundial del periodo maya-tolteca. En ruta visita
del zenote de D~zitnup, cerca de Valladolid,
donde no se descarta un buen bafio en sus
cristalinas aguas subterraneas. Llegada a Mérida.
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DIA: 3 - Mérida — Restos Mayas de Uxmal —
Campeche

Por la mafana salida para la visita a Uxmal,
simbolo inequivoco de la arquitectura tardia
Puuc, algo mas recargada y ornamentada que los
anteriores periodos.Visita opcional de la reserva
natural de Celestum. Continuacion hasta
Campeche, tranquila ciudad colonial amurallada
situada en la costa del golfo de México. Noche.

DIA: 4 - Campeche- Restos Mayas de
Palenque

Tiempo por la mafana para visitar el centro
colonial, y ya en ruta parada en el cerro San
Miguel con unas bonitas vistas sobre el Golfo y
un acogedor castillo museo, antiguo punto vigia
de protecciéon de la ciudad. Podremos parar a
comer en alguno de los chiringuitos de la playa
del golfo de México, por donde transcurre buena
parte de la ruta de hoy. Entrada al Estado de
Chiapas tras cruzar la frontera natural que forma
el majestuoso rio Uzumacinta y llegada a
Palenque.

DIA: 5 - Palenque : excursion Cascada de
Misol Ha

Dia en Palenque para visitar el sitio arqueoldgico,
situado en un area selvatica. La Vvisita
arqueoldgica incluye un paseo

por la selva lacandona en busca de restos
arqueoldgicos que la maleza ha ido cubriendo con
el paso del tiempo. Por la tarde nos vamos a la
cataratas de Misol-Ha, donde quien lo desee
puede tomar un buen bafio bajo la cascada.
Noche en el mismo hotel.

O

DIA: 6 - Palenque - San Cristébal de las
Casas

Después del desayuno salida hacia San Cristdbal
de las Casas. En ruta visita de las espectaculares
Cascadas de Agua Azul, donde los mas atrevidos
pueden tomar un bafio en los sitios permitidos
para ello..Llegada a San Cristébal, capital de
Chiapas, la regiéon mas indigena del sur de
México y centro cultural, con un legado
arquitectonico colonial fantastico. San Cristdbal
se caracteriza por ser la comunidad que sirvié de
base al movimiento zapatista. Noche.

DIA: 7 - San Cristébal. Visita de los pueblos
de San Juan Chamula y Zinacantan

San Crist6bal. Excursion a los alrededores de la
ciudad para conocer los cercanos pueblos
indigenas de San Juan Chamula y Zinacantan,
donde las poblaciones tzotziles destacan por sus
vestimentas y ritos. Regreso a San Cristébal y
resto del dia para hacer seguir conociendo la
ciudad. Noche.
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DIA: 8 - San Cristobal de las Casas

Dia de descanso en la poblacion para visitas
opcionales y caminar por sus calles empedradas,
disfrutar de sus restaurantes asi como de su
ambiente local en sus plazas y calles peatonales.

DIA: 9 - San Cristobal — Quetzaltenango
(Guatemala)

Salida temprano, ya que hoy nos espera cruzar la
frontera a Guatemala, el pais centroamericano
con mayor poblacion indigena. Tramites de
frontera, cambio de vehiculos, y continuacién
hasta la provincia de Quetzaltenango o Xela, en
lengua Quiché. Quetzaltenango, situada a
2.300m de altura y rodeada de volcanes al igual
que el lago Atitlan, donde alguno de ellos supera
los 3.500 metros.

DIA: 10 - Quetzaltenengo — Mercado de
Almolonga — Atitlan

Por la mafana visita del activo y colorido
mercado de la pequefia poblacion de Almolonga.
La parte mas vistosa del mercado es la de las
hortalizas y las flores, que es el principal negocio
de la poblacién. Continuacion a Zunil, un
pintoresco pueblo en el valle entre dos volcanes.
En Zunil visita del Maximén, o deidad local de los
Quiché imposible de explicar, hay que verlo, y
donde todavia con suerte se podra ver algin
ritual de ofrendas, rezos y lamentos a su
surrealista imagen. A través de vehiculos pick up
se asciende hasta las fuentes Georginas, aguas
termales que nacen en un recodo de la montafia
y en un area selvatica donde se puede tomar un
relajante bafo durante un buen rato. Después
del bafno, salida hacia el Lago Atitlan, uno de los
puntos mas espectaculares de la ruta
geograficamente hablando. Noche a orillas del
lago.

DIA: 11 - Lago Atitlan

El Parque Nacional del Lago Atitlan, es
considerado como uno de los sitios naturales mas
hermosos de la nacion. De origen volcanico y
rodeado de crateres, tiene una profundidad de
450 mts.y esta a 1.540 m. de altura. En sus
orillas se han establecido multicolores pueblos
indigenas, entre ellos, el centro turistico por
excelencia que es Panajachel.

Posibilidad de hacer un recorridos en lancha por
el lago para visitar los poblados riberefios de San
Marcos y Sta. Cruz o San Antonio y Santa
Catarina de Palopd; acercarse a Cerro
Chutinamit, en la base del volcan San Pedro
(caminata combinada con cayuco); visitar los
mercados locales de algunas poblaciones, la
ofrenda ritual al Santo Maximén en Santiago, y
como no, comprar artesania en la poblacién de
Panajachel, el centro turistico por excelencia. En

e

la calle Santander, la principal de la poblacion y
perpendicular al lago, se pueden encontrar todo
tipo de articulos tipicos de Guatemala en piel,
lana o pinturas de estilo étnico de gran colorido y
a precios realmente interesantes.

DIA: 12 - Lago Atitlan - Mercado de
Chichicastenango - Antigua

Coincidiendo con el dia semanal de mercado, por
la mafiana salida hacia Chichi, donde se podra
ver la llegada de gran cantidad de poblaciéon
rural, campesinos de los alrededores con todos
sus productos y artesanias. Gran oportunidad
para visitar la pequefa poblacion y antiquisimo
centro espiritual y comercial de los Quiché,
donde también se puede observar la mezcla
entre religiones, entre los cultos maya y catélico,
en sus manifestaciones en las dos iglesias
coloniales, la del Calvario y la de Santo Tomas.
Por la tarde y una vez finalizado el mercado,
salida hacia Antigua Guatemala.

DIA: 13714 - Antigua. Excursion opcional
Ascension al Volcan Pacaya

El nombre original de la ciudad fue Santiago de
Los Caballeros y se fundé para ser la capital del
nuevo pais de Guatemala, antes de que un
terremoto la dejara totalmente deshabitada,
fundandose en aquel momento Ila actual
Guatemala ciudad. A partir de ese momento,
paso a llamarse la Antigua Guatemala. Su
posicién entre dos grandes volcanes, el Agua y el
Fuego, le da un entorno geogréafico de una gran
belleza. Dos dias en la ciudad de Antigua, para
pasear sus empedradas calles y visitar su
catedral, las grandes mansiones coloniales, los
patios centrales, los museos del Jade ... y como
no, cenar en alguno de sus acogedores
restaurantes.

Opcionalmente se podra realizar la ascension al
volcan activo Pacaya: se sale a primera hora de
la mafiana del hotel y se regresa sobre el
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mediodia. No hace falta tener que estar en una
condicién fisica preparada especialmente. Se
trata de una caminata a ritmo normal que peude
hacer todo aquel que le guste la movilidad, es
deporte y disfrutar de una geografia espectacular
y Unica. Al ser un volcan activo no se sabe nunca
hasta que pu nto de podréa llegar de altitud; lo
que si es seguro que siempre se llega a tocar la
lava todavia en estado liquido.

DIA: 15 - Antigua — Restos Mayas de Copan
( Honduras)

Salida temprano hasta la frontera de la vecina
Honduras. Llegada a Copan pueblo, una pequefia
poblacion agricola y de ambiente rural. El sitio
arqueoldgico y Patrimonio de la Humanidad se
encuentran a quince minutos caminando desde la
plaza central. Copan constituye uno de los
proyecto del Mundo Maya mas ambiciosos en su
resuperacion ya que en él se encuentra el templo
XVI, o Rosalila, que se puede observar a través
de unos tuneles subterraneos.Noche.

DIA: 16 - Copan — Puerto Barrios -
Livingston

Ruta a Guatemala de nuevo. De camino al
destino de hoy en las costas del Caribe

e

guatemalteco, visita de Quirigua, con algunas de
las estelas mas grandes y bien conservadas del
Mundo Maya. Llegada a Puerto Barrios vy
embarque en lancha hasta el hotel donde nos
alojaremos en la misma poblacién de Livingston.

DIA: 17 - Livingston

Livingston es una pequefia comunidad caribefa
cuya poblacién estd compuesta por garifunas, de
origen africano y los kechis, descendientes
directos mayas. La poblacion goza del ambiente
relajado y tranquilo, tipico afrolatino, con musica
de reagge a todas horas.Es un lugar agradable
donde pasar un dia tranquilo, paseando y
conectando con la poblacion local.
Opcionalmente se podran hacer excursiones por
los alrededores, como la de ir en lancha para
descansar en Playa Blanca o ascender a las
cascadas de Siete Altares etc. Noche.

DIA: 18 - Livingston - Rio Dulce — Flores
Remontamos en lancha el Rio Dulce. La reserva
de Rio Dulce de flora y fauna tropical, es la
conexion y desembocadura que tiene el Mar
Caribe con el lago lzabal, el mas grande de
Guatemala. Salida después del desayuno
remontar todo el rio de unos 24 kildbmetros hasta
llegar al punto donde se encuentra el castillo
colonial de San Felipe, vigia de control entrada y
salida de barcos piratas desde el Caribe hasta el
lago, en la época. Desembarque y, ya por
carretera, ruta norte hasta Flores, en el lago
Petén Itza. Noche en Flores.

DIA: 19 - Flores — Excursion restos Mayas
de Tikal — Flores

Visita del sitio arqueoldgico y Parque Nacional de
Tikal. Este es el dltimo gran asentamiento maya
que se visita en la ruta. Aunque se han visitado
ya los otros cuatro anteriormente, Tikal no deja
de sorprender por su configuracion de templos y
su situacion en plena selva del Petén. Desde lo
alto de los templos VI y el Il en la plaza central,
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se puede disfrutar de unas vistas realmente
espectaculares del lugar. Regreso a Flores a
media tarde.

DIA: 20 - Flores — Cayo Caulker (Belice)
Belize es un pais de habla inglesa de poblacion
afrocaribefia. La carretera que nos lleva a la
frontera de Guatemala con Belice tiene una parte
de tierra todavia, y depende del clima o de las
lluvias se tardard mas o menos en cubrir ese
tramo. Llegada a Belize City en la costa del
Caribe y embarque en lanchas hasta Cayo
Caulker donde nos alojaremos dos noches

para conocer la pequefia isla y visir su ritmo
tropical. Noche en bungalows sencillos.

DIA: 21 - Cayo Caulker

Dia en Cayo Caulker. Posibilidad de hacer
actividades acuéticas como snorkel o buceo en el
impresionante mundo submarino de coral y fauna
acuatica, donde hay la gran oportunidad de
nadar entre mantas raya y tiburones. Noche.

DIA: 22 - Cayo Caulker- Tulum (México)

Temprano por la mafiana embarque en las
lanchas rapidas hasta Belize city de nuevo vy
continuaciéon ruta norte para entrar de nuevo a
México y llegar a la zona de Tulum, en la playa

SALIDAS
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caribefia y lugar idéneo para finalizar el viaje.
Noche

DIA: 23 - Playa de Tulum
Dia de estancia en la playa de Tulum.
Alojamiento.

DIA: 24 - Tulum — aeropuerto de Cancdn -
vuelo de regreso

A la hora acordada, traslado al aeropuerto de
Cancun para el vuelo de regreso a casa. Noche a
bordo.

DIA: 25 - Llegada a ciudad de origen
Llegada las ciudades de origen. Fin de nuestros
servicios.

2012: 1 julio; 5 agosto; 2 septiembre; 7 octubre; 4 noviembre
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PRECIOS

Precio Base Reserva ultimos 60 dias
Base a grupo de 11 a 14 personas 2.550 € 2.650 €
Base a grupo de 8 a 10 personas 2.750 € 2.850 €
SUPLEMENTOS

Precio Base Reserva ultimos 60 dias
Suplemento habitacién individual 610 € 610 €
Salida 05 agosto 280 € 280 €
Tasas de aeropuerto (aproximado) 422 € 422 €

GRUPO MINIMO: 8

COMENTARIOS

* Salidas Barcelona y Madrid. Otras ciudades consultar. Los precios descritos estan calculados en base a
vuelos de la compafiia Delta Airlines con tarifa de tour operaciéon en clase U ,excepto la salida del 05 de
agosto que se realiza con vuelos de la comparfiia Air Europa.

* Para grupos menores de 8 personas, guias locales.

COMPARTIR HABITACION

COMPARTIR HABITACION

Los precios corresponden a la acomodacion en habitacién doble. Puede disponerse de una habitacion
individual mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir la habitacion
con otra persona, puede solicitarse la inscripcién como “habitaciéon a compartir”. Si existen otros
participantes del mismo sexo que también lo haya solicitado la agencia les facilitara la acomodacién
compartida, ya sea en habitacioén doble o triple.

En caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

SERVICIOS INCLUIDOS:
Vuelo regular a Cancun y regreso
Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto.
Transporte en buses y minibUs privado para el grupo durante todo el recorrido.
Traslados en lancha: Puerto Barrios-Livingston / Belize City - Cayo Caulker y viceversa.
Alojamiento y desayuno en hoteles de clase turista en habitaciones dobles con bafio, aire
acondicionado o ventilador, salvo en Cayo Caulker, que son bungalows sencillos con ventilador.
e Visita con guia de habla hispana a los restos arqueolégicos de : Chichen Itza, Uxmal, Palenque,
Copan, Tikal y Tulum
Excursion en lancha por el Rio Dulce
Excursion con bafio incluido a las Cascadas de Misol-Ha y Cascadas de Agua Azul
e Vista de los pueblos de San Juan Chamula y Zinacantan, Mercados de Almolonga y
Chichicastenango
Guia local de habla hispana.
Tasas aéreas
e Seguro de asistencia en viaje que incluye pdliza de cobertura de gastos de cancelacion antes de la
salida. Consultar las condiciones de la péliza
e IVA e impuestos si fueran aplicables
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SERVICIOS NO INCLUIDOS:
Comidas ni cenas.
Bebidas
Entradas a museos ni sitios arqueoldgicos (aprox. 90 USD)
Visitas opcionales : Reserva Natural de Celestum en Mérida, Barca por Cafién del Sumidero,
Barca por el Lago Atitlan, Ascension al Volcan Pacaya, Playa Blanca y Cascadas de Siete Altares en
Livingston.
Propinas al personal local de asistencia (guia y conductor) y extras personales.
e Tasas de aeropuerto a la salida de Cancun y de frontera si las hubiera.
Servicios no mencionados como Incluidos.

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafol: Pasaporte con validez minima de 6 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informaciéon con la facilitada por el Ministerio de Asuntos
Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacion sobre la situacion social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx.

También puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: No es obligatoria ninguna vacuna para entrar en el
pais.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444,y la
pagina web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacion de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacioén se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS

Hotel de categoria Turista. Habitaciones dobles con bafio o ducha y aire acondicionado o ventilador. Estan
céntricos por norma general y estan escogidos para que sean establecimientos pequefios y de estilo
colonial.

En Cayo Caulker no hay mucha infraestructura turistica, y la poca que hay nueva es a precios
desorbitados. Se usaran los establecimientos locales que suelen ser bungalows dobles con ducha y
ventilador o aire acondicionado.
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ALOJAMIENTOS PREVISTOS O SIMILARES :

Cancun : Hotel Margaritas http://www.hotelmargaritascancun.com/

Mérida : Hotel Colonial http://www.hotelcolonial.com.mx/

Campeche : Hotel Baluartes http://www.baluartes.com.mx/

Palenque : Hotel La Aldea http://www.hotellaaldea.net/

San Cristdbal de las Casas : Hotel Diego de Mazariegos http://www.diegodemazariegos.com.mx/
Quetzaltenango : Hotel Hotel Modelo http://www.hotelmodelo1892.com/

Lago Atitlan : Hotel Bambu http://www.ecobambu.com/esp/index.html o Hotel Jardines del Lago
http://www.jardinesdellago.com/hotel/index.html

Antigua : Hotel Posada del Hermano Pedro http://hotelposadahermanopedro.com/

Copan : Hotel Plaza Copan http://www.plazacopanhotel.com/index_esp.htm

Livingston : Hotel Villa Caribe http://hotelvillacaribeguatemala.com/hotel.html

Flores : Hotel Petén http://www.hotelesdepeten.com/Hotel%20Pet%C3%83%C2%A9n-desc_contenido-
4.html

Cayo Caulker : Hotel Tropical Paradise http://www.tropicalparadise-cayecaulker.com/

Tulum : Hotel Los Lirios http://www.loslirioshotel.com/index.php?sec=main&lang=esp

TRANSPORTES

El transporte del grupo serd en Microbuses: uno en México y otro para Guatemala y Belize; se hara el
cambio en la frontera Guatemalteca. Para las travesias en Rio Dulce se usaran 2 lanchas medianas y en
Belize la lancha grande de linea regular que une constantemente Belize City con Caulker.

EQUIPO A LLEVAR

Aconsejamos bolsa de viaje, resistente y flexible; no es aconsejable llevar maletas de pasta duras. En los
viajes de julio a octubre ropa de verano; algo de abrigo para las noches: jersey de lana o forro polar
liviano; un impermeable; calzado: deportivas para las caminatas y chanclas de goma con agarre al pie
(tipo velcro) para los bafios en cascadas y duchas.

Bafiador, cremas protectoras, linterna y repelente para los mosquitos. Los hoteles suelen tener servicio
de lavanderia.

Ver dossier de ampliaciéon de informacién general que se entrega con la reserva del viaje.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacion a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente.

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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