
   
 
 

KENYA 
Grandes parques y costa del Indico 

 
Salidas en grupo 2010. 

 
 
 
Kenya sigue siendo uno de los mejores lugares para la observación de la vida salvaje africana. 
La gran tradición de sus reservas ha permitido al país ser pionero en políticas conservacionistas 
y, de este modo, ofrecer al visitante el mejor contacto con la vida salvaje, sin renunciar por ello 
a un cierto nivel de comodidades. Este viaje es una aproximación a las grandes reservas 
naturales en sus variados aspectos y a la costa del Indico. 
 

 

 

 
Samburu y los Lagos 
Nakuru/Naivasha                             
La falla del Rift nos muestra sus 
entrañas. Cientos de miles de 
flamencos que llegan a teñir un lago 
de color rosa y la tierra de las tribus 
Samburu. 
 
Masai Mara                                       
La sabana africana en toda la 
amplitud del término. Imágenes de 
los relatos de los grandes 
exploradores del s. XIX y el lugar 
adecuado para empaparse con la 
contemplación de los “big five”. 
 
Mombasa y el tren de la luna           
El tren que cruza la sabana de Tsavo 
nos lleva al corazón de la cultura 
Swahili. Las playas al sur de la ciudad 
ofrecen un magnífico lugar de 
descanso y excursiones. 
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS 

1 Vuelo ciudad de origen – Nairobi -          Hotel               
2 Nairobi – Reserva de Samburu D - A - C    Camping            
3 Samburu y Buffalo Springs D - A - C    Camping            
4 Samburu – Mt. Kenya D - A - C    Hotel               
5 Mt. Kenya – PN Lago Nakuru D - A - C    Camping            
6 PN Lago Nakuru D - A - C    Camping            
7 Lago Nakuru – Reserva de Masai Mara D - A - C    Campamento         
8 Masai Mara D - A - C    Campamento         
9 Masai Mara D - A - C    Campamento         
10 Masai Mara - Nairobi - tren a Mombasa D - C       Cabina doble          
11 Llegada a Mombasa. Visita ciudad D - C       Bungalow            
12 Mombasa D - C       Bungalow            
13 Mombasa D - C       Bungalow           
14 Vuelo a Nairobi. Vuelo de regreso D         -                  
15 Llegada a ciudad de origen -          -                  

 
 Comidas:      D: Desayuno     /    A: Almuerzo     /    C: Cena 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

VIATGES TUAREG, S.A.  -  GC MD 128 Passatge de Mariner, 1 bis   08025 – BARCELONA 
Tel.: 93 265.23.91 - Fax.: 93 265.10.70  e-mail: infotuareg@tuareg.com - Web: www.tuareg.com 

2



 
 
 

 

ITINERARIO DETALLADO: 

 
DIA: 1 - CIUDAD DE ORIGEN – NAIROBI                                                                                                               
Presentación en el aeropuerto a la hora acordada 
y embarque con destino Nairobi (conexiones 
intermedias). Llegada a la capital Kenyata y 
traslado al hotel. Alojamiento. (Según la fecha de 
salida se podría pasar la noche en el avión y 
llegar a Nairobi a la mañana siguiente, saliendo 
ya en ese caso en ruta hacia Samburu) 
 
DIA: 2 - NAIROBI – RESERVA DE SAMBURU                                                                                                         
Iniciaremos el safari en dirección a las reservas 
nacionales de Samburu y Buffalo Springs. 
Atravesaremos las tierras altas Kikuyus donde se 
extienden plantaciones de café y de té así como 
los antiguos latifundios de los colonos blancos 
ingleses. Cruzaremos la línea del ecuador cerca 
de Nanyuki en donde haremos una parada. 
Llegada a Samburu hacia el mediodía y traslado 
al campamento. Por la tarde comenzaremos los 
“Game Drives” por este parque que contiene 
innumerables especies. Uno de los rasgos del 
parque es la presencia del río Ewaso Ngiro (que 
significa río Marrón en lengua Maa, por el color 
de sus aguas que arrastran la rojiza tierra del 
parque).  

 

DIA: 3 - RESERVAS DE SAMBURU Y BUFFALO 
SPRINGS                                                                                                                                                                 
Día dedicado por entero a efectuar “Game 
Drives” en estas reservas famosas por contar con 
animales exclusivamente característicos de la 
zona norte del país, entre ellos la jirafa 
reticulada, el elegante Gerenuk, el orix Beisa y la 
cebra de Grevy, así como el avestruz somalí de 
cuello azulado. Al mediodía almorzaremos un pic-
nic, continuando de nuevo por la tarde el safari 
con la oportunidad de ver aquellos animales que 
no se hayan descubierto durante la mañana. Se 
podrá realizar opcionalmente una visita a un 
poblado Samburu.  

 
DIA: 4 - SAMBURU – MONTE KENYA                                 
Saldremos de Samburu para Llegar a Nanyuki 
hacia mediodía. Desde allí nos podremos acercar 
al punto de partida de las ascensiones al Monte 
Kenya (5200 mts), para realizar un trekking por 
los alrededores y buscar algún punto de 
observación de esta mítica montaña que da 
nombre al país. Podremos visitar las cuevas de 
los guerrilleros Mau Mau, último reducto y 
enclave de los guerrilleros nativos kikuyus 
durante la guerra por la independencia contra los 
colonos británicos. Tendréis la posibilidad de 
efectuar la misma excursión, pero a caballo 
(visita opcional) o bien disfrutar la tarde libre 
para pasear y visitar la ciudad de Nanyuki con 
fabulosas vistas a la montaña.  
 
DIA: 5 - MT. KENYA – PN LAGO NAKURU                          
Tras desayunar, saldremos en dirección al Parque 
Nacional de Lago Nakuru. Haremos una parada 
obligatoria en las espectaculares cascadas 
Thomson y en las laderas del valle del Rift desde 
donde contemplaremos las plantaciones de Té. 
Llegaremos sobre el mediodía al camping y 
después nos trasladaremos al parque nacional 
para comer un picnic y realizar un “Game Drive”, 
pudiendo observar, con un poco de suerte, la 
fauna característica y animales de la talla del 
leopardo y el rinoceronte, tan difíciles de 
encontrar por su disminuido número en función 
de la persecución a que fueron sometidos en 
otros tiempos. Es éste uno de los cinco lagos 
alcalinos de los siete lagos volcánicos que se 
extienden a lo largo del valle del Rift en la zona 
de Kenya. La salinidad de sus aguas favorece el 
crecimiento de unas algas que constituyen la 
dieta básica en las migraciones de millares de 
flamencos que allí encontraremos y que ya 
Hemingway citaba en sus novelas. 

 

DIA: 6 - PN LAGO NAKURU                                                
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Destinaremos el día a explorar el área en que 
nos encontramos, proseguiremos con la visita al 
parque nacional del lago Nakuru. Como 
alternativa, también podremos acercarnos al 
parque nacional del Hell´s Gate para descubrir 
sus espectaculares gargantas de donde emanan 
aguas termales, y admirar la fauna que el parque 
acoge (visita opcional). 
 
DIA: 7 - PN LAGO NAKURU – MASAI MARA                                                                                                           
Después de desayunar, partiremos hacia Masai 
Mara. Poco después se nos perfilará en la 
distancia la cordillera Mau, otro de los últimos 
reductos rebeldes de la guerra de independencia. 
Una vez salvado este obstáculo geográfico, 
entraremos de lleno en las magníficas tierras 
conocidas como Masailand; es éste un 
extraordinario circo natural donde predomina la 
sabana, tierra de acacias y aloes, en la que 
comienzan a aparecer los primeros vestigios de 
vida animal coexistiendo en perfecta armonía con 
las tribus Masais. Llegaremos al campamento, 
dejaremos el equipaje y almorzaremos un 
“picnic”. Posteriormente, iniciaremos los “Game 
Drives” por esta reserva que supone la prueba 
reina para todo aquel que realiza un safari 
fotográfico por África del Este. En ella tendremos 
la oportunidad de contemplar con muchas 
probabilidades a los cinco grandes (león, búfalo, 
leopardo, elefante y rinoceronte) además de un 
sinfín de animales tales como la jirafa masai, las 
cebras de Grant, el antílope azulado o topi, el 
avestruz masai de cuello rosado, gacelas y 
guepardos.  

 

DIA: 8/9 - MASAI MARA                                                                                                                                         
Tras el desayuno, reanudaremos los “Game 
Drives” por esta impresionante reserva de 1700 
km2 de extensión y situada a una altitud sobre el 
nivel del mar de entre 1500 y 2170 mts. El 
mayor espectáculo de Mara consiste, sin duda 
alguna, en la migración anual de los ñus, cuando 
literalmente millones de ellos se desplazan al 
norte desde las llanuras del Serengeti, durante 

los meses que van de Julio a mediados de 
Octubre, en busca de nuevos pastos. Es una 
experiencia conmovedora encontrarse en la 
reserva en esa época y probablemente acentuará 
su propia sensación de insignificancia. Asimismo, 
goza esta sensacional reserva de la mayor 
población de leones de Kenya, en relación al 
número de herbívoros que aportan las 
migraciones anteriormente citadas. Al atardecer 
regresaremos al campamento. 
 
DIA: 10 - MASAI MARA – NAIROBI – TREN 
NOCTURNO A MOMBASA                                                    
Tras el desayuno se partirá hacia Nairobi. De 
camino se podrá realizar opcionalmente una 
visita a un poblado Masai. Llegada al mediodía y 
comida libre. Seguidamente se emprende el viaje 
en tren a Mombasa. Viaje en cabinas dobles en 
uno de los más famosos trenes coloniales de 
África “El tren Lunático”. Llegada a Mombasa a la 
mañana siguiente. 
 
DIA: 11 - LLEGADA A MOMBASA                                       
Tras la llegada del tren, un guía local nos 
acompañará en una visita a los puntos más 
interesantes de la ciudad de Mombasa. “El 
océano Indico que baña los acantilados y las 
playas de Kenia esta inundado de historia. En el 
centro, Mombasa es un museo de recuerdos con 
más de 2000 años de antigüedad. Tiene todas las 
características de los puertos marítimos, desde el 
calor tropical que se respira en sus calles, 
pasando por sus playas de blanca arena y aguas 
azules, hasta la diversidad de culturas y etnias 
que en ella conviven". 
Mombasa ofrece la posibilidad de visitar un casco 
antiguo que presenta una mezcla característica 
de rasgos árabes e hindúes en un laberinto de 
callejuelas estrechas, repletas de comercios 
tradicionales. Allí se encuentra el Fuerte Jesús, 
último reducto en pie del histórico dominio 
portugués. Tras el city Tour, nos trasladaremos a 
la las playas de la costa sur. 
Alojamiento en hotel. 
 
DIA: 12/13 - MOMBASA                                                    
Pasaremos 2 días descansando del safari en las 
magníficas playas de la costa sur de Mombasa y 
disfrutando de su gastronomía especializada en 
una dieta de pescados y mariscos frescos que 
veremos capturar a los pescadores. Además, se 
pueden practicar en sus aguas todos los deportes 
acuáticos, tales como submarinismo (posee uno 
de los arrecifes de Coral mas llamativos del 
mundo), pesca en alta mar y otros más locales 
pero no menos excitantes, como el snorkeling o 
la práctica de la vela en Dhow o catamarán 
(opcionales). 

VIATGES TUAREG, S.A.  -  GC MD 128 Passatge de Mariner, 1 bis  08025 – BARCELONA 
Tel.: 93 265.23.91 - Fax.: 93 265.10.70  e-mail: infotuareg@tuareg.com - Web: www.tuareg.com 

4



 
 
 

 

También se podrán realizar excursiones 
opcionales como la visita al parque marino de 
Wasini, etc.…Alojamiento en hotel. 

DIA: 14 - MOMBASA – VUELO A NAIROBI. 
VUELO DE REGRESO                                                           
Pasaremos este último día en las playas de 
Mombasa y tras el almuerzo nos trasladaremos 
hasta el aeropuerto para conectar con un vuelo 
doméstico a Nairobi donde enlazaremos con el 
vuelo internacional de regreso a España.  

 

(Según la fecha de salida esta noche podría 
pasarse en un hotel de Nairobi y salir de regreso 
a España a la mañana siguiente) 
 
DIA: 15 - LLEGADA A CIUDAD DE ORIGEN                       
Tras la conexión en un aeropuerto europeo, 
llegada a la ciudad de origen. Fin del viaje y de 
nuestros servicios. 

 
SALIDAS 
 

2010:  
3 may; 7, 21 jun; 5, 19 jul; 2, 16 ago; 6, 13 
sep; 4, 11 oct; 

 
PRECIOS 
 
 Precio Base Reserva últimos 60 días 
EN BASE A GRUPO 4 O MAS PERSONAS                   2.795 € 2.975 € 
 
SUPLEMENTOS 
 
SUPL. SALIDAS 16 Jul a 15 Sep                             135 € 
SUPL. HAB. INDIVIDUAL                                       345 € 
TASAS AÉREAS (aprox.)                                         325 € 
 
GRUPO MÍNIMO: 4 
 
COMENTARIOS 
 
PRECIOS VÁLIDOS PARA SALIDAS DESDE BARCELONA O MADRID Y BASADOS EN VUELOS DE LA 
COMPAÑÍA KLM EN CLASE "L". CONSULTAR POSIBLES SUPLEMENTOS POR SALIDAS DESDE OTROS 
PUNTOS Y CON OTRAS COMPAÑÍAS O CLASES DE RESERVA. 
 
 
COMPARTIR HABITACION 
Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. 
Puede disponerse de una habitación individual mediante el pago de un suplemento. 
En caso de viajar solo y desear compartir habitación con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva 
como  “habitación a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan 
solicitado la agencia les facilitará la acomodación compartida, ya sea en habitación doble o en triple. En 
caso contrario deberá abonarse el suplemento de habitación individual. 
 
Habitación triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoría 
facilitan una habitación doble a la que se añade una cama suplementaria,  quedando el espacio libre y el 
confort, considerablemente limitados.  Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de 
una habitación de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripción en 
la modalidad de “habitación a compartir”. 
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SERVICIOS INCLUIDOS: 
• Pasaje aéreo, clase turista, ciudad de origen-Nairobi y v.v. (conexiones intermedias). 
• Todos los traslados. 
• Alojamiento y comidas según cuadro. 
• Transporte durante el safari en minibús de techo practicable ocupado por un máximo de 6 

viajeros, garantizando una ventana por visitante. 
• Guía-conductor local de habla inglesa durante todo el safari por los parques. 
• Cocinero durante las estancias en campamentos. 
• Coordinador local de habla castellana durante todo el safari para grupos superiores a 8 personas 
• Entradas y derechos de estancia en los parques y reservas visitados. 
• Tren Nairobi – Mombasa en cabinas dobles con cena y desayuno a bordo. 
• Vuelo doméstico Mombasa – Nairobi. 
• Seguro de asistencia en viaje. Incluye cobertura de cancelación 
• Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables. 

 
SERVICIOS NO INCLUIDOS:  

• Visado de entrada en Kenya (50 USD). 
• Visitas opcionales durante el itinerario (calcular aprox. un total de unos 50 € para todas ellas).  
• Excursiones opcionales en Mombasa. 
• Bebidas en las comidas. 
• Propinas y extras personales. 
• Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado “incluye”. 

 
DOCUMENTACIÓN 
Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte con una vigencia mínima de 6 meses. El visado se obtiene a 
la llegada a Nairobi mediante el pago de 50 USD por persona. 
Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por  el Ministerio de Asuntos 
Exteriores en su página web 
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx  
 
Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no español): Contactar con los respectivos Consulados 
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados en el viaje.  
 
Para obtener información sobre la situación social y política del país, Viatges Tuareg se remite a los avisos 
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su página web 
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx.   También 
puede obtenerse esta información en el teléfono 91 37916 28 
 
 
SANIDAD 
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: C.I.V. fiebre amarilla, recomendada la profilaxis contra 
el paludismo. 
 
Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el país 
de destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. 
Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a 
los avisos de los organismos sanitarios oficiales 
 
La  información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio 
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm   
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de 
cada comunidad. 
 
La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la 
página web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html  donde encontrar 
información de los diferentes centros de vacunación y consulta. 
 

http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html


 
 
 

 

Esta información se facilita con anterioridad a la contratación del viaje, y es responsabilidad del viajero la 
planificación de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al 
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al país de destino. 
 
 
ALOJAMIENTOS 
Hoteles previstos: 
Nairobi: Silversprings Hotel www.silversprings-hotel.com  
Mt. Kenya: Naro Moru River Lodge www.naromoruriverlodge.com  
Kinondo (Costa sur Mombasa): Kinondo Retreat Center  www.destination-adventures.com/kinondo.htm  
 
Los campings en los parques de Kenya ofrecen un nivel muy básico de facilidades para los visitantes. 
Aunque varían de un parque a otro, suelen ofrecen 1 o 2 duchas para cada zona de acampada (en 
ocasiones el depósito que surte dichas duchas no está lleno y es prácticamente imposible hacer llegar a 
una cuba para solventar la situación). En algunos campings se encuentran inodoros más o menos 
equiparables a los nuestros y en otros casos se encuentran letrinas. 
El campamento estable de Masai Mara se encuentra justo a la entrada del parque sobre una colina con 
vistas sobre la llanura. Las tiendas son grandes y tienen camas en su interior, las duchas e inodoros son 
compartidos. El campamento tiene una zona común de restaurante, bar. 
 
 
TRANSPORTES 
Se utilizan furgonetas especialmente diseñadas para safaris. Los vehículos tienen el techo practicable para 
tener mejor visibilidad durante los recorridos por el interior de los parques. La capacidad máxima es de 8 
pasajeros por vehículo pero queda reducida para garantizar una ventanilla por pasajero. 
 
 
 
 

CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO

La mayoría de las imágenes del catálogo y de los dossier de viaje son vuestras fotografías. Nos 
enseñan el mundo a través de la mirada del viajero, y por eso cada una de ellas es única. 

La participación está abierta a todas las personas que hayan contratado un viaje combinado 
con Viajes Tuareg, y las imágenes presentadas (tres fotografías o un vídeo de una duración 
máxima de 5 minutos) deben de haber sido obtenidas durante ese viaje.  Condiciones de 
participación en: 
http://www.tuaregviatges.es/fotografiaconcurso/concursofotografia_bases.html

 
 
 
 
Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse  como provisional por la antelación  a la 
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los 
servicios contratados definitivamente 
 
Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catálogo Publicitario de Viatges Tuareg y 

en la página web www.tuareg.com 
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