
 
 
 

MALASIA 
BORNEO - Parques Nacionales de Sarawak y Sabah 

 
Salidas individuales de 17 días 2009-10 

 
 
 
La isla de Borneo alberga selvas impenetrables, especies animales únicas y las montañas más altas del 
sudeste asiático.  Un paraíso natural que dispone de la mínima infraestructura para ser accesible con un 
nivel de comodidad razonable. La ruta tiene como objetivo las dos provincias del Borneo malayo, Sarawak 
y Sabah, donde la naturaleza y las diferentes etnias son los atractivos principales; el contrapunto lo pone 
Kuala Lumpur, una interpretación oriental del futuro urbano. 
 

 

 

  
Parque N. de Mulu                            
El más grande en extensión del 
Borneo Malayo, declarado patrimonio 
de la humanidad. Destacan las 
cuevas de Deer y Lang consideradas 
las segundas cuevas más grandes del 
mundo. Antes de anochecer 
presenciamos el espectacular éxodo 
diario de sus habitantes, miles de 
murciélagos ! 
 
 
Reserva del río Kinabatangan          
Al sur Sandakan, se encuentra la 
desembocadura del mayor río del 
estado de Sabah. Esta área de  
laberínticos canales y afluentes es el 
refugio de gran cantidad de fauna 
endémica. 
 
 
P.N. Monte Kinabalu                         
El punto más alto de Sabah y 
Sarawak (4.095 m(. Unas caminatas 
por sus senderos nos permiten 
observar la gran diversidad de 
vegetación en sus distintos estratus. 
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS 

1 Ciudad de orígen – Kuala Lumpur  -          -                  
2 Kuala Lumpur -          Hotel               
3 Kuala Lumpur D         Hotel               
4 Vuelo Kuala Lumpur – Miri D         Hotel               
5 Miri – Vuelo a Mulu N.P. D - A - C    Resort              
6 Mulu N.P. D - A - C    Resort              
7 Mulu N.P. – Vuelo a Kota Kinabalu D         Hotel               
8 Kinabalu N. P. D - A - C    Resort              
9 Kinabalu N. P. – Kota Kinabalu D - A       Hotel               
10 Vuelo a Sandakan – Ferry Isla de las Tortugas 

(Selingan) 
D - A - C    Albergue            

11 Sandakan –Sepilok – Río Kinabatangan D - A - C    Lodge              
12 Río Kinabatangan  D - A - C    Lodge              
13 Río Kinabatangan – Sandakan –Kota Kinabalu D - A       Hotel               
14 Kota Kinabalu – Isla de Manukan D- A       Resort              
15 Isla de Manukan - Kota Kinabalu D         Hotel               
16 Kota Kinabalu. Vuelo de regreso a ciudad de origen D         -                  
17 Ciudad de origen -          -                  

 
 Comidas:      D: Desayuno     /    A: Almuerzo     /    C: Cena 

 
 
 
 
 
ITINERARIO DETALLADO: 
 
 
 
DIA: 1 - Ciudad de orígen – Kuala Lumpur                                                                                                               
Salida en vuelo con destino a Kuala Lumpur 
(conexiones intermedias). 
 
DIA: 2 - Kuala Lumpur                                                                                                                                           
Llegada a Kuala Lumpur y traslado al hotel. 
Tiempo libre para explorar la ciudad. 
Kuala Lumpur, nacida como puesto minero a 
mediados del siglo XIX en la confluencia de los 
ríos Gombak y Kelang, es actualmente una gran 
metrópolis, con los mayores rascacielos del 
mundo. Conserva algunos edificios de la época 
colonial y pintorescas tiendas. En sus calles se 
alinean árboles y arbustos ornamentales y por la 
noche los edificios se iluminan con una gran 
variedad de colores. 
En los Jardines del Lago, destacan la variedad de 
hibiscos, orquídeas y pájaros.  
También merecen una visita el Museo y el Teatro 
Nacional o el Dewan Filharmonic Petronas.  
Los restaurantes locales, pequeñas cantinas y 
cafés están abiertos a cualquier hora y merece la 
pena descubrir en ellos la gastronomía local. 

 

DIA: 3 - Kuala Lumpur                                                        
Opcionalmente se puede hacer una excursión de 
día completo a la ciudad de Malaka, situada a 
poco más de 2 horas de Kuala Lumpur. 
Declarada por el gobierno como « ciudad 
histórica », fue uno de los mayores centros de 
comercio con China, India y Arabia, bajo el 
sultanato de Melaka. Esta época de esplendor 
junto con las colonizaciones posteriores han 
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hecho de Malaka un importante centro histórico-
cultural. 

 

DIA: 4 - Vuelo Kuala Lumpur – Miri                                                                                                                         
Traslado al aeropuerto, para salir en vuelo hacia 
Miri, principal población al norteste del estado 
Malayo de Sarawak.  
Miri es un importante centro industrial donde en 
1.910, el descubrimiento de petroleo fomento un 
rapido crecimiento y una gran riqueza a la 
ciudad. Miri hoy, es un destino turistico, campo 
base para mucho viajeros que se dirigen a Mulu o 
a Long House.  
Llegada y tiempo libre. 
 
DIA: 5 - Miri – Vuelo a Mulu N.P.                                                                                                                            
Traslado al aeropuerto y salida hacia el Parque 
Nacional de Mulu. Media hora en avioneta, 
sobrevolando la selva, nos lleva hasta el Parque 
de Mulu, patrimonio de la Humanidad. 
Por la tarde, visita a las cuevas de Deer y Lang, 
de las que son consideradas las segundas cuevas 
más grandes del mundo. A la salida, entre las 
17.00 y las 18.00 hrs, antes de anochecer, 
presenciaremos  el espectacular exodo diario de 
miles de murcielagos de estas cuevas. Caminata 
de regreso al resort.  

 

DIA: 6 - Mulu N.P.                                                                                                                                                 
Por la mañana, nos reuniremos con nuestro guía 
local y tomaremos una barca para remontar el río 

hasta la cueva de los vientos. La cueva es 
famosa por sus esculturas naturales de 
estalactitas y estalagmitas en la sala de los 
reyes. Visita también de la cueva del Agua Clara 
donde se encuentra el sistema subterraneo más 
largo del mundo. Si el tiempo lo permite, a la 
salida de las cuevas, unas transparentes piscinas 
naturales, invitan a darnos un baño en ellas. 

 

DIA: 7 - Mulu N.P. – Vuelo a Kota Kinabalu                           
A la hora acordada, traslado al aeropuerto y 
vuelo a  Kota Kinabalu, vía Miri. Llegada y 
traslado al hotel. 
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DIA: 8 - Kinabalu N. P.                                                                                                                                           
Salida a primera hora hacia el parque de 
Kinabalu (2hr). Llegada a Crocker Range y 
observación de unas bonitas vistas a 1.500 m de 
mazizo del Kinabalu (4.105 m). Kinabalu destaca 
por su gran diversidad de vegetación, de las 
tropicales tierras bajas, a la de las colinas de 
jungla húmeda hasta los bosques subalpinos. 
Caminata por los senderos cercanos, que 
permiten observar la rica vegetación que cuenta 
con más de veinte tipos de rododedros, más de 
mil cuatrocientos tipos de orquideas, plantas 
carnivoras y una gran variedad de especies de 
pajaros. Noche en resort junto al parque. 

 

DIA: 9 - Kinabalu N. P. – Kota Kinabalu                                                                                                                   
Desayuno y salida hacia Poring (450 m) al este 
de la entrada principal del parque. En esta zona, 
la vegetación es totalmente tropical. 
Es de especial interés la caminata del Canopy 
walkway, una especie de pasarelas elevadas 
hasta 40 metros por encima del suelo, que 
permiten obtener una perspectiva distinta para 
apreciar la naturaleza.  
A última hora regreso a Kota Kinabalu, noche en 
hotel. 
 

 

DIA: 10 - Vuelo a Sandakan – Ferry Isla de las 
Tortugas (Selingan)                                                                                                                                               

Traslado al aeropuerto y salida hacia Sandakan. 
Llegada y traslado al puerto para embarcar en 
una lancha motora que nos transportará a la isla 
de Selingan. La isla es uno de los tres parques 
marinos de Sabah y se considera uno de los 
puntos más importantes del sud este asiatico 
para la puesta de huevos de tortuga.   
Visita guiada en pequeños grupos. Tiempo libre 
para disfrutar de las blancas playas de Selingan. 
Noche en el albergue del parque.  
 
 
DIA: 11 - Sandakan –Sepilok – Río Kinabatangan                  
Desayuno y regreso a Sandakan en lancha. 
Llegada y traslado en vehículo por carretera a 
Sepilok – Centro de rehabilitación de 
Orangutanes. Caminata por los senderos que 
rodean el centro (10 min.). Es interesante ver 
alguna de las projecciones de video del parque 
(cada media hora). Regreso a Sandakan y 
traslado en barca al lodge de Sukau, situado en 
la orilla del río Kinabatangan. Es conocido este 
río por ser el más largo del estado de Sabah y 
por albergar una gran variedad de avi-fauna. 
Destacan los monos proboscis (narigudos) que 
acostumbran a reunirse en los arboles que 
bordean el río Kinabatangan.  
Por la tarde, salida en pequeñas barcas con 
motor eléctrico para realizar un  crucero – 
observación, en busca  de pajaros y fauma. 
Por la noche, despues de cenar, pase de 
diapositivas y charla de un naturalista para 
ilustrar el entorno que rodea el lodge. 

 

DIA: 12 - Río Kinabatangan                                                 
Despertar en la selva con la llamada de los 
gibones y de los pajaros hornbills. A las 06.00 
hrs,  crucero – observación por el río 
Kinabatangan en busca de pajaros y primates. 
Continuación hasta el lago Ox-Bow donde, si el 
tiempo lo permite, podremos realizar una 
caminata por la selva. Regreso al lodge.  
Por la tarde crucero –observación en un pequeño 
afluente del río Kinabatangan. 
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Después de cenar, opcionalmente es posible 
realizar un safari nocturno a la observación de 
otro tipo de fauna, en la que destaca el cocodrilo. 
 

 

DIA: 15 - Isla de Manukan- Kota Kinabalu                             
Día libre en Manukan. Opcionalmente se pueden 
contratar tours a las islas vecinas de Sapi y 
Gayana.Se puede alquilar material de snorkel. 

DIA: 13 - Río Kinabatangan – Sandakan –Kota 
Kinabalu                                                                                                                                                               

Por la tarde, traslado y regreso a Kota Kinabalu. 
Alojamiento en hotel y tiempo libre.   

 

Desayuno y traslado en lancha a Sandakan. 
Traslado al aropuerto para embarcar destino 
Kota Kinabalu. Llegada y traslado al hotel. 

 

DIA: 16 - Kota Kinabalu. Vuelo de regreso                            
Desayuno y a la hora acordada traslado al 
aeropuerto y embarque en vuelo de regreso a 
ciudad de origen. Noche a bordo. 
 

DIA: 14 - Kota Kinabalu – Isla de Manukan                                                                                                              DIA: 17 - Ciudad de origen                                                  
Llegada y fin de nuestros servicios. Traslado en barco hasta la isla de Manukan (10 

min). Manukan se encuentra dentro del parque 
marino de Tunku Abdul Raman. Día libre para 
relax, baños y snorkel en sus aguas cristalinas. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
COMENTARIO DEL DÍA A DÍA 
Las noches en Kuala Lumpur pueden ser al inicio de la ruta o al final, en función de los horarios y 
frecuencia de los vuelos.  
 
Todas las visitas y excursiones son regulares, con más participantes y guías de habla inglesa. 
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FECHAS DE SALIDA 
                                                                  Todos los días de Abril 2009 a Marzo 2010 
 
Salidas desde Madrid y Barcelona. Consultar salidas desde otros puntos. 
 
GRUPO MÍNIMO: 2 
 
PRECIOS POR PERSONA                                                             3.250 € 
SUPL. HAB. INDIVIDUAL                                                               420 € 
SUPL. AGOSTO 2009                                                                       90 € 
TASAS AEREAS (aprox.)                                                                260 € 
 
 
COMENTARIOS 
Todas las excursiones y visitas son regulares compartidas con más participantes. (Ver nota detalles) 
 
 
 
ALOJAMIENTO EN SELINGAN 
El alojamiento en la isla de Selingan es muy limitado, en muchas ocasiones es difícil conseguir plazas 
disponibles. En el caso de no haya disponibilidad, recomendamos añadir una noche en el lodge del río 
Kinabatangan para mantener la misma duración del viaje (descuento 30 € por persona). 
 

 
 
 
SERVICIOS INCLUIDOS: 

• Transporte en avión en clase turista  Ciudad de origen - Kuala Lumpur- Ciudad de origen 
(Conexiones intermedias). 

• Vuelos  Kuala Lumpur –Miri - Kota Kinabalu-Sandakan – Kota Kinabalu - Kuala Lumpur.  
• Avioneta Miri – Mulu – Miri. 
• Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto. 
• Alojamiento en hoteles turista, resort en Mulu y Manukan, Albergue en Selingan y Lodge en el río 

Kinabatangan (según cuadro). 
• Alimentación especificada en el cuadro. 
• Lanchas rápidas para llegar a Selingan y Sukau, barcas con motor eléctrico en Kinabatangan y 

longboat en Mulu. 
• Visitas guiadas en Mulu, Selingan (tortugas) y río Kinabatangan.  
• Entradas en los parques visitados (excepto el suplemento por camara o video). 
• Guías locales de habla inglesa. 
• Seguro de asistencia en viaje. Consultar condiciones. 
• Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables. Seguro de asistencia en viaje y de gastos de 

cancelación. 
 
SERVICIOS NO INCLUIDOS:  

• Comidas no especificadas como incluidas. Bebidas en ningún caso. 
• Visitas o excursiones no mencionadas como incluidas. 
• Guías en el parque de Kinabalu.  
• Propinas y extras personales. 
• Tasas aéreas. 
• Tasas de cámara o video por entrar en los parques. 
• Cualquier otro concepto no mencionado como incluido 

 
 
 
 



 
 
 

DOCUMENTACIÓN 
Pasaporte en vigor con una validez mínima de 6 meses. 
No se necesita visado de entrada para estancias inferiores a 30 días. 
Para conocer la situación actual del país consultar la página WEB del Ministerio de Asuntos Exteriores 
WWW.MAE.ES o a través del teléfono  91 379 16 28. 
 
SANIDAD 
No hay ninguna vacuna obligatoria aunque se recomienda la antitetánica y el tratamiento preventivo 
contra la malaria. 
Para información sobre los centros sanitarios de las comunidades autónomas y las vacunas o precauciones 
necesarias en cada caso, consultar la página WEB del Ministerio de Sanidad  
http://www.msc.es 
Para solicitar información desde la comunidad de Catalunya, llamar a los teléfonos 93 443 05 07 / 93 520 
96 63 o 902 11 14 44 y para pedir cita al 93 327 05 50. 
Para la comunidad de Madrid, llamar a los teléfonos 91 309 18 43 / 19 26 y para pedir cita al 91 309 56 
03 / 23. 
 
 
 
VISITAS Y EXCURSIONES REGULARES  
Este viaje tiene previstas todas sus excursiones y visitas en base tours regulares, compartidas con otros 
participantes de otras nacionalidades. El número máximo por grupo suele ser entre 8 y 10 participantes.  
En el P.N. MULU se comparten las barcas con otros participantes.  
KINABATANGAN  guías, traslados y barcas  son siempre compartidos. 
SELINGAN  barcas para los traslados son colectivas, el ranger de parque, que es quien realiza las visitas 
guiadas, es compartido para todos los visitantes.  
MANUKAN  Las barcas que nos trasladan a la isla no son privadas. Los traslados del hotel al puerto son 
privados.  
 

 
 
CONCURSO DE FOTOGRAFIA 
La mayoría de las imágenes del catálogo y de los dossier de viaje son vuestras fotografías. Nos enseñan 
el mundo a través de la mirada del viajero y por eso nos gustan. 
La participación está abierta a todas las personas que hayan contratado un viaje combinado en Viajes 
Tuareg, y las imágenes presentadas (tres) deben de haber sido obtenidas durante ese viaje 
La fotografía ganadora tiene un premio de 1.500 € en metálico 
La fotografía que quede en segundo lugar tiene un premio de 1.000 € en metálico 
 
VIDEO (formato digital) 
En el año 2.007 dimos un premio especial a un Vídeo presentado al concurso de fotografía, y este año 
inauguramos un nuevo concurso.  
La participación está abierta a todas las personas que hayan contratado un viaje combinado en Viajes 
Tuareg, y el clip de video presentado debe tener una duración máxima de tres minutos y haber sido 
filmado durante ese viaje 
El video ganador tiene un premio de 1.000 € en metálico 
 

 
 
 
Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse  como provisional por la antelación  a la 
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los 
servicios contratados definitivamente 
 
Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catálogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la página 
web www.tuareg.com 
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