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NAMIBIA

Desierto, etnias y safari

2011. Viaje en grupo

Namibia es esencialmente el desierto. EI Namib por un lado y la parte occidental del Kalahari
por otro dan caracter a éste pais. La ruta combina los atractivos esenciales del pais: la visita al
desierto mas antiguo del mundo, la zona de la costa donde se pueden visitar las colonias de
leones marinos, las genuinas etnias del norte — los Himba y los Herero — y, como no, la fauna en
el Parque de Etosha.

Aunque la ruta esta basada en camping, se combina con algunos lodges y el nivel general de las
infraestructuras en Namibia permite asegurar un aceptable nivel de higiene y confort durante el
viaje.
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DIAS ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Ciudad de origen - Windhoek - Noche a bordo
2 Llegada a Windhoek - Guesthouse
3 Windhoek - Kalahari D-A-C Camping
4 Kalahari - Sossusvlei D-A-C Camping
5 Sossusvlei - Swakopmund D Guesthouse
6 Swakopmund D Guesthouse
7 Swakopmund - Spitzkoppe D-A-C Camping
8 Spitzkoppe - Twyfelfontein D-A-C Camping
9 Twyfelfontein - Opuwo D Lodge
10 Opuwo - Epupa Falls D-A-C Camping
11 Epupa Falls (Poblados Himba) D-A-C Camping
12 Epupa Falls - Kamanjab D-A-C Camping
13 Kamanjab - Etosha N.P. D-A-C Camping
14 Etosha N.P. D-A-C Camping
15 Etosha N.P. - Waterberg Plateau N.P. D Lodge
16 Waterberg Plateau - Windhoek D Guesthouse
17 Windhoek - vuelo de regreso D Noche a bordo
18 Llegada a ciudad de origen - -

Comidas: D: Desayuno / A:Almuerzo / C: Cena

Fotografia: N. Muntané
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ITINERARIO DETALLADO:

DIA: 1 - Ciudad de origen - Windhoek
Presentacion en el aeropuerto a la hora acordada
y embarque con destino Windhoek (enlaces
intermedios).

DIA: 2 - Llegada a Windhoek

Llegada a Windhoek y tramites de aduana,
recogida de equipajes y encuentro con el guia.
Briefing y traslado al alojamiento. Resto del dia
libre.

DIA: 3 - Windhoek - Kalahari

Salida a primera hora de la mafiana directamente
hacia el Kalahari. Pararemos en Mariental para
refrescarnos. Segln nos acercamos al desierto el
paisaje va cambiando paulatinamente. El
Kalahari se diferencia del Namib en que las
dunas rojas albergan mas vegetacion y son
menos empinadas albergando mas fauna y flora.
Durante la tarde tendremos tiempo de realizar
una caminata por la zona para disfrutar del
entorno.

DIA: 4 - Kalahari - Sossusvlei
Partiremos hoy hacia los grandes campos de
dunas del Namib. Exploraremos la zona vy
visitaremos el cafién de Sesriem.

DIA: 5 - Sossusvlei - Swakopmund

Saldremos antes del amanecer para poder
contemplar la salida del sol desde lo alto de
alguna de las enormes dunas de la zona.
Saldremos luego para seguir el "moon valley"
formado por el rio Swakop. Pasaremos también
por la zona donde encontraremos la peculiar
planta "Welwitchia Mirabilis" conocida por su
longevidad y por sobrevivir basicamente de la
humedad que capta del aire. Llegaremos a

Swakopmund, principal ciudad costera del pais y
centro de actividades.

DIA: 6 - Swakopmund

Dia libre en la ciudad. Tiempo para explorarla a
pie o enrolarse en algunas de las multiples
actividades que se ofrecen (excursiones en
barco, sobrevuelos de Skeleton Coast,
actividades deportivas en las dunas...).

DIA: 7 - Swakopmund - Spitzkoppe

De camino hacia Damaraland nos detendremos
en Cape Cross donde habita una enorme colonia
de leones marinos; la zona es ademas el primer
punto del pais donde los navegantes portugueses
se detuvieron de camino a las indias. La etapa
finalizara en Spitzkoppe; aqui podremos realizar
alguna caminata para adentrarnos en las
peculiares y antiquisimas formaciones rocosas
gue caracterizan el area.

DIA: 8 - Spitzkoppe - Twyfelfontein

Entraremos hoy en la zona de Damaraland Sur;
si la suerte nos acompafia, podremos observar a
alguno de los escasos elefantes del desierto que
deambulan por la zona en busca de comida y
agua. La zona de Twyfelfontein es conocida por
los grabados rupestres y las espectaculares
formaciones geoldgicas. Podremos visitar los
"organ pipes" y la "montafia quemada".

DIA: 9 - Twyfelfontein - Opuwo

Llegaremos hoy a Opuwo, capital de los
Ovahimba. Por la tarde podremos observar su
modo de vida dando un paseo por la poblacion.
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DIA: 10 - Opuwo - Epupa Falls

Saldremos hoy para adentrarnos en Kaokoland;
cruzaremos varios poblados Himba antes de
llegar a orillas del rio Kunene donde pasaremos
las dos préoximas noches.

DIA: 11 - Epupa Falls (Poblados Himba)

Dia completo en la zona para visitar varios
poblados de la peculiar etnia Himba y realizar
alguna caminata a lo largo de las cataratas
Epupa. Los Himba son una de las tribus semi-
nomadas de Africa Austral, su economia se basa
en el pastoreo de cabras y vacas. Aun hoy
mantienen su distintivo atuendo realizado a base
de pieles de cabra y el cuerpo pintado en ocre
rojizo para lo que utilizan una mezcla de grasa
animal y arcillas.

DIA: 12 - Epupa Falls - Kamanjab
Desandaremos hoy el camino realizado para
almorzar en Opuwo antes de dirigirnos hacia
Kamanjab. A la llegada podremos explorar la
poblacién o realizar una caminata por la reserva
privada de nuestro alojamiento donde
contemplaremos de cerca algunos de |los
animales residentes (kudu, oryx...). Aunque mas
lejos de la poblacidn, quien estuviera interesado
podria opcionalmente acercarse a ver algunos de
los grabados rupestres que hay en la zona.

DIA: 13 - Kamanjab - Etosha N.P.

Hoy llegaremos al parque nacional mas
importante del pais. Su territorio se caracteriza
por una gran depresiéon que en otro tiempo fue
un lago. Al borde del antiguo lago se encuentran
pozas de agua en las que se concentra gran
variedad de fauna.

DIA: 14 - Etosha N.P.

Dia completo en el parque para visitar la zona en
distintos safaris.

En Etosha realizaremos 2 safaris (1 por la
mafiana y otro vespertino) en los vehiculos del
parque para disfrutar al maximo de Ila
experiencia.

DIA: 15 - Etosha N.P. - Waterberg Plateau
N.P.

Saldremos hoy hacia el sur. En Otjiwarongo
podremos visitar la sede de la "Cheetah
Conservation Fund", esta fundacién se ocupa
basicamente del estudio y la conservacién de los
guepardos, especialmente amenazados en el
pais. Cerca de Otjiwarongo se encuentra el
parque de Waterberg creado inicialmente como
refugio para especies en peligro de extincion. La
zona tiene un accidentado relieve marcado por
algunos acantilados (en ellos se encuentra la
Unica colonia de "buitres del cabo" del pais. La
mejor parte de una visita a Waterberg es que
podemos olvidarnos del vehiculo y recorrer el
parque en accesibles caminatas por senderos
sefializados a tal efecto.
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DIA: 16 - Waterberg Plateau - Windhoek

El Ultimo dia de recorrido nos llevara de regreso
a la capital. Llegaremos a Windhoek sobre
mediodia. Tarde libre para descubrir la ciudad.

DIA: 17 - Windhoek - vuelo de regreso

i'l?,..{ﬂ
Tiempo libre hasta la hora acordada para el

traslado al aeropuerto. Embarque en vuelo de
regreso.

DIA: 18 - Llegada a ciudad de origen
Llegada a ciudad de origen. Fin del viaje y de
nuestros servicios.

MODIFICACIONES ITINERARIO

Segun los vuelos disponibles al confirmar la reserva, cabe la posibilidad de tener que pasar noche en
Johannesburg el dia 1° y enlazar en vuelo a Windhoek el 2° dia de la ruta. La noche de hotel en
Johannesburg - cerca del aeropuerto, tiene un coste adicional.

SALIDAS

PRECIOS POR PERSONA
EN BASE A GRUPO 4 A 5 PERSONAS
EN BASE A GRUPO 6 A 12 PERSONAS
SUPLEMENTOS

SUPL. HAB. INDIVIDUAL

NOCHE EN JOHANNESBURG EN DBL
TASAS AEREAS (aprox.)

GRUPO MINIMO: 4

COMENTARIOS

2011:

2 mayo

6 junio

4,14 julio
3,10 agosto
5 septiembre
3 octubre

7 noviembre

Precio Base Reserva ultimos 60 dias

2.565 € 2.725 €
2.495 € 2.655 €
145 €

60 €

580 €

PRECIONSIVALIDOS PARA SALIDAS DESDE BARCELONA O MADRID Y BASADOS EN VUELOS DE LA
COMPANIA KLM/AIR FRANCE EN CLASE DE RESERVA "Q". CONSULTAR POSIBLES SUPLEMENTOS POR
SALIDAS DESDE OTROS PUNTOS Y CON OTRAS COMPANIAS O CLASES DE RESERVA.
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COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodacion compartida, ya sea en habitacidon doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacion individual.

SERVICIOS INCLUIDOS:

« Pasaje aéreo clase turista, ciudad de origen - Windhoek y regreso.

« Alojamiento y comidas segun parrilla de itinerario.

+ Transporte en furgonetas adaptadas a este tipo de recorridos.

+ Guia local de habla inglesa y asistente para las tareas de campamento.

+ Material de acampada y cocina (excepto saco de dormir). Se facilitan amplias tiendas tipo igloo en
las cuales se colocan camas de campafia para un mayor confort a la hora de dormir).

« Seguro de asistencia en viaje con cobertura de cancelacion incluida. Consultar condiciones de la
péliza.

« Actividades indicadas en el itinerario como incluidas.

 Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables.

« 2 safaris en Etosha (1 mafiana y 1 tarde) en los vehiculos del parque

« Guia local de habla castellana o traductor al castellano segun disponibilidad para grupos a partir de
8 personas.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:
+ Tasas de aeropuerto.
« Bebidas de ningun tipo
« Actividades opcionales
» Extras personales.
+ Propinas a maleteros y choferes o guias.
* Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de "incluye"

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafol: Pasaporte con una vigencia minima de 6 meses. El visado (sin coste
alguno) se obtiene a la llegada a Windhoek para estancias inferiores a 90 dias.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos
Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafol): Contactar con los respectivos Consulados
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacion sobre la situacion social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacién en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria. Es
recomendable la vacuna de la fiebre amarilla, la antitetanica y, si se viaja en época de lluvias al norte del
pais (de enero a abril), la profilaxis antipaltdica.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacién en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales
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La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicidn del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacién de los diferentes centros de vacunacién y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacidn del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS

En Namibia el nivel de los alojamientos, sea cual sea su categoria, es mas que digno. Todos a su nivel, los
establecimientos ofrecen un nivel de mantenimiento y comodidades desconocidos en la mayor parte del
continente.

En Windhoek, Swakopmund, Opuwo y Waterberg utilizamos hoteles/albergues/lodges, el alojamiento es en
habitaciones dobles; los bafios - en algunos casos - pueden ser compartidos.

Como ejemplo del tipo de hotel que utilizamos se pueden visitar estas webs:

- Thuringer Hod Windhoek: www.namibweb.com/thuringerhof.htm

- Hotel Pension Cori Windhoek: www.pension-cori-namibia.com/

- Swakop Lodge Swakopmund: www.hotelzumgrunenkranz.com/index.htm

- A la mer Swakopmund: www.pension-a-la-mer.com/

- Ohakane camp en Opuwo: www.namibian.org/travel/lodging/private/ohakane.htm

- Mopane camp en Opuwo: www.namibian.org/travel/lodging/private/mopane-tented-camp.html

- NWR Resort en Waterberg: www.nwr.com.na

Los camping en Namibia ofrecen buenas instalaciones, todos ellos disponen de bloques con duchas e
inodoros en buen estado de conservacion y limpieza (la limpieza dependera también del uso que hagan los
clientes de los establecimientos), disponen de servicio de bar/cafeteria, algunos ofrecen piscina y tiendas.
El material que facilita la organizacion local incluye camas de campafia de aluminio que mejoran de
manera considerable la comodidad durante las noches de acampada.

La excepcion a esto es el campamento de Spitzkoppe que no tiene ningun servicio pero lo utilizamos
porque consideramos que se compensa con la buena ubicacidn entre las espectaculares formaciones
rocosas de la zona.

TRANSPORTES

El recorrido se realiza en furgonetas tipo Toyota Hi ace o similar que ofrecen un buen nivel de confort y
rapidez en los desplazamientos. En Etosha se realizan dos safaris en los vehiculos 4x4 del parque para
poder disfrutar de una mayor cercania con la fauna salvaje.

DIFICULTAD/ CONDICIONES DE VIAJE

El recorrido no plantea ninguna dificultad excepto por lo que pueda suponer la duracion del viaje (18 dias
en total), las horas de ruta durante alguna jornada y las frias noches del invierno austral. Se procura
permanecer dos noches en el mismo alojamiento en lo posible para permitir recuperar fuerzas y disponer
de tiempo para las visitas, safaris o actividades.

Durante el recorrido, los almuerzos suelen ser meros tentempiés para no emplear demasiado tiempo en su
preparacion y consumo. Las horas de luz durante el invierno austral no son demasiadas y se hace
necesario maximizar el tiempo disponible para visitas o actividades después de los desplazamientos.

GRADO DE PARTICIPACION: con el fin de disponer del maximo tiempo para actividades y visitas se pide
del viajero colaboracién activa en el montaje/ desmontaje de los campamentos, preparaciéon de los pic-
nics....La colaboracion de todos en estas tareas acorta de manera considerable los tiempos empleados lo
que redunda en un mejor aprovechamiento de las jornadas de viaje.
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Las comidas que se suelen preparar difieren de lo que es habitual en nuestras mesas. Aunque se mira de
adaptar al gusto espafiol, no cabe duda de que estamos en Namibia y las comidas se realizan a la manera
local. En algunos puntos durante la ruta existen supermercados bastante bien surtidos en los que el que lo
desee podra adquirir algun snack o similar mas a su gusto.

Entendemos que el viajero es consciente de que no esta en su pais y, por tanto, no puede esperar que las
cosas funcionen de la misma manera; agradecemos el esfuerzo en adaptarse a las circunstancias locales,
cosa imprescindible para el maximo disfrute del recorrido.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y
en la pagina web www.tuareg.com
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