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NICARAGUA

Lago Nicaragua, Matagalpa, Le6n, Granada y Rio San Juan

Salidas 2010. Viaje en grupo reducido. 16 dias.

Nicaragua se va abriendo su merecida brecha en el turismo ofreciendo al viajero la magnificencia de su
naturaleza y la hospitalidad y amabilidad de sus gentes. Es el pais mas grande de Centroamérica y su
territorio esta formado por dos grandes lagos, volcanes activos, regiones practicamente inexploradas y por
dos largas costas, la del Pacifico y la del Caribe. Nicaragua no es un pais desarrollado turisticamente como
su vecino Costa Rica, y precisamente es este factor el que hace que muchos viajeros que han tenido ya la
suerte de conocerlo, hayan regresado de él con el sentimiento de haber descubierto un destino del que
serd dificil olvidarse, como al amigo que has dejado al otro lado del Atlantico y que deseas volver a ver
cuanto antes.

Lago Nicaragua y zonas
volcénicas

Visitamos varias regiones del pais
que permitir4 conocer una geografia
desafiante llena de volcanes en
actividad, como en la isla Ometepe
en el gran lago o el Momotombo o el
Cerro Negro cerca de Leoén.

Rioa San Juan y cafetales en
Matagalpa

Rio San Juan, frontera natural entre
Costa Rica y Nicaragua, esconde
parajes Unicos donde la naturaleza
exuberante se mantiene en equilibrio
con los pueblos que la habitan.
Matagalpa, en las montafias del
centro-Norte donde estan las grandes
haciendas cafeteras. Recorridos a pie
por la zona.

Ciudades coloniales

como Granada o Ledn, que son la
muestra de la arquitectura colonial
esparfiola en Nicaragua. Leén, centro
cultural y neuralgico del pais.
Granada, mas sefiorial y acogedora,
es su capital turistica en la ribera del
gran lago Nicaragua.
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ITINERARIO PREVISTO

ITINERARIO COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Ciudad de origen — Managua - Hotel
2 Managua — Matagalpa (Selva Negra) D Ecolodge
3 Selva Negra ( Matagalpa) D Ecolodge
4 Matagalpa — Ledn D Hotel
5 Ledn- Trek Cerro Negro — Ledn Viejo - Granada D Hotel
6 Granada excursiones D Hotel

7 Granada — Moyagalpa- Ometepe (Lago Nicaragua) D Hotel
8 Isla de Ometepe (Lago Nicaragua) D Hotel
9 Ometepe — Granada D Hotel
10 Vuelo Managua - San Carlos — Islas Solentimane D-C Cabafas
11 Islas Solentiname D-A-C Cabafas
12 I.Solentiname — Rio San Juan — El Castillo D-A-C Hotel
13 Rio San Juan- Reserva Indio Maiz- Rio Bartola D-A-C Ecolodge
14 San Carlos — Managua D Hotel
15 Managua - Vuelo de regreso D -

16 Llegada a los pun tos de origen - -

Comidas: D: Desayuno / A:Almuerzo / C:Cena
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ITINERARIO DETALLADO
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DIA 1.- Ciudad de origen — Managua
Salida en vuelo regular a Managua. Llegada y
traslado al hotel. Noche.

DIA 2.- Managua—Matagalpa (Selva Negra)

Salida en vehiculo hasta la provincia de
Matagalpa, el la zona cafetera de Selva Negra.
Localizadas en las montafias del centro de
Nicaragua, las colinas del Selva Negra estan
cubiertas de vegetacion todo el afio con un clima
y la temperatura es siempre agradable.
Alojamiento en un ecolodge en una finca cafetera
familiar.

DIA 3.- Selva Negra - Visitas y caminatas
por la zona

Visitas de la finca: maquinas despulpadoras, pilas
de fermentacion y canal de correteo: un
clasificador de calidad del café. También se
puede ver el patio del pre-secado del grano, el
sistema de tuberias para las aguas contaminadas
usadas en el proceso (aguas mieles).
Continuamos a la finca vecina a través de las
plantaciones de café Selva Negra, donde se
podra observar el material de cobertura utilizado
para evitar que crezcan las malas hierbas en
lugar de herbicidas. Se visita también la zona de
viviendas de los trabajadores y la forma en que
viven los campesinos del lugar. Visita a las
instalaciones de los animales donde se podra
conocer los trabajos de proteccion del medio
ambiente, con el tratamiento que se hacen de los
estiércoles y de las aguas utilizadas entre otros.
Por ejemplo, el uso del estiércol de las vacas
para produccion de gas metano, o el de los
terneros para producciéon de tierra vegetal
(humus) etc. Noche en la finca.

DIA 4.- Matagalpa — Ledn

Traslado desde las montafias centrales del pais a
la ciudad colonial y antigua capital del pais,
Ledn. Llegada, traslado al hotel y visita guiada de
medio dia para conocer los aspectos y lugares
mas importantes de la ciudad: principales
iglesias incluyendo la monumental catedral, la
mas grande de Centroamérica, localizada en la
plaza central. También veremos la casa natal de
Rubén Dario, la galeria de arte “Ortiz Guardian”,
el hotel “El convento” y su arquitectura colonial.
Durante la caminata se observan los histéricos
murales de la ciudad donde se explica el papel
que tuvo la ciudad de Ledn en el desarrollo
econdmico, politico y social de Nicaragua. Noche.

DIA 5.- Le6én- Trek Cerro Negro — Ledn Viejo
- Granada

La ciudad colonial de Ledn fue fundada por
Francisco Hernandez de Cérdoba en el afio 1524,
junto al lago Xolotlan y el activo volcan
Momotombo. La ciudad de hecho se construyo
junto al pueblo indigena de Imabite, pero en el
afo 1610 fue trasladada hasta su ubicacion
actual después de ser destruida y sepultada por
una serie de terremotos del volcan Momotombo.
Por eso hoy en dia la ciudad es llamada como la
Pompeya centro americana. Las ruinas fueron
descubiertas en el afio 1967 y fueron declaradas
recientemente patrimonio mundial de la
humanidad por UNESCO. Continuacion hasta los
hervideros, una zona de fumarolas de la zona
volcanica donde estamos. Excursion al Cerro
Negro, uno de los volcanes activos mas jovenes
del planeta de laderas arenosas. Se puede bajar
hasta una parte del cono y es una experiencia
Unica ya que hay pocos volcanes donde se pueda
acceder hasta el cono activo. Por la tarde
continuacién hasta la ciudad de Granada.
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DIA 6.- Granada excursiones-Volcan Masaya
Recorrido hasta llegar al crater activo del Parque
Nacional Volcan Masaya. Observacion de la
actividad del crater que emana toneladas de
gases diariamente. El acceso es en vehiculo
aungue se aconseja descender andando por las
vistas excepcionales que ofrece el lugar. En el
pueblo de Masaya hay un interesante mercado
de artesanias del lugar. Se va a realizar un
paseo en lancha alrededor de las isletas del lago
de Nicaragua, habitat de aves acuéticas y
exuberante vegetacion. Regreso a la Ciudad
Histérica de Granada (1524) en donde se tendra
la oportunidad de visitar los lugares mas
importantes, patios y jardines interiores, antigua
arquitectura que caracteriza esta bella ciudad.
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DIA 7.-Granada—Moyagalpa-Ometepe (Lago
Nicaragua)

Salida por la mafana para el traslado desde
Granada hasta Puerto San Jorge. Embarque en el
ferry que lleva a Moyogalpa, la poblacion donde
estéa el puerto principal de la isla de Ometepe, en
pleno lago de Nicaragua. Tour por la isla para
conocer algunas de las poblaciones indigenas
enclavadas en la isla y al pie de los dos grandes
volcanes que la componen. Visita del museo de
Altagracia y el jardin de la iglesia donde se
pueden ver los petroglifos enclavados alli.
Continuacion al camino a Charco Verde donde se
puede realizar una caminata por senderos donde
es muy probable observar a grupos de monos
que vive en esta zona. Visita de la Finca Porvenir
para con sus plantaciones de arboles tropicales
de mango, aguacate o la palma de coyol, del que
los antepasados sacaban la chicha de coyol para
sus celebraciones. Noche en hotel.
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DIA 8.- Isla de Ometepe ( Lago Nicaragua)
Dia de estancia en la isla. Formada por dos
volcanes y localizada en el Lago de Nicaragua,
estd considerada un oasis de paz, donde se
pueden realizar observacién de aves y monos, de
abundante vegetacion e impresionantes paisajes.
Segun una leyenda indigena los dos volcanes son
los pechos de la princesa Ometepelt: el
Concepcion de 1.610 metros de altura y el
Maderas con sus 1.394 metros que guarda en su
interior una laguna encantada. Dia de visitas
opcionales.

DIA 9.- Ometepe — Granada

Salida por la mafiana para regresar a la ciudad
de Granada donde habra tiempo para pasear por
esta tranquila ciudad y relajarse. La ciudad de
Granada tiene unas dimensiones pequefias y se
pueden visitar a pie todos sus aspectos mas
interesantes, siempre haciendo centro a partir de
la plaza central, donde suele haber buen
ambiente sobretodo al caer la tarde. Noche.
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DIA 10.- Vuelo Managua - San Carlos — Islas
Solentimane

A la hora acordada, traslado al aeropuerto para
el vuelo a San Carlos en la boca de Rio San Juan
en el Gran Lago Nicaragua. Traslado en lancha
hasta las islas Solentiname, un grupo de 36
bellas islas de diversos tamafos localizadas al
sur del lago Nicaragua y constituyen una Reserva
Natural. Estan habitadas por una comunidad de
pescadores y agricultores, y famosa porque es la
cuna de artistas locales en pinturas primitivistas
y tallas en madera de balsa. Por la tarde,
excursion por la isla de San Fernando para
visitas a los museos y Casas taller y contactar
con la poblacién artesana de esta isla. Noche

DIA 11.- Islas Solentiname - Reserva de los
Gatuzos

El refugio de vida silvestre Los Guatuzos en el
mismo archipiélago, debe su nombre a Ila
comunidad indigena que habita la zona desde
hace varias generaciones. Esta reserva, ubicada
a 45 kilbmetros de San Carlos, se asienta en la
rivera del rio Papaturro, que nace del gran lago.
Se puede apreciar aqui la magnifica
biodiversidad silvestre, ademas de un
mariposario, un tortuguero y una reserva con
caimanes. Noche en el mismo hotel.
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DIA 12.- I. Solentiname — Rio San Juan — El
Castillo

Salida en lancha del archipiélago hasta la
comunidad de El Castillo, navegando por

el Rio San Juan. El histérico pueblo de El Castillo
debe su nombre a la antigua fortaleza espafiola
construida durante la colonia para proteger los
territorios, deteniendo el paso de piratas e
invasores que se dirigian navegando desde el
Caribe hacia el gran lago Nicaragua.
Actualmente, es un interesante museo histoérico y
pequefia biblioteca que tiene interesantes
ediciones de biologia e historia. A los pies de la
fortaleza se extiende el pintoresco y pequefio
pueblo de El Castillo, un lugar muy tranquilo sin
vehiculos. Noche.

DIA 13.- Rio San Juan- Reserva Indio Maiz-
Rio Bartola

Indio Maiz es una la reserva natural mejor
preservada y cuidada del pais. En este
espectacular y privilegiado territorio predomina
el bosque humedo tropical y estd habitada por
distintas especies. Tiene wunos 3,180 km2
aproximadamente y la cruzan grandes rios como
el Bartola, donde con suerte se pueden observar
tortugas y cocodrilos mientras se navega en
canoa. El mamifero mas famoso es el jaguar, sin
embargo no es muy facil la observacion de estos
grandes felinos. Noche en ecolodge.
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DIA 14.- San Carlos — Managua

Temprano por la mafiana salida en lancha hasta
San Carlos para el vuelo a la capital Managua y
conexion con el vuelo de regreso a casa. Noche a
bordo.

DIA 15.- Managua - Vuelo de regreso
A la hora acordada. Traslado al aeropuerto para
el vuelo de regreso a casa. Noche a bordo.

DIA 16.- Llegada a los puntos de origen
Llegada a los puntos de origen y fin de nuestros
servicios.

5 Julio; 4, 16 Agosto; 6 Septiembre; 4 Octubre.
Cualquier fecha del afio a partir de 6 viajeros.

Salidas de cualquier ciudad con vuelo de Iberia via Madrid en Peninsula.
Salidas de Barcelona o Madrid con vuelos de Delta Airlines.

Baleares y Canarias consultar.

PRECIOS

POR PERSONA

Precio Base

Reserva ultimos 60 dias

Base grupo de 8 a 14 Personas 2.640 € 2.780 €
Base grupo de 6 y 7 Personas 2.790 € 2.900 €
5
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SUPLEMENTOS
POR PERSONA
Salidas 4 y 16 Agosto 90 € 90 €
Tasas de billetes (aproximadamente) 310 € 310 €

GRUPO MINIMO: 6 Personas

COMENTARIOS

Los precios descritos estan calculados con las tarifas netas de Iberia de touroperador. Para conseguir
dichas tarifas es importante que se haga la reserva del viaje con antelacion minima a los 2 meses de la
fecha de salida.

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacién con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitard la acomodacién compartida, ya sea en habitacion doble o en triple. En
caso contrario deber& abonarse el suplemento de habitacién individual.

SERVICIOS INCLUIDOS:

Vuelo de linea regular de ida 'y regreso origen - Managua.

Vuelo doméstico Managua - San Pedro — Managua

Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto.

Transporte en vehiculo privado para el grupo durante todo el recorrido descrito.

Lanchas en Rio San Juan para actividades fluviales y San Pedro - Solentiname - San Pedro.

Ferry de puerto San Jorge — Moyagalpa — San Jorge (Isla de Ometepe)

Alojamiento y desayuno en hoteles de clase turista y ecolodges en habitaciones dobles con bafio,

aire acondicionado o ventilador.

Cuatro dias en Pension Completa en Rio San Juan e Isla Solentiname.

Visitas en las islas Solentiname , reserva Silvestre los Guatuzos, tour dehistoria y naturaleza

incluyendo visita a los museos y casa taller.

e Visitas en Rio San Juan a la fortaleza del Castillo y Reserva Indio Maiz. Recorridos en lancha por el
rio Bartola.

e Caminatas en Matagalpa para conocer las plantaciones de café y su explotacion de la familia en la

que nos alojamos y para el avistamiento de aves de la zona.

Visitas de Ledn Viejo, volcan Masaya, Catarina y San Juan de Oriente y San Juan del Sur.

Tour por la isla de Ometepe en el Lago Nicaragua

Guia local de habla hispana.

Seguro de asistencia en viaje que incluye poliza de cobertura de gastos de cancelacion de viaje.

Consultar las caracteristicas de la pdliza.

e IVA e impuestos si fueran aplicables

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

Comidas ni cenas no descritas. Bebidas.
Tasas aéreas.

Tasas de aeropuerto de salida si las hubiera.
Propinas y extras personales.

Servicios no mencionados como Incluidos.

EXTENSIONES OPCIONALES:

EXTENSION CORN ISLANDS (Islas del Maiz).

A pocas millas de la costa Caribefia de Nicaragua se encuentran los islotes Corn lIslands, verdaderos
paraisos muy poco tocados todavia por el turismo, debido a que Nicaragua no cuenta con unos ingresos
minimamente apreciables procedentes de esta actividad. Quien desee hacer una extensién a dichas islas
se puede hacer en vuelo desde Managua. El precio del vuelo y las noches de estancia varia segun la
temporada y deberia afiadirse al precio del viaje descrito. Consultar en caso de estar interesados.
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SAN JUAN DEL SUR (Pacifico)

En la otra costa , la del Pacifico, se encuentra San Juan del Sur, una pequefia poblacién que antafio era
puramente de pescadores, y que ahora se ha convertido en pasto de las inmobiliarias estadounidenses
parcelando todo el litoral. La actividad mas interesante en esta zona es la observacién del desove de
tortugas en las playas dependiendo de la temporada. Para visitarlo es necesario afiadir al final del viaje 3
dias minimo. Traslado desde Managua o Granada méas dos noches. El coste de estos servicios se afiadira al
precio final del viaje.

NOTA IMPORTANTE: Si se deseara hacer alguna de las extensiones en las salidas 4 y 16 de Agosto, es
imprescindible reservar el viaje con mucha antelacién para encontrar servicios y vuelos disponibles.

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la
facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Pasaporte en vigor con una validezminima de 6 meses a partir de la fecha de salir del pais visitado..
Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados
y/0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situacidon social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias:

No hace falta ninguna vacuna obligatoria para entrar al pais.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacioén oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacioén de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS

Hotel de categoria Turista. Habitaciones dobles con bafio o ducha y aire acondicionado o ventilador. Estan
céntricos en las ciudades por norma general y estan escogidos para que sean establecimientos pequefios y
de estilo colonial.

En Rio San Juan, una de las noches es en un eco lodge en plena naturaleza y a orillas del gran rio San
Juan, habitaciones dobles de madera sencillas pero limpio. En Matagalpa nos alojamos en una finca
cafetera de explotacion sostenible, y pueden ser habitaciones dobles o cuadruples. Bafios comunitarios.

TRANSPORTES
Microbus o monovolumen privado para el grupo con conductor y guia local. Lanchas en el Rio San Juan y
Lago Nicaragua. Vuelo doméstico en avioneta de 12 plazas a Rio San Juan.
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EQUIPO A LLEVAR

Bolsa de viaje, resistente y flexible; no es aconsejable llevar maletas de pasta duras. En los viajes de julio
a octubre ropa de verano; algo de abrigo para las noches: jersey de lana o forro polar liviano; un
impermeable (no capelina); calzado: deportivas para las caminatas y chanclas de goma con agarre al pie
(tipo velcro) para los bafios. Bafiador, cremas protectoras, linterna y repelente para los mosquitos.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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