Senegal
St. Louis, desierto de Lompoul y delta del Saloum.
Especial Semana Santa 2012

La ciudad de St. Louis es la perla colonial del pais. La costa atlantica nos ofrece diversidad de
opciones: la reserva ornitolégica de la Langue de Barbarie, el desierto de Lompoul y el
interesante delta del rio Saloum, reserva de la biosfera y salpicado de poblados de pescadores
que siguen empleando los métodos tradicionales.
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1 Vuelo ciudad de origen - Dakar - Hotel
2 Dakar - Lago Rosa - Desierto de Lompoul (en D-C Campamento
vehiculo)

3 Lompoul - Gandiol - St. Louis (en vehiculo) D-C Hotel

4 St. Louis. Excursion al parque de Djoudj (en D-C Hotel
vehiculo y piraguas)

5 St. Louis - Saloum. (En vehiculo y piragua) D-C Hotel

6 Delta del Saloum. Visitas en piragua y a pie D-C Hotel

7 Saloum - Joal Fadiouth - Dakar. (En vehiculo) D-C Hotel

8 Dakar. Visita de Gorée. Vuelo de regreso D Hotel (day use)

9 Vuelo de regreso y llegada a ciudad de origen - -

D: DESAYUNO / A: ALMUERZO/ C: CENA

Itinerario:

DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen - Dakar

Presentacion en el aeropuerto a la hora acordada y embarque con destino Dakar. Llegada al aeropuerto
internacional Leopold Sedar Senghor de Dakar, asistencia por nuestro personal en el aeropuerto y traslado
al alojamiento en la capital.

DIA: 2 - Dakar - Lago Rosa - Desierto de Lompoul (en vehiculo)

Desayuno. Nuestra ruta comienza rumbo al norte; tras atravesar los barrios de Pikine y Rufisque entramos
en el Sahel, con sus aridas llanuras pobladas de acacias espinosas y de rebafios de cebus. Visita del lago
rosa de Retba, famosa salina cuyas aguas se tifien de rosa cuando el sol esta en su cénit. Al atardecer
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llegaremos al Unico desierto de Senegal. Lompoul nos acoge con sus magnificas dunas que nos procuran
una sensacion de libertad total. Tras un pequerio trekking, instalacion en nuestro Lodge en medio de las
dunas. Cena y alojamiento.

DIA: 3 - Lompoul - Gandiol - St. Louis (en vehiculo)
Salida rumbo al faro de Gandiol, estamos en plena franja saheliana. Llegada al estuario del rio Senegal
donde embarcaremos rumbo a la “lengua de Barbarie”. Durante la época migratoria, entre los meses de
noviembre y febrero, cientos de aves surcan los cielos y disfrutan de un descanso antes de continuar su
viaje al sur del continente. Visita de la reserva ornitolégica y almuerzo libre en un campamento situado
entre el océano y el rio y regreso a St Louis. Llegada e instalacion en nuestro hotel. Por la tarde, recorrido
en calesa de caballos por las calles de Saint Louis. Admiraremos sus casas de marcado acento colonial,
sus callejuelas llenas de colores con sus bellos balcones. Cena y alojamiento.

DIA: 4 - St. Louis. Excursién al parque de Djoudj (en vehiculo y piraguas)

Desayuno. Salida hacia el parque ornitolégico de Djoudj, tercera reserva de avifauna en el mundo.
Cruzamos lentamente en piragua los meandros del rio Senegal para ver garzas, patos, gaviotas,
cormoranes y un sinfin de pelicanos. Almuerzo libre en camino y continuacién a St Louis. Esta ciudad nos
ofrece una gran cantidad de opciones interesantes. Si lo que deseamos es pasear a nuestro aire y
perdernos por las calles de la ciudad, St Louis es un idéneo lugar para hacerlo. Cena y alojamiento.
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DIA: 5 - St. Louis - Saloum. (En vehiculo y piragua)

Desayuno. Salida rumbo al sur a través de las llanuras sahelianas. En ruta podremos visitar alguna aldea
de la etnia Peul. Al mediodia llegada a la capital del Sine Saloum, Kaolack, con su mercado de arquitectura
sudanesa y sus calles abigarradas de gentes. Almuerzo libre y continuacién a las tierras del Saloum.
Llegada a Djiffer donde nos espera una piragua para trasladarnos a la isla de Dionewar donde se ubica
nuestro magnifico hotel frente al rio. Cena y alojamiento.

DIA: 6 - Delta del Saloum. Visitas en piragua y a pie
Desayuno. Durante la mafiana navegaremos en una piragua a motor, transporte tipico local, por el delta
para descubrir la flora y fauna de la regiéon. Visitaremos un poblado de la etnia Serer, pescadores que
habitan estas tierras; desde alli continuaremos nuestro recorrido y finalmente alcanzaremos el hotel tras
atravesar unos bonitos paisajes. Almuerzo libre. Por la tarde podremos realizar una visita a pie o en
carreta de caballos por la sabana y visitar alguna aldea acercandonos un poco mas a la forma de vida mas
auténtica de estas gentes sencillas. Cena y alojamiento en el Saloum.
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DIA: 7 - Saloum - Joal Fadiouth - Dakar. (En vehiculo)
Desayuno. Por la mafiana seguimos la costa hasta llegar a Joal Fadiouth, méas conocida como la isla de las
conchas. Visita del cementerio y las calles de este extrafio lugar construido a base de conchas marinas.
Joal fue la poblacion natal de Léopold Sédar Senghor, el primer presidente de la republica de Senegal.
Almuerzo libre y continuacién a Dakar. Llegada y acomodacion en el hotel. Cena y alojamiento.

DIA: 8 - Dakar. Visita de Gorée. Vuelo de regreso

Desayuno. Salida por la mafiana hacia el puerto de Dakar. Embarcamos en una chalupa que nos acerca a
la mitica isla de Gorée después de unos 20 minutos de travesia. Llegada y visita de la isla, empezando por
la Casa de los esclavos. Escucharemos la historia de este santuario de la negritud que vio desfilar entre
sus paredes color pastel a cientos de miles de hombres hacia un viaje sin retorno. Almuerzo libre en la
isla. Por la tarde regreso a Dakar donde pasaremos por la plaza de la Independencia, el barrio del Plateau
para terminar en el mercado de pescados de Soumbedioune. Esta tarde dispondremos de habitacion "day
use" en el hotel de Dakar para poder descansar, tomar una ducha... A la hora indicada traslado al
aeropuerto.

DIA: 9 - Vuelo de regreso y llegada a ciudad de origen
Embarque en vuelo de regreso. Llegada a ciudad de origen y fin del viaje.
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SALIDAS

| 2012: 1 abril
PRECIOS

| Precio por persona 1.035 € |
SUPLEMENTOS
Supl. habitacién individual 175 €
Tasas aéreas (aprox.) 325 €

GRUPO MINIMO: 6 personas

COMENTARIOS

Precios validos para salidas desde Barcelona en vuelos de la compariia TAP - Air Portugal. Bajo peticion y
segun disponibilidad se podran confirmar salidas desde otros puntos de la peninsula desde los que la
compafia TAP tenga vuelos de enlace hasta / desde Lisboa.

e Pasaje aéreo ciudad de origen - Dakar y regreso. Tarifa sujeta a restricciones en caso de

cancelacion o cambio.

Traslados de llegada y salida a Dakar.

Alojamiento y comidas segun cuadro de itinerario.

Desplazamientos por carretera en vehiculo de uso exclusivo y con a/c.

Guia local de habla castellana durante todo el recorrido.

Visitas durante el recorrido: Lago Rosa; reserva de la Langue de Barbarie; visita en

calesa por St. Louis; visita al Parque de Djoudj; excursién en piragua a motor por el

delta del Saloum; visita de Joal Fadiouth; excursion en ferry a la isla de Gorée.

e Seguro de asistencia en viaje con cobertura de gastos de cancelacion. Consultar
condiciones de la pdliza.

e Tasas aéreas incluidas en el pasaje aéreo.

Bebidas de ningun tipo.

Visitas o actividades opcionales.

Propinas a conductores, guias maleteros, etc...

Extras personales.

Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de servicios incluidos.
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COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacién con otra/s persona/s, puede solicitarse la
reserva como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que
también lo hayan solicitado la agencia les facilitara la acomodaciéon compartida, ya sea en
habitacion doble o en triple. En caso contrario debera abonarse el suplemento de habitaciéon
individual.

Habitacion triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La
mayoria facilitan una habitacién doble a la que se afiade una cama suplementaria, quedando
el espacio libre y el confort, considerablemente limitados. Conviene tener este aspecto claro
antes de solicitar la reserva de una habitacion de esa capacidad (caso de que viajen tres
personas juntas) o de solicitar la inscripcién en la modalidad de “habitacion a compartir”.

DOCUMENTACION

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Pasaporte con una vigencia minima de 6 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacion con la facilitada por el Ministerio de
Asuntos Exteriores en su pagina web

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos
Consulados y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises
visitados en el viaje.

Para obtener informacion sobre la situacion social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a
los avisos y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina
web También puede obtenerse esta informacién en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria (fiebre
amarilla si se llega procedente de un pais en que esta enfermedad esté arraigada). Se
recomienda la vacuna contra la fiebre amarilla y profilaxis antipalidica segln época del afio y
zonas visitadas.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos
por el pais de destino, y afiadir alguna recomendacién en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o
dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacién oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del
Ministerio de Sanidad y Consumo.

Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros
meédicos de cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposiciéon del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902
111 444, y la pagina web donde encontrar informacion de los diferentes centros de vacunacion
y consulta.

Esta informacidén se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del
viajero la planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le
permitan estar al corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.
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ALOJAMIENTOS

Indicamos los alojamientos tipo que se suelen utilizar. Se mencionan a efectos orientativos pero
no se garantiza que se utilicen durante el recorrido. En cualquier caso, se utilizaran siempre
alternativas de standard similar:

- Dakar: Hotel Novotel / Hotel Pullman
- Lompoul: Lodge de Lompoul

- St. Louis: La Résidence / Cap St.Louis
- Saloum: Delta Niominka

TRANSPORTES

Los recorridos por carretera se realizan en minibuses privados con aire acondicionado y
conductor local de habla francesa. Durante alguna etapa se pueden utilizar eventualmente
vehiculos 4x4 para acceder a zonas remotas de la ruta si las condiciones de las pistas asi lo
exigieran.

DIFICULTAD/ CONDICIONES DE VIAJE

Segun la época del afio, el calor junto con la humedad pueden suponer una cierta dureza para
personas con poca tolerancia a este tipo de clima. Algunos recorridos por el interior del pais
discurren por pistas que pueden presentar un pobre estado de mantenimiento segin la época
del afio. A parte de esto, la ruta es apta para cualquier persona con ganas de conocer otras
culturas y con una actitud positiva ante las eventualidades que pueden surgir a lo largo de una
ruta de este tipo.

Informacién y reservas

1) La reserva se pueden formalizar por teléfono o por correo electrénico
Los datos que se han de enviar son los que detallamos a continuacién:
- Nombre y Apellidos de la persona que va a viajar (exactos a los del pasaporte) y NUMERO de DNI.
- direccion postal, teléfono de contacto, teléfono mévil y correo electrénico.
- datos de pasaporte :
Numero de pasaporte, fecha de nacimiento y lugar, fecha de expedicion y lugar y fecha de caducidad.
Recomendamos enviarlo escaneado, ya que en la mayoria de los destinos es necesario.

2) Se abonara un depdsito del 4026 del importe total del viaje por persona.

NO SE CONSIDERA DEFINITIVA LA RESERVA HASTA NO TENER CONSTANCIA DEL CITADO PAGO.

Se admite transferencia bancaria, tarjeta de crédito Visa y/o Masterd Card, ingreso en efectivo, talén o metalico.
Es necesario que SIEMPRE APAREZCA EL NOMBRE Y APELLIDOS DE LA/S PERSONA/S QUE VAN A VIAJAR

*Las informaciones contenidas en este dossier, han de tomarse Unica y exclusivamente a titulo informativo, estando
sujetas a posibles variaciones.

“SOLo EN GRUPo0” declina toda responsabilidad por cualquier circunstancia derivada de una interpretacion
erronea de la informacion arriba publicada.

Sujeto a las condiciones generales que se encuentran en nuestra web.
www.SOLENGRUP.CAT/CONDICIONESGENERALES.HTML
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