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TURQUIA

Ascension al Mt. Ararat

Salidas en grupo e individuales de 8 dias 2010

En la parte noreste de Anatolia, se encuentra una region de paisaje abrupto y clima rudo, rica en vestigios
que dejaron el paso de distintas civilizaciones. Frontera con Iran y Armenia destaca el Monte Ararat, mitica
montafia de 5.137 metros, donde dice la tradicion que en ella arrib6 el arca de Noé.
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ITINERARIO ~_ COMIDAS  ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen — Estambul -Erzurum o Van - Hotel

2 Erzurum o Van. Traslado a Dogubeyazit D-A-C Hotel

3 Dogubeyazit — Mt Ararat — Campo Base (3.200m) D-A-C Acampada

4 Campo Base (Aclimatacion) D-A-C Acampada

5 Campo Il (4.200 m ) D-A-C Acampada

6 Camp Il - Mt Ararat (5.165 m) — Campo Base D-A-C Acampada

7 Campo Base —Van D-A-C hotel

8 Van — Vuelo a Estambul - Vuelo a ciudad de origen D -

Comidas:

ITINERARIO DETALLADO:

D: Desayuno

/ A:Almuerzo / C:Cena

DIA: 1 - Vuelo ciudad de origen — Estambul -
Erzurum o Van

A la hora acordada, embarque en vuelo con
destino Erzurum o Van, via Estambul. Llegada y
tramites de visado y traslado al Hotel.

(No todos los dias hay vuelo de conexién para
volar a Van o Erzuruma. De forma que dejamos
abiertas las dos posibilidades, que en ningun
momento alteran el programa y el precio).

DIA: 2 - Erzurum o Van. Traslado a
Dogubeyazit.

Desayuno y salida por carretera hasta
Dogubeyazit (170 km).

A pocos kilbmetros, antes de llegar a
Dogubeyazit, se encuentra el palacio otomano de
Ishakpasa del siglo XVII. Visita y llegada al hotel.
Tiempo libre.

DIA: 3 - Dogubeyazit — Mt Ararat — Campo
Base (3.200m)

Inicio de la ascensiobn hacia el primer
campamento a 3.200 m. Durante el trek
pasaremos por la poblacion de Eli. A sus 2.300
metros de altitud, van a ser las ultimas casas
habitadas que nos encontraremos antes de llegar
al campo base. En el poblado de Eli, tendremos
la oportunidad de contactar con su gente y
conocer sus tradiciones de esta region
montafnosa.

Caballos o mulas nos acompafiaran hasta el
primer campamento, para portear la carga.
Campamento.

(5 hrs, + 700 m)

DIA: 4 - Campo Base (Aclimatacion)

Aqui empezaremos a notar la altitud y sus
efectos. De forma que, proponemos aclimatar
durante una jornada. Para que sea efectiva,
recomendamos subir unos 500 m como minimo,
almorzar y mas tarde bajar a dormir a los 3.200
para recuperarse. Campamento.

(4 hrs, +500 m./ - 500 m)
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DIA: 5 - Campo 1l (4.200 m)

Seguiremos la ascensiéon hasta llegar al segundo
campamento. Una marcha lenta y pausada es
recomendable a estas alturas. A medida que
vayamos subiendo, podremos contemplar todas
las panoramicas de la regiéon que nos regala tan
especial mirador. Noche en campamento.

(4 hrs, + 1.000 m)

DIA: 6 - Campo Il - Mt Ararat (5.165 m) —
Campo Base

La ultima etapa de subida y llegada a la cima. En
la parte final de la ascensién, nos encontraremos
neveros perennes pero sin dificultades técnicas.
Para cruzar estos neveros son necesarios
grampones y piolet. Las vistas des de la cumbre
abarcan desde los territorios Armenios hasta Iran
y Nahchivan.

Descenso hasta la base de la montafa.
Campamento.

(8-9 hrs, + 965 m / -1.965 m)
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DIA: 7 - Campo Base — Van

Caminata de descenso hasta encontrar nuestro
vehiculo en el pueblo de Cervime. Traslado a
Dogubeyazit y continuacién hasta la ciudad de
Van (6 hrs).

Van es una de la ciudades mas importantes de la
antigua regidon de Vaspurakan. Ubicada a la
costa este del lago mas grande de Turquia, el
lago Van.

Noche en Hotel.

DIA: 8 - Van - Vuelo a ciudad de origen.

A la hora acordada traslado al aeropuerto y
salida en vuelo de regreso a ciudad de origen,
via Estambul. Llegada y fin de nuestros servicios.

COMENTARIOS DE LA RUTA

MUY IMPORTANTE

climatoldgicas

PARA PODER ACCEDER A LA ZONA DEL ARARAT , ES NECESAREO
SOLICITAR EL PERMISO DE TREKKING CON UNA ANTELACION MINIMA DE 45 DIAS.

La duracion de las etapas del trekking y el orden puede variar en funcion de las condiciones
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FECHAS DE SALIDA

SALIDAS EN GRUPO

6, 23 jul; 20 ago; 7 sep 2010

SALIDAS INDIVIDUALES
Todos los dias (de Junio a Septiembre 2010)

Salidas desde Barcelona y Madrid. Consultar salidas desde otros puntos.

GRUPO MINIMO: 3

PRECIO POR PERSONA

EN BASE A GRUPO 8 A 14 PERSONAS 1.130 €
EN BASE A GRUPO 7 PERSONAS 1.180 €
EN BASE A GRUPO 6 PERSONAS 1.290 €
EN BASE A GRUPO 5 PERSONAS 1.480 €
EN BASE A GRUPO 4 PERSONAS 1.640 €
EN BASE A GRUPO 3 PERSONAS 1.810 €
SUPL. 15 JULIO — 15 AGOSTO 2010 40 €
SUPL. HAB. INDIVIDUAL 140 €
VISADO ESPECIAL ARARAT 60 €
TASAS AEREAS (aprox.) 115 €

COMENTARIOS

Precios calculados en base a vuelos de Turkish Airlines en clase "V". Consultar suplemento
otras clases u otras compainiias.

CONSULTAR NUESTRA FICHA PARA ASCENSION MONTE ARARAT EN ESQUIS (INVIERNO).

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacién con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodacién compartida, ya sea en habitacion doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacion individual.

Habitacion triple: No muchos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria
facilitan una habitacién doble a la que se afiade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el
confort, considerablemente limitados. Conviene tener este aspecto claro antes de solicitar la reserva de
una habitacién de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripcién en
la modalidad de “habitacién a compartir”.
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SERVICIOS INCLUIDOS:

e Vuelo Ciudad de origen — Estambul — Erzurum o Van/ Van — Estambul — Ciudad de origen, en
clase turista, con tarifa restringida en cuanto a cambios y cancelaciones

e Todos los traslados en vehiculo privado, en furgoneta tipo VW o similar.

Hoteles turista en habitaciones dobles con bafio/ducha en Erzurum o Van y Dogubeyazit (Ver

cuadro)

Pension completa durante el trekking. (Ver cuadro).

Visado especial para la ascension.

Guia local de habla inglesa, experto en montafia durante el trekking.

Seguro de asistencia en viaje.

Impuestos e IVA en caso de ser aplicables.

Tasas aéreas

SERVICIOS NO INCLUIDOS:
e Bebidas. Comidas no mencionadas como incluidas.
e Propinas y extras personales.
e Cualquier concepto no mencionado como incluido.

GENERAL
Para mas informacién detallada sobre los servicios del programa, solicitar nuestro dossier de viaje.

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor con validez minima de 6 meses.

Para la tramitacion del Visado especial de ascensidon se necesitan los datos del pasaporte (fotocopia) con
una antelacion minima de 45 dias a la entrada al pais. Una vez el permiso este conforme se debe enviar
los pasaportes originales con 3 fotos de carne al consulado de Turquia en Madrid.

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la
facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espariol): Contactar con los respectivos Consulados
y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situaciéon social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx. También
puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendaciéon en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacioén de los diferentes centros de vacunacion y consulta.
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Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

SEGUROS OPCIONALES
Opcionalmente se puede contratar un seguro de ampliaciéon de coberturas. La contratacion de estos
seguros adicionales debe hacerse en el momento de hacer la reserva.

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelaciéon a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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