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VENEZUELA

Trekking en Roraima y la Gran Sabana

Salidas 2011. Viaje activo en individual y a medida. minimo 2 personas. 12 dias

Trekking de nivel medio-alto al Roraima, el tepuy més alto de Venezuela. El tepuy es una meseta de paredes verticales y
cima plana, caracteristica de la Gran Sabana venezolana. Es también una de las formaciones geoldgicas mas antiguas del
planeta. Situado en el area de Canaima, el Mte. Auyantepuy se levanta 1300 m sobre la selva circundante, y en su cumbre
nace el Salto del Angel. Accesible desde Santa Elena, el Mte. Roraima (2.700 m) se ha convertido ya en un clasico, y Sir A.
Conan Doyle lo poblé de dinosaurios en su novela “El Mundo Perdido”.

Mar Caribe El Trek de los Roraimas

El ascenso al Roraima (alt.
2.700m), la cordillera mitica de
los Indios Pemones. Seis dias
de caminata enmarcados en un
entorno natural Unico en el
mundo.

Gran Sabana

Un inmenso territorio que une

- las panicies de Venezuela y
Sy | Brasil de vegetacion

abundante. Visitas de los saltos

del Kama-Meru y el Kamoiran.
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Los Tepuys

Siempre acompafiados por los
Tepuy, moradas de los dioses
segun la mitologia local,
muchas de las cuales no han
sido hasta hoy tocadas por el
hombre.

Etapas de los dias de Roraima:
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ITINERARIO PREVISTO

ITINERARIO COMIDAS

ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen- Caracas - Hotel
2 Vuelo Caracas - Puerto Ordaz. Traslado a Araimatepuy D-A-C Hamacas
3 Araimatepuy - Paraitepuy D-A-C Tiendas
4 Trekking Paraitepuy - Kukenan D-A-C Tiendas
5 Kukenan — La base D-A-C Tiendas
6 La base — el hotel — la cima D-A-C Tiendas
7 La Cima D-A-C Tiendas
8 La Cima — La Rampa D-A-C Tiendas
9 La Rampa — Paraitepuy - Kavanayen D-A-C Albergue
10 Kavanayen - Chinak Meru — Guasipati D-A Hotel
11 Guasipati - Puerto Ordaz- Vuelo Caracas - origen D A bordo
12 Llegada a puntos de origen - -

Comidas: D: Desayuno / A:Almuerzo / C:Cena

ITINERARIO DETALLADO:

DIA 1. - Vuelo ciudad de origen - Caracas
Embarque en vuelo con destino Caracas.
Llegada, traslado al hotel y alojamiento.

DIA 2.- Caracas - P.Ordaz - Araimatepuy

Temprano, traslado desde el hotel hasta el
aeropuerto y vuelo hacia la ciudad de Puerto
Ordaz (45 min de vuelo). Salida en 4x4 rumbo

sur. Al atardecer, llegada al pueblo indigena de
Araimatepuy y alojamiento. Noche en hamacas
en tipica choza indigena.

DIA 3. - Araimatepuy - Paraitepuy

Entrada a la Gran Sabana, visita de los rapidos
de Kamoiran y la cascada del Kama-Merda.
Almuerzo en el pueblo pemén San Francisco de
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Yuruani. Después de 20 kms de carretera llegada
al pueblo indigena de Paraitepuy al final de la
tarde, donde se pernoctara en tiendas.
Paraitepuy es el punto de partida del trek, donde
tendremos el primer contacto con nuestros
porteadores y equipo logistico.

DIA 4. - Trekking Paraitepuy - Kukenan

Inicio de la marcha. Nuestra primera etapa sera
el rio Kukenan, no muy lejos de Matawi-Tepuy,
altiplano, lugar del nacimiento del rio.

Tiempo: 4 a 5 horas de marcha suave
Desniveles: medios + 100m / - 100m
Caracteristicas: sabana baja, poca sombra.

DIA 5. - Kukenan — La base

En la sabana, caminata desde el campo base al
pie de la pared del Roraima.

Tiempo: 4h de marcha.

Desniveles: + 500m

Caracteristicas: sabana baja, fuerte sol.

DIA 6. - La base — el hotel — la cima

Ascenso del Roraima. Un sendero empinado y
desprendimientos en el seno de una densa selva
“la  Rampa”, instalaremos nuestras carpas Yy
acamparemos bajo una cueva de laja llamada “El
Hotel” en la cima del Tepuy.

Tiempo: 5 horas de trekk

Desnivel: + 800 m

Caracteristicas: terreno muy accidentado

DIA 7. - La Cumbre

Cumbre del Roraima a 2.700 metros. (el equipaje
se queda en el campamento). Visita de los valles
cristalinos, de los manantiales y de la frontera,
punto de encuentro de tres paises: Venezuela,
Brasil y Guayana. Terreno sobre piedras de
granito, espectacular paisaje de rocas modeladas
por la erosion; flora endémica; orquideas,
plantas carnivoras y bromelias.

Tiempo: 6 h de caminatas por la cima del tepuy.
Desnivel: Sin desnivel

e

Caracteristicas: Superficie rocosa y humeda con
arena, producto de la erosiéon de la misma roca.

DIA 8. - La Cima — La Rampa

Inicio del descenso por “la rampa”, para acampar
a orillas del rio.

Tiempo: Trek de 5 horas en total.

Desnivel: negativo -1200 m

Caracteristicas: Regreso por el mismo camino de
la ida. Terreno rocoso, humedo y empinado al
principio del descenso; un poco resbaloso si hay
lluvia. Segundo tramo sabana con poca sombra.

DIA 9.- La Rampa — Paraitepuy - Kavanayen
Regreso a Paraitepuy, Illegada cerca del
mediodia. Después del almuerzo, corto paseo en
la cascada de Jaspe (Jade, piedra semipreciosa),
noche en albergue local en Kavanayen.

Tiempo: 4 horas

Desnivel: sin desnivel apreciable

Caracteristicas: Sabana con poca sombra

DIA 10. - Kavanayen- - Chinak Mera —
Guasipati

Salida hacia el rio Aponwao y el salto del Chinak-
Meru, dos horas de paseo para admirar la mas
grande cascada de la Gran Sabana, el Chinak-
Merua tiene 120 mts. de desnivel. Al final de la
mafiana regresaremos a nuestros vehiculos y
comenzaremos el trayecto de regreso. Almuerzo
en ruta. En total 6 horas de carretera para llegar
en la noche a Guasipati. Noche en hotel.

DIA 11. - Guasipati- Puerto Ordaz- Vuelo
Caracas- origen

Por la mafiana, traslado hasta Puerto Ordaz para
el vuelo a Caracas y enlace con el vuelo de
regreso a casa. Noche a bordo.

DIA 12. - Llegada a puntos de origen
Llegada a las ciudades de origen y fin de
nuestros servicios.
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SALIDAS

Salidas regulares:

Barcelona y Madrid. otros puntos consultar.

Todos los dias del afio excepto Junio y Julio por intensas lluvias, con un minimo de 6 personas en
destino. Para menos de 6 personas ver escalado de precios.

PRECIOS POR PERSONA

En base a 6 personas o mas. 1.910 €
En base a 4 y 5 Personas 2.000 €
En base a 2 y 3 Personas 2.090 €

SUPLEMENTOS POR PERSONA

Salidas entre las fechas 15/07 al 31/08 150 €
Tasas aéreas de billetes (aproximadas) 280 €
Habitacién / tienda individual 120 €

GRUPO MINIMO: 2 personas

COMENTARIOS

Los precios descritos estan calculados con la tarifa aérea de touroperador de Alitalia en clase "T" desde
Barcelona y Madrid (hasta el 30 de abril 2011) o Air France/KLM en clase de touroperador "T". Si en el
momento de hacer la reserva por parte del viajero no hay disponibilidad en estas clases, se aplicara la
diferencia con la tarifa finalmente reservada. También puede volarse con Air Europa, Lufthansa e Iberia.
Consultad suplementos. Otras ciudades consultar. Este itinerario es informativo de los lugares a visitar.
Por cuestiones de horarios de vuelos y conexiones puede variar en funciéon de encajar la ruta prevista,
teniéndose de afadir alguna noche en ciudades.

COMPARTIR HABITACION

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion / tienda individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacidon con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva
como “habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan
solicitado la agencia les facilitara la acomodacion compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En
caso contrario debera abonarse el suplemento de habitacién individual.

SERVICIOS INCLUIDOS:

Vuelo ciudad de origen-Caracas-Puerto Ordaz-Caracas-ciudad de origen.

Traslados por tierra en vehiculos todo terreno.

Alojamientos segun cuadro.

Comidas segun cuadro.

Visitas y excursiones segun cuadro.

Trekking segun itinerario en pension completa. Material completo de cocina y acampada (tiendas

dobles tipo igloo) —excepto saco de dormir y colchoneta aislante-. Guia de trekking, cocinero y

porteadores de material colectivo.

e Seguro de viaje que incluye pdliza de cobertura de gastos de cancelacién antes de la salida.
Consultar condiciones de la pdliza.

¢ |.V.A e Impuestos en caso de ser aplicables.

SERVICIOS NO INCLUIDOS:
e Comidas no mencionadas como incluidas. Bebidas ( 30 USD aprox.)
Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas.
Tasas aéreas y de salida de aeropuerto
Impuesto de salida del territorio (45 USD)
Propinas y extras personales.
Porteadores para el equipo personal (100 USD/méaximo 8 kgs. por persona)
Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.
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GENERAL

Ruta disefada para personas con una preparacion media - alta en su forma fisica. No se trata de alta
montafia, pero si de caminatas que pueden ser largas y a menudo con algunos dias de lluvia. Por contra,
este esfuerzo permite llegar a una zona posiblemente de las mas bellas del planeta en cuanto a geografia
de vegetacion abundante y contrastes de la morfologia del terreno se refiere. La impresionante
omnipresencia de los tepuys refuerzan la belleza ya de por si de la zona donde nos encontramos.

DOCUMENTACION
Ciudadanos con pasaporte espafiol: Pasaporte en vigor. No hace falta visado.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos
Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Paises/Paginas/informacion_representaciones.aspx

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espariol): Contactar con los respectivos Consulados
y/o0 Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Para obtener informacién sobre la situacidon social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos
y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web
http://www.maec.es/es/MenuPpal/Consulares/RecomendacionesDeViaje/Paginas/vacia.aspx.

También puede obtenerse esta informacion en el teléfono 91 37916 28

SANIDAD
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias:

Para entrar al pais no hay ninguna vacuna obligatoria, pero para esta ruta concreta hay que tener al dia el
carné de vacunacién de fiebre amarilla, la antitetanica y el tratamiento contra la malaria altamente
recomendable.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais
de destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio
de Sanidad y Consumo: http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/home.htm
Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de
cada comunidad.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
pagina web  http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacances/index.html donde encontrar
informacién de los diferentes centros de vacunacion y consulta.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacion de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al
corriente de los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

ALOJAMIENTOS
Hotel categoria Turista en Caracas y Ciudad Guayana (Puerto Ordaz). Para el resto, acampadas en tiendas
tipo igloo dobles. Dos pernoctas en hamacas en Paraitepuy y Aramaitepuy.

TRANSPORTES
Se usan vehiculos furgoneta y todo terreno.
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CLIMA

Venezuela disfruta de un clima tropical templado durante todo el afio, excepto en las regiones andinas,
que aunque se viaje en verano hay que prever que en los dias de mas altura habra que abrigarse bien con
una pieza de abrigo gruesa. Epoca de lluvias en todo el pais entre Junio y Octubre, que favorecen a
refrescar el ambiente y propicia las excursiones fluviales como el caso de Canaima y salto Angel. En los
viajes de verano nuestro prever calor muy hiumedo excepto en el programa de Andes. En el trek Roraima
prever tres noches bastante frescas.

EQUIPO A LLEVAR

Mochila; saco de dormir de confortabilidad 5° minimo, sandalias con agarre al pié, botas de trekking, una
buena chaqueta impermeable, linterna frontal, gorra, crema de proteccion solar, farmacia personal, locién
repelente de mosquitos, navaja, 3 bolsas minimo para basura, pantalén de trek y otro de algodon,
pantaldon impermeable fino para poner encima de los de trek, camisas manga larga, bafiador, pantalén
corto, camisetas de verano, gafas de sol y papel higiénico / toallitas humedas.

Mochila de ataque (obsequio de Viatges Tuareg).

En general: Ropa comoda de fibras naturales, preferentemente de manga larga para protegerse del sol y
los mosquitos. Preveer ademas de ropa ligera para las horas de sol fuerte, ropa de abrigo, forro polar fino
y anorak o goretex.

Botiquin basico (incluir repelente de insectos, protector solar fuerte, protector labial, colirio ocular,
antihistaminico - oral y pomada -, antitérmico, analgésico, antibidtico de amplio espectro,
antiinflamatorio, antiacido, desinfectante y tiritas).

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la
fecha de salida con la que se publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los
servicios contratados definitivamente

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina
web www.tuareg.com
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